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Посвящается  медицинским 
работникам Акмолинской области, 
спасавшим человеческие жизни в 
период пандемии коронавируса
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Кіріспе

Оба, лейшманиоз, тырысқақ, туляремия, көкала, безгек, көктемдік, 
күздік кене энцефалиті, т.б. жұқпалы аурулардың қауіпті түрлері 
ертеден мол болса, биылғы жылы дүниежүзін дүр сілкіндірген жаңа 
коронавирус індеті біздің елімізде де дүрбелең туғызды. COVID-19 деп 
аталған індет  2019 жылдың соңында Қытай Халық Республикасының Ухань 
қаласында пайда болып, қысқа уақытта тұтас əлемге жайылып үлгерді. 
Бүгінгі таңда əлем бойынша осы індетке тап болған адамдардың саны 19 
миллионнан, қаза тапқан адамдардың саны жарты миллионнан асты. Біздің 
отандастарымыздың арасында неше мыңдаған азаматтарымыз осы індетке 
шалдығып, мыңнан аса адам құрбан болды. 

Індетке қарсы күрес жұмыстарын жүргізуде барша отандастарымыз 
өз өміріне төнген қауіп-қатерге қарамастан əр салада қажырлы еңбек 
етіп,  қызметтерін адал атқаруда. Оның ішінде еліміздің басшылары мен 
мемлекеттік қызметкерлері,  медицина мамандары, бизнес саласының 
өкілдері, ұл-қыздарымыз, бəрі де бір адамдай ат салысып халық денсаулығын 
қорғауға өз үлестерін қосуда.    

Уақыт өтеді, заман өзгереді, жастар өсер, жаңа ұрпақ келер, бірақ 
бүгінгі күнгі індетке айналған қиындық пен қайғы-қасіретті келесі ұрпақ 
білер ме екен, білмес пе екен? Осы ойларды саралай отырып, «өткен өмір 
кезеңдерінен із қалсын»  деген мақсатпен болған жағдайды осы кітап 
арқылы болашаққа жеткізуді шештік. Кітап құрамына болған оқиғалар, 
мемлекеттік органдардың шешімдері, мамандардың ой-пікірі, кейбір газет 
мақалаларынан үзінділер келтірілген, жəне қызмет бабында пайдалануға 
арналған өз тəжірибемізден нұсқаулар бар.

  
                                                                          Авторлар

Введение 

Если издавно человечество знакомо с опасными инфекциями, 
вызванными возбудителями чумы, лейшманиоза, холеры, туляремии,  
малярией, весенним, осенним клещевыми энцефалитами и другими, то в 
этом году весь мир встревожила новая  коронавирусная инфекция, вспышка 
которой охватила и нашу страну.  Эпидемия, названная COVID-19, появилась 
в конце 2019 года в городе Ухань Китайской Народной Республики, и в 
кратчайшие сроки распространилась на весь мир. На сегодняшний день 
по всему миру число людей, заразившихся инфекцией, превысило 19 
миллионов человек, число жертв превысило полумиллиона человек. Тысячи  
наших соотечественников заразились и более тысячи погибли.

В борьбе с пандемией наши соотечественники, рискуя своей жизнью, 
трудятся не покладая рук в каждой отрасли. Среди них - руководители и 
государственные служащие, медицинские работники, представители бизнеса, 
молодежь, все как один вносят вклад в дело защиты здоровья населения. 

Времена проходят, растут дети, придет новое поколение, но узнают 
ли они с какими  трудностями и трагедией  столкнулись люди во время 
пандемии? Задумавшись над этим, с целью «оставить память из прошлых 
лет», мы решили довести до будущего поколения произошедшее  через эту 
книгу. В книгу включены события, решения государственных органов, мнения 
специалистов, отрывки из некоторых газетных статей, а также рекомендации  
из практики для служебного пользования.

                                                                                     Авторы
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Қазақстан Республикасында төтенше жағдайды енгізу туралы Қазақстан 
Республикасы халқының қауіпсіздігін қамтамасыз ету мақсатында 
Қазақстан Республикасы Конституциясының 44-бабының 16-тармақшасына 
жəне «Төтенше жағдай туралы» Қазақстан Республикасы Заңының 4, 5, 
6-баптарына сəйкес ҚАУЛЫ ЕТЕМІН:

1. Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының жаңа COVID-19 
коронавирусын пандемия деп жариялауына байланысты азаматтардың өмірі 
мен денсаулығын қорғау мақсатында Қазақстан Республикасының барлық 
аумағында 2020 жылғы 16 наурыздағы 08 сағат 00 минут пен 2020 жылғы 15 
сəуірдегі 07 сағат 00 минут кезеңінде төтенше жағдай енгізілсін. 

2. Төтенше жағдайдың кезеңінде Қазақстан Республикасының Президенті 
жанындағы Төтенше жағдай режимін қамтамасыз ету жөніндегі мемлекеттік 
комиссия осы Жарлыққа қосымшаға сəйкес құрамда құрылсын жəне оған 
«Төтенше жағдай туралы» Қазақстан Республикасының Заңында көзделген 
өкілеттіктер берілсін.

3. Төтенше жағдайдың күшінде болу кезеңінде мынадай шаралар жəне 
уақытша шектеулер енгізілсін:

1) қоғамдық тəртіптің сақталуы, аса маңызды мемлекеттік жəне 
стратегиялық, ерекше режимдік, режимдік жəне ерекше қорғалатын 
объектілердің, сондай-ақ халықтың тыныс-тіршілігін жəне көлік қызметінің 
жұмыс істеуін қамтамасыз ететін объектілердің күзетілуі күшейтілсін;

2) ірі сауда объектілерінің жұмыс істеуіне шектеу қойылсын;
3) сауда ойын-сауық орталықтарының, кинотеатрлардың, театрлардың, 

көрмелердің жəне адамдар көп жиналатын басқа да объектілердің қызметі 
тоқтатыла тұрсын;

4) карантин енгізсін, санитариялық-эпидемияға қарсы ауқымды іс-
шараларды, оның ішінде Қазақстан Республикасы Қорғаныс министрлігінің 
жəне ішкі істер органдарының халықтың санитариялық-эпидемиологиялық 
саламаттылығы саласындағы қызметті жүзеге асыратын құрылымдық 
бөлімшелерінің қатысуымен жүзеге асырылсын;

5) ойын-сауық, спорттық жəне басқа да бұқаралық іс-шараларды, 
сондай-ақ отбасылық, атаулы іс-шараларды өткізуге тыйым салынсын;

6) Қазақстан  Республикасының  жəне  шет  мемлекеттердің 
дипломатиялық қызметінің персоналын, сондай-ақ Қазақстан Республикасы 
Сыртқы істер министрлігінің шақыруымен Қазақстан Республикасына 
келетін халықаралық ұйымдар делегацияларының мүшелерін қоспағанда, 
Қазақстан Республикасының аумағына көліктің барлық түрлерімен кіруге, 
сондай-ақ оның аумағынан шығуға шектеулер белгіленсін.

4. Төтенше жағдай режимі кезінде қолданылатын шаралардың іске 
асырылуына жауапты болып Қазақстан Республикасының Президенті 
жанындағы Төтенше жағдай режимін қамтамасыз ету жөніндегі 
мемлекеттік комиссия, Қазақстан Республикасының Ішкі істер министрлігі, 
Қазақстан Республикасының Ұлттық қауіпсіздік комитеті, Қазақстан 
Республикасының Қорғаныс министрлігі, Қазақстан Республикасының 
Денсаулық сақтау министрлігі, Қазақстан Республикасының Индустрия 
жəне инфрақұрылымдық даму министрлігі, Қазақстан Республикасының 
Қаржы министрлігі, Нұр-Сұлтан, Алматы, Шымкент қалаларының жəне 
облыстардың əкімдері айқындалсын.

5. Қазақстан Республикасының Бас Прокуроры осы Жарлықта 
белгіленген шаралар мен уақытша шектеулерді іске асыру кезінде 
заңдылықтың сақталуын қамтамасыз етсін.

6. Қазақстан Республикасының Үкіметі:
1) төтенше жағдай режимін қамтамасыз ету үшін Қазақстан 

Республикасының Үкіметі резервінен қажетті қаражаттарды бөлсін;
2) медициналық тексеруден жəне емделуден, карантиндік режимді 

сақтаудан бас тартатын, эпидемиологиялық жағдайды айқындау үшін 
маңызы бар деректерді жасыратын адамдарға бақылау, сондай-ақ аталған 
адамдардың жауаптылығының шаралары күшейтілсін;

3) орталық жəне жергілікті мемлекеттік органдармен бірлесіп, Қазақстан 
Республикасының аумағында COVID-19 коронавирусының таралуын 
болдырмау мақсатында осы Жарлықты іске асыру жөнінде өзге де шараларды 
қабылдасын.

7. Осы Жарлық қол қойылған күнінен бастап қолданысқа енгізіледі.

Қазақстан Республикасының Президенті Қ.Тоқаев.
Нұр-Сұлтан, Ақорда, 2020 жылғы 15 наурыз   №285



ҐМІР ЇШІН КЇРЕСТЕ... РАДИ ЖИЗНИ...

8 9

Құрметті, ақмолалықтар!

Қазақстан Республикасы Президентінің Жарлығымен 2020 жылғы 16 
наурыздан бастап елде төтенше жағдай енгізілді. Мұндай шара елімізде 
Тəуелсіздік алғаннан бері алғаш рет қабылданып отыр.

Бұл коронавирустық инфекцияның таралуын төмендету бойынша 
жасалған қажетті қадам.

Коронавируспен күресу үшін барлық медициналық ұйымдар мен құқық 
қорғау органдарының қызметкерлері күшейтілген тəртіпте жұмыс істеп 
жатыр. Елімізге коронавирустық инфекцияның енуіне байланысты, Ақмола 
облысы аумағында вирустың таралуының алдын алу бойынша жүргізіліп 
жатқан жұмыстар туралы хабарлағым келеді. Біздің маңызды міндетіміз – 
коронавирустық инфекция жағдайларын болдырмау жəне өңірдегі тұрақты 
əлеуметтік-экономикалық жағдайды сақтау. 

Как вы уже знаете, в двух главных городах Казахстана – Нур-Султане и 
Алматы объявлен карантин. В связи с этим все службы перешли на усиленный 
режим. Граждане, прибывающие в Акмолинскую область из стран зарубежья, 
в обязательном порядке помещаются на карантин. На данный момент число 
пациентов, находящихся на карантине составляет 31 человек. Все необходимые 
условия для пребывания на карантине созданы, состояние граждан 
удовлетворительное. На сегодня в области случаи коронавирусной инфекции 
не зарегистрированы. Однако, это не отменяет тех профилактических мер, 
которые мы вводим в нашем регионе. За последнюю неделю мы усилили 
защитные меры. В их числе: частая дезинфекция социально важных объектов 
региона, отмена всех массовых мероприятий, переход учащихся на онлайн-
обучение, ограничение посещений мест массового скопления народа. Также 
работники всех структур, кроме особо важных, переходят на дистанционный 

Первый Президент Казахстана – Елбасы Нурсултан Назарбаев 
обсудил с акимами регионов готовность к обеспечению безопасности 
граждан. 

Председатель Совета безопасности провел телефонные переговоры 
с акимами областей и городов Нур-Султана, Алматы, Шымкента. В ходе 
переговоров были обсуждены обстановка в регионах и готовность властей к 
обеспечению безопасности граждан. 

В первую очередь Елбасы была представлена информация о санитарно-
эпидемиологической обстановке в регионах, предпринимаемых мерах по 
недопущению распространения коронавирусной инфекции и обеспечению 
бесперебойной работы медицинских учреждений в населенных пунктах. 

Нурсултану Назарбаеву рассказали о поддержке людей, оказавшихся 
в трудной ситуации из-за распространения коронавируса, региональными 
филиалами партии «Nur Otan».

 Акимы подтвердили готовность регионов по дальнейшей реализации 
мер, направленных на поддержку людей и бизнеса в чрезвычайной ситуации. 
Особое внимание Председатель Совета безопасности уделил вопросам 
продовольственной безопасности в условиях чрезвычайного положения. 
Акимы представили информацию о ходе посевной кампании в южных 
регионах страны и подготовке к весеннеполевым работам в северных 
регионах, а также доложили о планах по предупреждению и ликвидации 
последствий паводков в отдельных областях. 

Елбасы пожелал акимам эффективной работы по обеспечению 
безопасности людей в условиях чрезвычайного положения и доведению 
оказываемой помощи до каждого нуждающегося. 



ҐМІР ЇШІН КЇРЕСТЕ... РАДИ ЖИЗНИ...

10 11

режим работы. Графики работ крупных торговых центров сокращены. 
Мы призываем жителей области быть сознательными и соблюдать все 
профилактические меры по защите от вируса. 

Төтенше жағдай кезеңінде азық-түлік қауіпсіздігін қамтамасыз 
етуге, сонымен қатар əлеуметтік маңызы бар азық-түлік тауарларының 
жеткізілуіне жəне бағаны тұрақтандыруға басты назар аударылады. Ірі сауда 
объектілерінің, ойынсауық мекемелерінің жəне кейбір қоғамдық тамақтану 
объектілерінің жұмысына уақытша шектеу енгізілді. Алайда, барлық азық-
түлік дүкендері, супермаркеттер, азық-түлік базарлары санитариялық 
жəне дезинфекциялық шараларды күшейту арқылы күнделікті режимінде 
жұмыс істейтін болады. Сонымен бірге, барлық кəсіпкерлерді, бағаның 
тұрақтылығын сақтау жəне халыққа қажетті тамақ өнімдерін жеткізу арқылы 
облысымыздың тұрғындарына, ең алдымен халықтың əлеуметтік осал 
топтарына қолдау көрсетулерін сұраймын. 

Один из важных вопросов, волнующих жителей, – это наполненность 
продовольственного рынка и цены на продукты. В регионе обеспечено 
бесперебойное снабжение социально значимыми продуктами питания, так 
как подавляющее большинство продукции выпускается непосредственно 
в нашей области. Акмолинцы не должны тревожиться и скупать все 
продукты с прилавков. Продовольственную безопасность мы гарантируем. 
Кроме того, вы знаете, что в городе действует стабилизационный фонд, 
призванный защитить продовольственные потребности горожан. На сегодня 
продуктовая карта Стабфонда полная. Товары первой необходимости можно 
приобрести на рынке «Камкор» по сниженным ценам. Также призываю 
всех предпринимателей соблюдать ценовой диапазон, не завышать цены 
на продукты необоснованно. Иначе, в рамках чрезвычайного положения, 
местными властями могут быть приняты соответствующие меры. Особо 
хочу отметить, что все медицинские учреждения приведены в полную 
готовность. Больницы области оснащены всеми необходимыми лекарствами 
и дезинфицирующими средствами. 

Еще раз хотелось бы обратить ваше внимание на соблюдение 
элементарных санитарных правил гигиены. Чаще мойте руки, проветривайте 
помещения, контактируйте на расстоянии. Необходима самоизоляция. 
Это главные условия для борьбы с вирусом. При малейших симптомах 
обращайтесь в службу скорой помощи по номеру 103, либо в коллцентр по 
номеру 1406. 

Уважаемые земляки! В свете сегодняшней ситуации мы проведем 
празднование Наурыза в новом формате. Пользуясь случаем, я бы хотел 
поздравить всех акмолинцев с предстоящим праздником Наурыз мейрамы. 

Жұмыла көтерген жүк жеңіл! Баршаңызды келе жатқан Ұлыстың Ұлы 
күнімен құттықтаймын! Отбасыларыңызға амандық, дендеріңізге саулық 
тілеймін! Еліміз аман, жұртымыз тыныш болсын!

                                                                                     31 марта 2020 года

Өңір басшысының іссапары

2020 жылдың 3 сəуірінде облыс əкімі Ермек Маржықпаев Ақмола 
облыстық Қоңыратбек Құрманбаев атындағы туберкулезге қарсы күрес 
диспансерінде болып, емдеу орнының ұжымымен кездесті жəне мұндағы 
арнайы ашылған бөлімшеде коронавирустан емделіп жатқан сырқаттармен 
онлайн режимінде жүздесіп, хал-жағдайларын сұрап білді.

3 апреля т.г. Аким Акмолинской области Ермек Боранбаевич 
Маржикпаев посетил Акмолинский областной противотуберкулезный 
диспансер. В данном диспансере кроме больных туберкулезом находятся 
больные с коронавирусной инфекцией. Их на сегодня 18 человек. Для 
лечения и пребывания больных созданы все условия, т.е.  территория данного 
здания, где больные КВИ огорожена от остальных корпусов, установлены: 
дополнительный пост, шлагбаум, ограждения.  Больные находятся в одно-, 
двух-, семьи в трехместных палатах. В палатах имеются все условия:

• В каждой палате душевая, туалет, раковина,  оконная и приточно-
вытяжная вентиляция;

• Больным выданы средства личной гигиены, предметы первой 
необходимости;

• Больным организовано 6-ти разовое питание;
• Всего на сегодня работают 28 сотрудников для оказания медицинской 

помощи, они в круглосуточном режиме прибывают в больнице. Для 
сотрудников также созданы все условия:

• Отдельные комнаты, новые постельные принадлежности,  душевые, 
стиральная машинка;

• Питание 6-ти разовое, калорийность до 4,5 тыс. ккал;
• Оплата труда сотрудников 40%  к должностному окладу и премия 

в размере150 тыс. тенге каждому выплачено за счет собственных средств 
предприятия;

• Ежедневная  связь в онлайн режиме с руководством;
• Обеспечены необходимым 

количеством средств индивиду-
альной защиты.

Аким области Ермек Мар-
жикпаев поддержал врачей об-
ластного противотуберкулезно-
го диспансера, в инфекционном 
отделении которого проходят 
лечение пациенты с лаборатор-
но подтвержденным заболевани-
ем коронавирусной инфекцией.
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- Специально приехал, чтобы пообщаться с теми из вас, кто в настоящее 
время на передовой борьбы с коронавирусной инфекцией, - говорил 
Ермек Маржикпаев, общаясь со сменой медработников из инфекционного 
отделения в режиме видеоконференции. - Ситуация с пандемией 
развивается, расширяя географию заражения людей.

Главный врач Касымжан Ташметов рассказал, как адаптирована 
структура медучреждения в связи с пандемией коронавируса, увеличении 
койко-мест. Сначала в одном из отдельных корпусов было развернуто 
провизорное отделение на 50 мест, с 19 марта оно получило инфекционный 
статус, количество коек увеличено. 

О том, как защищен мед-
персонал, особый режим рабо-
ты инфекционного блока про-
демонстрировали видеокадры 
в режиме реального времени. 
На связь с акимом области 
вышли и пациенты. Все они 
чувствуют себя хорошо, каче-
ство обслуживания и условия 
содержания в стационаре оце-
нивают на «отлично». 

Аким области поблагодарил от имени всех жителей Акмолинской 
области, выразил признательность за ту непростую работу, которую 
выполняют медики.  

Мусралимова Айна Ермековна – 
заместитель акима области, руково-
дитель регионального оперативного 
штаба по борьбе с коронавирусной 
инфекцией. 

Реализация утвержденного Аки-
мом области Е.Б. Маржикпаевым 
комплексного плана находилась на 

ежедневном контроле руководителя 
РОШ Мусралимовой А.Е.

Айна Ермековна лично выезжала 
в лечебные учреждения, на медицин-
ские блок – посты, координировала 
взаимодействие органов полиции, 
медицинской службы, органов гос-
санэпиднадзора. 

Вопросы выносила на рассмотре-
ние акима области о дополнитель-
ном финансировании медицинских 
организации, их оснащении меди-
цинским оборудованием. Благодаря 
проявленной заботе Айны Ермеков-
ны для отдыха медикам после сме-
ны была предоставлена лыжная база 
«Елікті», были предоставлены для 
развертывания карантинных стаци-
онаров, проживания медицинских 
работников общежития, учебных за-
ведений, во временное пользование 
были переданы дополнительные еди-
ницы автотранспорта.

Туберкулезге қарсы күрес назардан тыс қалмасын, 
ол да коронавирустың алдын алу жолдары болады  

(А. Мысырəлімова облыс əкімің орынбасары)

2020 жылғы 30 сəуір күні Ақмола облысы əкімінің орынбасары Айна 
Мысырəлімованың төрайымдылығымен туберкулез ауруының алдын 
алу жөнінде үйлестіру кеңесінің отырысы болып өтті. Оған бірқатар 
департаменттердің басшылары мен аудандардың туберкулезге қарсы 
күрес диспансерлерінің бас дəрігерлері онлайн режимде қатысты. Кеңес 
отырысында облыстық туберкулезге қарсы күрес диспансерінің бас дəрігері 
Қасымжан Қалижанұлы Тəшметов баяндама жасады. 

Қазақстандағы  туберкулезді  кешенді  бақылаудың  ұлттық 
стратегиясының басты мақсаты – елімізде осы аурумен сырқаттанушылықты 
азайту болып табылады.

Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының талабы бойынша 2025 жылға 
қарай елдегі ауру көрсеткіші 100 мың адамға шаққанда 29,5-тен, ал, оның 
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таралуы 49,5-тен, өлім-жітім 
1,9-дан аспауы тиіс. Жыл 
сайын бұл дерт кем дегенде 
10 пайызға төмендеуі керек.

Облыстағы негізгі эпиде-
миологиялық көрсеткіштер 
2018 жылмен салыстырғанда 
біршама жақсарған. Яғни, 
сырқаттанушылық деңгейі 
100 мың адамға шаққанда 
9,7 пайызға төмендеп, 51,0-ді 

құраған. Ал, аурудың таралуы 4,4 пайыз болса, балалар арасындағы сырқат-
танушылық 8 пайызға төмендеуімен өлім-жітім азайған.

Облыста туберкулезбен ауыратын 595 науқас бар, олардың 470-
і амбулаториялық негізде ем қабылдайды. Сырқаттанушылардың дені 
жұмыссыздар, тұрмыс жағдайы төмен, алкогольді ішімдікке тəуелділер, 
бірнеше жанама аурулары барлар, соның ішінде 3,7 пайызы АИТВ 
жұқтырғандар мен 10,5 пайызы үйсіз адамдар, 10 пайызы зейнеткерлер, 4 
пайызы студенттер, 3,9 пайызы мүгедектер. Бұл ауру негізінен, материалдық 
жағдайы төмендіктен, соның ішінде дұрыс тамақтанбаудан туындап 
отырғаны жасырын емес.

Үйлестіру  кеңесінде  2020 
жылдың 5 мамырына дейін облыс 
əкімінің қарауына 5 айлық есептік 
көрсеткіш шегінде туберкулезбен 
ауыратын науқастарға ай сайын 
көмек көрсетуге қажетті қаражат 
негіздемесі ұсынылатын болды.
Денсаулық  сақтау  басқармасы 
жергілікті əкімдермен жəне мүдделі 
қызметтермен бірлесіп, тұрғындарды 
туберкулезге уақтылы скринингтік 
тексерулер ұйымдастыруы тиіс. 

Ал, жұмыспен қамту жəне əле-
уметтік бағдарламаларды үйлестіру 
басқармасы нақты тұрғылықты жері 
жəне тұрақты жұмысы жоқ адамдар 

үшін Мариновка ауылында оңалту орталығын ашуға міндеттеледі. Сон-
дай-ақ, ішкі істер департаментінің жергілікті полиция қызметі əкімдер-
мен бірлесіп, медициналық емханаларға тіркеу бойынша іс-шаралардың 
орындалуын, емдеу режимін бұзушыларды іздестірілуін қамтамасыз ететін 
болады.

Организация работы в регионе

На очередном заседании регионального оперативного штаба, 
прошедшего под председательством акима области Ермека Маржикпаева в 
минувшую пятницу, была рассмотрена текущая ситуация по коронавирусной 
инфекции в нашей области. 

Но прежде аким области привел следующую статистику: на 12 июня 
в регионе 483 человека находятся под медицинским наблюдением, 68 – на 
лечении в стационаре, лабораторно подтвержденных случаев – 186 (в том 
числе четыре летальных), выздоровели 152 человека, на домашнем карантине 
находится 381 человек. Наибольшее число заболевших коронавирусной 
инфекцией зарегистрировано в пристоличных районах (168). «К сожалению, 
прирост за две недели составил 2%, за последние сутки – 1,9%», - сказал он. 

В связи с эпидемиологической ситуацией с 10 июня согласно 
постановлению главного санитарного врача области ограничено время 
работы крупных торговых объектов, общепита, рынков. Принимаются 
меры по переходу на дистанционную работу государственных служащих. 
Было отмечено, что усиление профилактических мероприятий будет 
зависеть от эпидситуации. Что касается готовности медслужб, то готовы 
533 койки, дополнительно предусмотрены 332 резервных места, имеется 
запас препаратов, действуют две ПЦР-лаборатории, в лаборатории «Олимп» 
проводится экспресс-тестирование. За сутки в среднем тестирование 
проходят более 1900 человек. «Сформированы и работают 19 мобильных 
групп для контроля соблюдения санитарных норм на объектах, и эта работа 
будет продолжаться. В связи с увеличением роста заболеваемости необходимо 
усилить функционал организаций первичной медико-санитарной помощи. 
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Кроме того, следует широко проводить работу с населением, рассказывая 
о первых признаках заболевания и возможных осложнениях. Необходимо 
активизировать работу мобильных групп по выявлению и принятию мер в 
отношении субъектов, не соблюдающих санитарные нормы, независимо от 
форм собственности», - подчеркнул он. 

Кроме того, должны быть готовы и дополнительные места, если 
понадобится принимать экстренные меры. При этом аким области отметил: 
нельзя допустить, чтобы медики все силы бросили на борьбу с COVID – 
нельзя упускать из виду и другие заболевания, к примеру, туберкулез.

Репортаж из «красной» зоны

«Развернуто», «передислоцированы», «заграждение», «чистая и 
«грязная» зона»... Эти термины военной медицины специалисты 

областного противотуберкулезного диспансера используют сегодня, 
пожалуй, чаще «мирных» диагнозов, названий препаратов.

 
А уж когда начинается 

очередной сеанс теле и ра-
диосвязи с сотрудниками и 
пациентами инфекционного 
отделения, в котором разме-
щены больные с коронави-
русной инфекцией, то возни-
кает полное ощущение, что 
присутствуешь на заседании 
военного штаба. С передовой 
(кавычки здесь не нужны, ме-
дицинские работники этого 
отделения действительно на 

передовой борьбы с новой инфекцией) сообщения поступают четкие, рас-
поряжения из штаба – незамедлительные. 

Они были первыми. Имена медицинских работников, надевших 
противочумные костюмы (ПЧК) (большинство из нас их только в 
кинофильмах видели) и перешагнувших порог «красной зоны», навсегда 
войдут в историю борьбы с новой, обладающей непредсказуемыми 
последствиями инфекцией. А 186 наших земляков говорят просто «Надо – 
значит надо. Кто же, если не мы?». 

- Главная проблема? Очки запотевают, других нет, - чувство юмора 
26-летнему медбрату Виталию Черкашину даже на исходе уже третьей 
14-дневной смены не изменяет. - Пациенты как пациенты, работа как 
работа. Дети маленькие поначалу нас боялись. Наверное, думали, что мы 
из страшного мультика. Потом привыкли. Входим – улыбаются. Снимать 
ПЧК нужно также по предписанному строжайшему алгоритму в специально 
оборудованном шлюзе. А потом не домой, к семье и детям, а на базу отдыха. 
Круг общения все тот же – коллеги по смене. Так что тест на психологическую 
совместимость пройден успешно.

И не только на нее. «Когда формировали первую смену, вопрос 
о доплатах не поднял ни один из добровольцев, - отмечает главврач 
Касымжан Ташметов. - Поначалу мы изыскали возможность премировать 
из своих средств, потом уже было принято постановление Правительства о 
дополнительных выплатах медикам, работающим в зоне риска. 

Бесспорным показателем профессионализма является тот факт, что за 
прошедшие пять смен коронавирусной инфекцией не заразился ни один из 
медицинских работников. 

- Как мы благодарны всем сотрудникам! - эти слова произносят все 
больные, оказавшиеся в этом отделении, независимо от возраста и тяжести 
своего состояния. 

В семье Дильназ, жительницы одного из 
пристоличных поселков, коронавирусную 
инфекцию перенесли все: «Так тяжело я еще 
не болела. Начиналось, как при обычном 
гриппе: температура, кашель, горло болело. 
А потом – такая слабость...». Сейчас девушка 
бодра и весела: «Как только оказалась здесь, 
поняла, что все будет хорошо. Все такие 
внимательные, разъясняют, успокаивают. 
В палате нас двое. Условия идеальные. Но 
пусть все это быстрее заканчивается». 

Пациентка из Бурабайского района 
через два дня после поступления в отделение 
все еще пребывала в шоковом состоянии: 

«Я – медицинский работник. Самочувствие в момент сдачи тестов было 
обычным. Из всей нашей бригады положительный результат только у меня. 
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Строго соблюдала все предписанные меры предосторожности. Так что для 
меня все это гром среди ясного неба. Но это нужно пережить». 

Глядя на веселую, жизнерадостную Асем, готовящуюся к выписке, 
трудно поверить, что это о ней доктора говорят: «Она была очень тяжелой. 
Еле вытащили».

- Я в детском реабилитационном центре работаю. Детей с инвалидностью 
не оставишь же без ухода. Оттуда несколько дней не выходила, там и 
ночевала, - рассказывает теперь уже бывшая пациентка. - Заболела, пошла 
в поликлинику: температура высокая, кашель, слабость такая, что не только 
есть, жить не хотелось. Разговаривать не могла, дышать не могла. Здесь меня 
спасли. За мной здесь так ухаживают, как я за детьми на своей работе. Так 
поддерживают... 

- Когда слышишь «не верю я в этот коронавирус, ерунда все эти меры», 
становится не просто обидно, но очень тревожно за этих людей, - говорит 
заместитель главного врача по лечебной работе Кульбарам Темирова. 

- Мы же видим, как возмущенный бессимптомный пациент – «Я 
здоров. Это ошибка» – за два дня превращается в больного с тяжелейшим 
поражением легких, за жизнь которого мы боремся. 

За каждым выздоровевшим – огромный 
труд и самоотверженность не только медра-
ботников, работающих с заразившимися в не-
посредственном контакте. Но и тех, кого боль-
ные не видят – буфетчицы, которые не просто 
собирают остатки пищи, но упаковывают их в 
двухслойные пакеты и утилизируют особым 
образом, санитарки, не расстающиеся с опры-
скивателями, наполненными дезинфицирую-
щими растворами... 

И, конечно, руководство диспансера, 
сумевшее в кратчайшие сроки открыть 
провизорное отделение на 25 коек, чуть позже развернуть инфекционное 
отделение на 135, а потом еще и лабораторию для диагностики COVID-19. 
А для этого пришлось: из двух корпусов передислоцировать профильных 
больных, открыть новый пищеблок, обустроить заграждения, новый КПП, 
дезинфекционный контроль на въезде на территорию больницы, организован 
родильный зал с операционным блоком... Новые пациенты размещены в 
палатах, где не более двух человек. При этом – санузел, душевая, современные 
устройства для проветривания помещений, рециркуляторы, экранированные 
бактерицидные лампы, кнопка для вызова персонала... Сегодня рано делать 
выводы из настигшей человечество новой напасти – коронавирусной 
инфекции. Но один бесспорен: профессионализм и самоотверженность 
таких медицинских работников, как в АОПТД – надежный заслон на ее пути.

Акмолинская многопрофильная областная больница – 
флагман здравоохранения области

Жаров Нурлан Каирович, окончил Ка-
рагандинскую государственную медицин-
скую академию в 1998г. по специальности 
«Лечебное дело». Прошел  интернатуру  по 
хирургии  на базе Кокшетауской городской  
больницы. С августа 2018г. назначен дирек-
тором ГКП на ПХВ «Многопрофильная об-
ластная больница». 

Имеет высшую квалификационную ка-
тегорию по специальности «Общая хирур-
гия» и первую категорию по специальности 
«Общественное здравоохранение». 

Член  ассоциации  эндоскопической  
хирургии   Российской   Федерации . 
Участник  XIII- международного Конгресса  

хирургов - гепатологов  России  и  стран СНГ. С 2014г. является независимым 
аккредитованным врачом - экспертом с правом проведения независимой  
экспертизы  деятельности  субъектов  здравоохранения в области  оценки 
качества  медицинских услуг.  

Нурлан Жаров – о коронавирусе, инновациях и планах на будущее

Как повлияла на жизнедеятельность крупнейшей больницы региона 
пандемия коронавируса? Каких плюсов ждут врачи от внедрения 
обязательного медицинского страхования? Какие инновации появились 
в больнице в последнее время? Когда в МОБ появится новый томограф и 
завершится строительство новой онкологической поликлиники? Обо всем 
этом мы беседуем с директором многопрофильной областной больницы 
Нурланом Жаровым.

ПАНДЕМИЯ КАК ПРОВЕРКА НА ПРОЧНОСТЬ

- Тема номер один сегодня – конечно, пандемия. Как коронавирус 
повлиял на работу крупнейшей в области больницы? 

- Конечно, повлиял очень сильно. Наши специалисты, как и многие ме-
дицинские работники, оказались на передовой еще в начале марта. Тогда 
буквально в течение одного рабочего дня мы открыли на базе кожвендис-
пансера провизорный госпиталь для наблюдения за пациентами, приехав-
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шими из-за рубежа, из очагов 
инфекции, у которых к тому же 
были клинические проявления, 
не исключающие наличие коро-
навируса. 

Сейчас этот госпиталь за-
крыт, необходимости в нем нет. 
Также в нашем ведомстве нахо-
дится карантинный госпиталь, 
открытый на базе Кокшетауского 
высшего медицинского коллед-
жа, там работа продолжается до 
сих пор. За март и апрель через 

эти два госпиталя прошли около 500 пациентов, там работали около сот-
ни наших сотрудников. За соблюдением всех норм следили эпидемиологи: 
важно не заразиться самим, не заразить своих коллег и домочадцев. Считаю, 
что нам это удалось: ни одного случая заражения медицинских работников 
у нас не допущено. 

- Работа в таком закрытом стационаре наверняка была непростой и с 
психологической точки зрения… 

- Конечно, были сложности. К тому же, пациенты бывают разные. 
Один хочет курить, другому не нравится еда, третий пронес в стационар 
спиртное, у четвертого ребенок капризничает. А ведь были еще пожилые 
люди и инвалиды из центра «Шапағат», в котором случилась вспышка 
инфекции…С нашими врачами и медсестрами постоянно работали 
психологи, порой их помощь была очень кстати. Но в целом со своей 
задачей все справились прекрасно, за это хочется сказать спасибо всем 
нашим сотрудникам. 

- Есть статистика, говорящая о серьезном росте общей смертности в 
странах, где наиболее тяжелая ситуация с коронавирусом, как, например, 
Италия. Эксперты связывают это не столько с самим вирусом, сколько с 
карантином, когда пациенты не смогли попасть в стационар, не получили 
своевременное лечение и скончались от различных заболеваний. Как Вы 
считаете, у нас прошедшие в карантине месяцы покажут рост летальности? 

- Думаю, что да. Во время строгих карантинных мер по всей области 
были выставлены блокпосты, введены ограничения приема в поликлиниках. 
Карантинные мероприятия смягчаются, но нужно понимать: полный 
возврат к обычной жизни будет происходить постепенно. Вирус от нас 
никуда не ушел, он присутствует в нашей жизни, возможны сезонные 
вспышки инфекции. Поэтому надо научиться жить, соблюдая все меры 
предосторожности.

Сотрудники Многопрофильной областной больницы №2 
в борьбе с пандемией коронавируса

Руководитель (гл. врач) Бюрабеков Изат Даулетжанович закончил 
Карагандинский государственный медицинский институт в 1993 году, врач 
высшей категории по специальности «Общественное здравоохранение», 
отличник здравоохранения РК. 

 ГКП на ПХВ «Многопрофильная областная больница №2» 
располагается в г. Нур- Султан и оказывает услуги населению близлежащих 
8 районов. Ежегодно в больнице более 8500 пациентов получают лечение 
по хирургическому, урологическому, акушерско-гинекологическому, 
инсультному, ЧКВ, соматическому, ПНиВН профилям.

Нынешняя пандемия коронавируса явилась серьезным вызовом 
для всего человечества и продолжает испытывать на прочность системы 
здравоохранения всех государств.  Наша больница одной из первых 
столкнулась с данной инфекцией и нам приходилось сходу перестраиваться 
для работы в новых для всех условиях. Мы как и все учились применять новые 
протоколы лечения короновирусной инфекции. 

В больнице вначале был развернут инфекционный фильтр, затем 
провизорное и инфекционное отделения. В настоящее время наши 
специалисты имеют богатый опыт в диагностике COVID-19, в больнице 
работают высококлассные специалисты работающие на компьютерном 
томографе и  иммуноферментном анализаторе.
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Особо отличились зав. ОА-
РИТ Кудайкулов А.Б., реанима-
тологи: Хасенова Д.Т., Жузбаев 
Д.А., Барлыбаева А.С., Шукужа-
нов Е.Б., Күнбазаров З.А., Қы-
дралиева А.К., Калиякпарова 
Ж.А., Муканов С.Ж. 

Заместители  главного 
врача  Джуматаев  Т .К . , 
Кожагапарова А.Г.

Заведующая приемным 
отделением Кабдушева У.Д.

Заведующая провизорным 
отделением Менбаева Р.Х.

Заведующая инфекционным отделением Шуман А.М., и весь средний и 
младший персонал этих отделений. За время работы коллектив больницы 
был неоднократно удостоен благодарности со стороны руководства,  но самая 
большая награда  - это жизни десятков спасенных пациентов!

Деятельность службы СПИД в период эпидемии КВИ

Бурмаганов Курманбек Жумабекович 
- главный врач Акмолинского областного 
центра по профилактике и борьбе со СПИД. 
Закончил Целиноградский государственный 
медицинский институт, по специальности 
лечебное дело.

Имеет высшую врачебную категорию 
по  хирургии  и  по  общественному 
здравоохранению.

Награжден  медалями  «Қазақстан 
Конституциясына  10 жыл», «Алтын 
дəрігер», «Денсаулық сақтау ісінің үздігі», 

«Атырау облыстық ЖИТС орталығына 30 жыл»,  «Ақмола облыстық ЖИТС 
орталығына 30 жыл».

Акмолинский областной центр по профилактике и борьбе со СПИД 
специализированная организация, занимающаяся в области вопросами 
диагностики, лечения и профилактики ВИЧ-инфекции. 

2020 год для центра стал достаточно трудным годом, когда пришлось 
заниматься вопросами ВИЧ-инфекции в период эпидемии коронавирусной 
инфекции. Ограничительные  меры   в  период  карантинных  мероприятий 
не  позволяли  в  полном  объеме проводить профилактические 

мероприятия, такие  как  массовые  пропагандистские  акции,  публичные  
лекции.  семинары и  т.д.  Тем не  менее, широко  используя интернет-
ресурсы,  мобильные приложения, социальные сети, данная  работа  не  
приостанавливалась.   Большую помощь в этом оказали и оказывают 
доверенные врачи медицинских организаций по ВИЧ-инфекции. 

Общие усилия в проведение профилактических,  лечебно-
диагностических  и  эпидемиологических мероприятий  обеспечили  за 
истекший период 2020 года,  в  сравнении  с  аналогичным  периодом  
2018-2019 г.г., снижение  общей заболеваемости  ВИЧ-инфекцией и  
стойкую защиту ЛЖВ от заражения CОVID - 19.  В период эпидемии, ни 
один из состоящих на учете ВИЧ-инфицированных в области не заболел 
коронавирусной инфекцией. 

За период  эпидемии специалисты Центра прошли онлайн обучение по 
вопросам КВИ на Республиканских учебных базах, успешно прошли онлайн 
тестирование по данной инфекции. 

Ведется подготовительная работа по началу диагностических 
исследований на КВИ на базе лаборатории АОЦ СПИД.

С начала эпидемии в области, руководствуясь постановлениями 
главных санитарных врачей, как Республики, так и Акмолинской области, 
в центре был внедрен и соблюдался весь комплекс профилактических 
мероприятий, предусмотренных данными постановлениями, что позволило 
не приостанавливать ни на один день работу центра и не допустить случаев 
внутриучрежденческого заражения среди сотрудников.
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Областной Департамент комитета контроля качества и 
безопасности товаров и услуг

Органы государственного санитарно-эпидемиологического надзора 
провели огромную работу в обеспечении противоэпидемических 

и профилактических мероприятий на территории области

Филиал РГП на ПХВ «Национальный центр экспертизы» 
КККБТУ МЗ РК по Акмолинской области

Есмагамбетов Болат Умуржанович 
окончил в 1986 году Карагандинский 
государственный медицинский институт 
по специальности «Гигиена, санитария, 
эпидемиология»,  в 2004 году окончил 
Кокшетауский  университет  имени 
Абая Мырзахметова по специальности 
«Юриспруденция».

Имеет высшую квалификационную 
категорию по специальности «Социальная 
гигиена и организация здравоохранения».

Специалисты лабораторий владеют 
на  сегодняшний  момент  самыми 
совершенными видами исследований: 

иммуноферментный анализ, метод полимеразной цепной реакции, а 
так же серологическими, бактериологическими, вирусологическими, 
биологическими. 

Мусина 
Айнагуль Советовна

Руководитель 
ДККБТУ

Омарханов 
Серик Сексембаевич
зам.руководителя 

ДККБТУ

Сиражитдинова
Гульмира Жекемуратовна

руководитель отдела 
ДККБТУ

С марта 2020 года медицинские работники филиала РГП на ПХВ 
«Национальный центр экспертизы» по Акмолинской области   борются с 
пандемией коронавирусной инфекции. 

В целях профилактики осложнения эпидемиологической ситуации, 
оперативного и качественного проведения лабораторных исследований на 
коронавирусную инфекцию 2 бригады  филиала постоянно в круглосуточном 
режиме без выходных обеспечивают бесперебойную работу лабораторий 
филиала.

Смаилов Амангельды Халауденович, 
аким города Кокшетау
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Кокшетауское городское управление комитета контроля 
качества и безопасности товаров и услуг

Искаков Канат Турсунбекович родился 
17 октября 1988 года в Северо-Казахстанской 
области Уалихановского района в с.Кишкене-
коль. 

В августе 2012 года окончил  Караган-
динскую государственную медицинскую ака-
демию, по специальности врач гигиенист, 
эпидемиолог. В августе 2014 году окончил уни-
верситет им. Ш.Уалиханова по специальности 
бакалавр права.

В рамках предупреждения распростра-
нения коронавирусной инфекции действует 
городская комиссия, на которой оперативно 
рассматриваются вопросы по усилению сани-
тарно-эпидемиологических мероприятий.

5 высших учебных заведений, 14 средних учебных заведений, 26 школ 
продолжают работу по дистанционной форме обучения. В детских садах 
города открыты дежурные группы.

С начала мониторинга ситуации по коронавирусу (с 27 января 2020 года) из-
за рубежа в город прибыло 2898 человек (граждане РК – 2878, иностранные – 20). 
С 1 апреля снято с мониторинга – 1199. Среди населения продолжается 
информационно-разъяснительная работа, по соблюдению требований 
гигиенических и санитарных норм.

Жизнь
ГКП на ПХВ «Областной реабилитационный центр «Көкше»

в период пандемии COVID -19

Махашев Жумабек Раисович - 
главный врач ГКП на ПХВ «Областной 

реабилитационный центр «Көкше».

Окончил Актюбинский государственный 
медицинский  институт ,  врач  высшей 
категории по специальности «Менеджмент 
здравоохранения». За самоотверженный и 
кропотливый труд по охране здоровья граждан 
имеет награды: Почетная грамота Министерства 
здравоохранения РК, Указом президента 
РК от 20.06.2020 года № 355 К.Токаева за 

самоотверженный труд в охране здоровья граждан удостоен орденом 
«Құрмет», нагрудной знак «Қазақстан Республикасы денсаулық сақтау ісінің 
үздігі». Возглавляет коллектив более 15 лет.

В связи со сложившейся эпидемиологической ситуацией в РК, 
согласно приказа управления здравоохранения  Акмолинской области с 
марта текущего года реабилитационный центр  был перепрофилирован в 
инфекционный стационар.

С 26 марта 2020 года центр проработал по профилю карантинные койки 
на 155 коек. За период с 26 марта по 4 июня прошло 251 пациент. Это были 
контактные и прибывшие из-за рубежа наши граждане, находившиеся там, 
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на работе,  на отдыхе, студенты. Соблюдение правил использования  средств 
индивидуальной защиты, реализация принципа 3В, контроль соблюдения 
режима медицинскими работниками под строгим надзором наших врача 
эпидемиолога Ярмухаметовой Ю.С. и медицинской сестры инфекционного 
контроля Клименко Л.П. ежедневно проводились инструктажи по 
соблюдению инфекционной безопасности медицинскими работниками и 
пациентами (перемещение из палаты в палату), ношению СИЗ.

На особом контроле лекарственное обеспечение и питание пациентов, 
эту задачу добросовестно выполняют  закрепленные ответственные  
специалисты: главная медицинская сестра Нуркенова С.А. и медицинская 
сестра по лечебному питанию Бримжанова С.К. Пациенты выписываясь, 
выражали слова благодарности коллективу центра. 

Многие сестры милосердия и санитарки остались на своем посту, 
чем заслуживают всеобщее уважение к ним.  В трудную минуту каждый 
стремился  прийти на помощь друг другу.

ДƏРІГЕР МАМАНДЫҒЫНЫҢ БƏСІ
АРТА ТҮСЕДІ

Бұланды аудандық ауруханасының 
бас дəрігері Жанат МУСИН.

Бұл  дəрігерлердің  жағдайын  ғана 
жақсартып қоймайды, осы мамандыққа 
да сұранысты арттыра түседі. Шындығына 
келгенде, коронавирус пандемиясы бүкіл 
əлемдегі денсаулық сақтау жүйесі үшін 
ауыр əрі қиын сынақ болды. Бұл ахуал біздің 
елімізде кəсіби дəрігерлердің тапшы екендігін 
де аңғартқаны жасырын емес. Əсіресе, 
эпидемиолог ,  вирусолог  мамандардың 
жетіспейтінін айғақтап берді. Осыған орай, 
медицина саласына мемлекеттік гранттар 
көптеп берілетін тəрізді.

Президент кеңесте сөйлеген сөзінде дəрігерлерге қатысты осы мəселені 
еңбекақының аздығы, мамандықтың беделді болмауы, дəрігерлер құқығының 
қорғалмауы себебінен екендігін дөп басып айтты.

Түрлі сала мамандары ішінде ең төменгі жалақыны дəрігерлер алады 
екен. Осы орайда, Мемлекет басшысы Қасым-Жомарт Кемелұлы Тоқаев 
Үкіметке биылдан бастап дəрігерлердің еңбекақысын кезең-кезеңмен 
арттыруды тапсырды. Енді біздің айлығымыз экономикадағы орташа 
жалақыдан 2,5 есе артық болады деп сенеміз.

Біздің аудандық аурухана төтенше жағдай жарияланған кезеңнен бастап, 
барлық санитарлық талаптарға сай карантин режимінде еңбек етті. Жақында 
облыс əкімі Ермек Маржықпаев арнайы жұмыс сапарымен келгенде 
біздің аудандағы жағдайға жоғары баға беріп кетті. Себебі, біздің ауданда 
қуанышымызға орай, нақты жұқпалы індет оқиғасы тіркелген жоқ. Соған 
қарамастан, маска тағу режимінде барлық санитарлық талаптар шеңберінде 
жұмыс істеп жатырмыз.

Коронавирус жұқтырды деген қаупі бар адамдарды қабылдау үшін 
аудандық ауруханада 4 оқшаулау орны мен 6 провизорлы кереует əзірленді. 
Төтенше жағдай кезінде індет жұқтырып алуы мүмкін деген 18 оқиға 
тіркелді, абырой болғанда ешқайсысының да талдамалық зерттеулерінен 
індет анықталмады.

Облыстың бас санитарлық дəрігерінің қаулыларына сəйкес аудан 
халқы толықтай назарда болды. Қазіргі уақытқа дейін коронавируспен 
күрес жұмыстарына жұмылдырылған 2 мыңға жуық адам ПТР тест арқылы 
тексерілді. Аудан аумағында 3 блок бекет орнатылып, аурухананың 17 орта 
медициналық қызметкері белсенді жұмыс істеді. Олар өзге аймақтардан 
келген азаматтарға сауалнама жүргізіп, тиісті тексеру жұмыстарын атқарды. 
Медицина қызметкерлері тəулік бойы кезекшілікте болды. Мемлекет 
басшысының Ұлттық қоғамдық сенім кеңесінде сөйлеген сөзі мен бағалы 
бастамаларын толықтай қолдаймыз. Егер бұл шын мəнінде іске асырылса, 
медицина саласының дамуына зор ықпал етері сөзсіз.

  ІНДЕТТІҢ ОДАН ƏРІ ТАРАЛМАУЫНА КҮШ САЛЫНУДА

Қанат ТӨЛЕУҒАЗИН,
аудандық тауарлар мен

қызметтердің қауіпсіздігін бақылау
басқармасының басшысы.

Шортанды ауданы

Ауданда осы жұқпалы ауруға қарсы 
жедел штаб құрылып, жұмыс істеуде. Ол 
аудан аумағында коронавирус індетіне жол 
бермеу жоспарына жəне күдіктілер анықталған 
жағдайда дереу хабарлау сызбасына сəйкес 
жұмыс істейді. Осындай қауіп туындаған кезде 
ауданның барлық қызметтері мен медициналық 
мекемелерінің іс-қимыл реті пысықталған.

Бүгінгі күні медициналық ұйымдар қажетті мөлшерде медициналық 
бетпердемен, қолғаппен, қорғаныс костюмдерімен, дəрі-дəрмекпен жəне 
антисептиктермен қамтамасыз етілген. Ағымдағы жылдың 1-26 сəуірінде 
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басқармаға 2 оң COVID-19 талдау нəтижелері түсті. Екі жағдай да Бозайғыр 
ауылдық округінде тіркелді. Біреуі 2018 жылы туған бала, Нұр-Сұлтан 
қаласында тұрады. Екіншісі осы қаладағы «ННЦОТ», яғни, трансплантология 
жəне онкология институтының медицина қызметкері болып жұмыс 
істейтін 1990 жылы туған адам. Оларды госпитальға тасымалдау, ауру 
ошағын дезинфекциялық өңдеу, санитарлық-эпидемиологиялық тексеру 
жəне жақын адамдарын анықтау жұмысы жүргізілді. Тексере келгенде, бұл 
індет байланыста болған адамдарға жұқпаған. Медицина қызметкерлері 
мен эпидемиологтардың арасында барлық шаралар уақытылы əрі кəсіби 
түрде жүргізілді деп айтуға болады. 2018 жылы туған бала сауықты. Ата-
аналары үшін мұның өзі үлкен қуаныш. Дегенмен, онымен бірге болған 
адамдар мен туған- туысқандарының ауырмауы үшін көптеген жұмыс істелді. 
Індеттің алдын алу үшін тұрғындармен ақпараттық-түсіндіру жұмыстары 
жүргізілуде. 

Сегодня Кокшетауская городская многопрофильная больница 
живет одной задачей – справиться с пандемией коронавируса

Главный врач - Сыздыков Нариман 
Ермекович, имеет 3 высших образования: 
высшее-медицинское, высшее юридическое, 
высшее-экономическое. Врач-уролог высшей 
квалификационной категории, менеджер 
здравоохранения, магистр экономики и 
бизнеса, бакалавр международного права. 
Независимый аккредитованный эксперт РК. 
Выпускник Корейского Института Развития 
здравоохранения. Действительный член 
Европейской ассоциации урологов. Имеет 
ряд повышений квалификации за рубежом. 
Член Центрального совета ПК Работников 
Здравоохранения РК. Владеет свободно 5 

языками. Стаж врачебной работы 18 лет. Из них более 10 лет на руководящих 
должностях. 

Государственное коммунальное предприятие на праве хозяйственного 
ведения «Кокшетауская городская многопрофильная больница» одна из 
первых включилась в борьбу с коронавирусной инфекцией в Акмолинской 
области. В первые, в апреле был открыт карантинный стационар на 136 коек, 
затем вся больница перешла в режим провизорного стационара с 15 мая 
2020 года по 15 июня 2020 года, больница работала в штатном режиме, при 
этом сохранялась работа провизорного отделения на базе инфекционного 
отделения больницы.    С 15 июня 2020 года больница начала работать как 
инфекционный стационар. 

За весь период работы Кокшетауской городской многопрофильной 
больницы по борьбе с коронавирусной инфекцией было пролечено более 
1000 пациентов, также было пролечено более 75-ти беременных женщин. 

В больнице героически трудились врачи реаниматологи-анестезиологи. 
Так работал и героически скончавшися заведующий реанимацией - Исаев 
Олег Николаевич, когда в пик поступления тяжелых больных он не покидал 
своё рабочее место и спасал пациентов без перерыва в течение суток. Также 
можно выделить труд таких докторов как – заведующая пульмонологии 
Сейтмагамбетова Баглан Омбутаевна, заведующая инфекционным 
отделением – Жуматаева  Сауле  Аймухамбетовна,  заведующий 
хирургическим отделением – Капанов Арман Сайлаубекович, заведующая 
приемным отделением – Жакупова Шолпан Сабыровна, заведующая 
неврологическим отделением – Шайкенова Айгуль Муратовна, заведующая 
гинекологическим отделением – Уахитова Асель Канатовна, заведующий 
гастроэнтерологическим отделением – Бектасов Асет Ислямбекович, а также 
врачи как – Степанова Ольга Валерьевна, Кенжебекова Алия Кайрбековна, 
Кузнецов Анатолий Витальевич, Бексултанов Рустем Муратович.
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Роль
городской поликлиники г. Кокшетау 

в период противодействия и борьбы с COVID -19

Сабатаева Галия Зиябековна,
главный врач ГКП на ПХВ 

«Городская поликлиника».

Окончила Карагандинский государственный 
медицинский институт, Гуманитирно-техническую 
академию. Магистр экономических наук. Имеет 
высшую  квалификационную  категорию  по 
специальности «Менеджмент здравоохранения». 
За свою деятельность была награждена медалью 
«САУАП», нагрудным  знаком  «Қазақстан 
Республикасы денсаулық сақтау ісінің үздігі», 

«Кəсіподаққа сіңірген еңбегі үшін», «Денсаулық сақтау ісіне қосқан үлесі 
үшін».

Наша поликлиника также как и все медицинские организации 
Республики Казахстан начала работу по борьбе с COVID -19 в январе 2020 года 
в формате отслеживания и последующего наблюдения лиц, прибывающих 
из-за рубежа. 

Всего было задействовано по поликлинике в борьбе против 
коронавируса порядка 60% сотрудников и даже тех, кто ранее не работал по 
роду своей специальности с инфекционными заболеваниями, это школьные 
медицинские сестры, регистраторы, лаборанты и многие другие. 

С апреля 2020 г. работа фильтров была пересмотрена, провели их 
разделение на чистые и грязные зоны, определили отдельных специалистов 
(врачи и фельдшера). 

Школьная медицина также 
приняла активное участие в борь-
бе против КВИ, встав на блок – 
постах при въезде в город, и отра-
ботали в этих условиях 2 месяца. 
Проводилась дифференциация 
всех въезжающих лиц в город, с 
проведением термометрии, анке-
тирования, с последующей пере-
дачей данных в ДККБТУ и поли-
клиники города.

Особая нагрузка пала на 
участковую службу во главе с 

заведующими отделений: терапевтического отделения Дисюкеевой Г.Т., 
педиатрического отделения Тюлемисовой Ж.Е., отделения общей практики 
Тороян А.С., Центра семейного здоровья №1 Закриной Б.Д., Центра ПМСП 
Адиловой А.А. и Шакеновой Ж.С. 

Необходимо отметить, что все сотрудники Городской поликлиники 
самоотверженно стояли на передовой, можно сказать в «режиме войны с 
неизвестной инфекцией».

К сожалению, как и на любой войне, не обошлось без потерь. 
Ушли из жизни главный экономист Городской поликлиники, одна из 

лучших специалистов в области экономики в системе здравоохранения 
Темирханова Мунара Базарбаевна. Это специалист, внесший весомый вклад в 
совершенствование экономической службы в ПМСП Республики Казахстан. 
Медсестра хирургического отделения Чернышова И.В., проработав в 
поликлинике 37 лет, стала одной из лучших хирургических медицинских 
сестер. Была отзывчивым, милосердным, с прекрасным чувством юмора 
человеком. 

Память о наших коллегах навсегда останется в наших сердцах, 
они любили жизнь, свои семьи и были преданы работе. Резюмируя 
вышеизложенное необходимо отметить, что любую проблему можно решить 
только сообща и общими усилиями.

Областной центр крови 
в период пандемической вспышки COVID-19

Мухамедиев Ермек Дакенович, директор 
ГКП на ПХВ «Областной центр крови», 
окончил Карагандинский государственный 
медицинский институт по специальности  
«Лечебное дело», Кокшетауский институт 
экономики и менеджмента по специальности 
«Государственное и местное управление». 

Имеет  высшие  квалификационные  
категории по специальности «Социальная 
гигиена и организация здравоохранения», 
«Акушерство и гинекология».

Центр крови сразу ощутил уменьшение ко-
личества доноров, основная причина была в из-
менении режима работы многих предприятий 
и организаций города, переход на «удаленную» 

работу, закрытие частных предприятий, студенты были переведены на дис-
танционное обучение, все это одномоментно привело к сокращению доноров 
в 2-3 раза. Отменены плановые госпитализации, но в экстренной  помощи 
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(травмы, послеродовые кро-
вотечения, тяжелые анемии,  
онкогематологические па-
циенты, дети, неотложные 
операции) по-прежнему  по-
требность  в компонентах  и 
препаратах крови остается 
высокой. 

Возник риск несвоевре-
менного пополнения банка 
донорской крови, центром 
крови был разработан план 
мероприятий по донорству 
крови в условиях COVID-19.
При введении полного пре-
кращения перевозок обще-
ственного транспорта населения в городе, центр крови обеспечил полный 
трансферт (доставку) донора в центр  на донацию и после донации на слу-
жебном автотранспорте. Доноры по вызову доставлялись в центр на крово-
дачу на служебном автотранспорте. 

Заготовка иммунной плазмы реконвалесцентов. Объединенной 
комиссией по качеству медицинских услуг Министерства здравоохранения 
РК одобрено применение иммунной плазмы анти COVID-19. Приказом  
МЗ РК №256 от 27 апреля 2020 года «О некоторых вопросах производства 
иммунной плазмы для лечения пациентов с COVID-19»  организована работа 
по заготовке, обследованию, хранению,обеспечению безопасности и передаче 
в медицинские организации плазмы свежезамороженной иммунной анти 
COVID-19 вирусинактивированной от доноров-реконвалесцентов COVID-19. 
Проведен опрос и разъяснительная работа с более 100 потенциальных 
доноров-реконвалесцентов. 

Постоянное  обращение к населению через социальные сети о том, что 
центр продолжает работу в штатном режиме, о соблюдении  всех санитарно-
эпидемиологических норм на всем «пути донора». Были привлечены СМИ 
города Кокшетау с публикацией на их страницах,  а также на официальной 
странице «Инстаграм» Управления Здравоохранения о необходимости 
пополнения банка крови.

Выездная работа по заготовке крови. Выездной бригадой проводится 
еженедельные выезда в предприятия и организации города и районы 
области.    

Это небольшой фрагмент каждодневной работы наших коллег из 
Областного центра крови в период  борьбы с коронавирусом. 

Служба скорой медицинской помощи на передовой!

Высоцкий Александр Анатольевич, главный 
врач ГКП на ПХВ «Областная станция скорой меди-
цинской помощи» при управлении здравоохранения 
Акмолинской области. Окончил Кокшетауский меди-
цинский колледж, по специальности фельдшер, Кара-
гандинскую государственную медицинскую академию.

Имеет сертификаты по специальности фтизиатрия, 
психиатрия, наркология с высшей квалификационной 
категорией, сертификат по переподготовке «Обществен-
ное здравоохранение», высшая категория.

За время работы неоднократно поощрялся 
грамотами и благодарственными письмами. 22.11.2018 

года награжден нагрудным знаком «Үздік қызметкер төс белгісі» Ассоциаций 
скорой медицинской помощи Республики Казахстан.

В период пандемии служба скорой медицинской помощи оказалась на 
передовой в борьбе с коронавирусом. По области работало 69 бригад  скорой 
помощи и 19 бригад при ПМСП для обслуживания вызовов 4 категории. 
Службой заранее были проведены подготовительные мероприятия, за счет 
своих средств были закуплены СИЗ, медикаменты. 

С первых дней пандемии служба начала работать с повышенной 
нагрузкой, обеспечивая логистику по доставке пациентов  в инфекционный и 
провизорный стационары, а так же выявляемых пациентов на блок-постах по 
всей области. Количество вызовов  по поводу вирусной инфекции увеличилось 
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в несколько раз. Многие пациенты пытались лечиться самостоятельно, 
используя средства и методы народной медицины, что приводило к 
ухудшению состояния, падению сатурации и такие пациенты доставлялись 
сразу в ОАРИТ. Были перевозки со стационаров в инфекционный  госпиталь 
расположенный на базе АОПТД, в сопровождении реаниматологов. 

Обедали в 17 часов по 10 минут, пока шло кварцевание санитарного 
транспорта и заправка чемоданов препаратами. Из-за больничных листов 
сотрудники работали вместо положенных 12 разъездных бригад ОССМП и 
5 бригад ПМСП, только по 5-6 бригад ОССМП в смену, физически не было 
фельдшеров, чтобы сформировать дополнительные бригады.  В районных 
подстанциях, где на линии в смену дежурили по 1 бригаде скорой помощи, 
при транспортировке пациентов в г.Кокшетау, фельдшера ночной смены 
выходили раньше и обслуживали вызова. Говорят - беда объединяет. В 
трудные минуты коллектив проверяется  на сплочённость.

Угроза коронавируса – не причина
для нарушения трудовых прав работников

Жанов Кенел Калиаскарович, председатель Областного филиала 
профсоюза работников здравоохранения Акмолинской области, менеджер 
здравоохранения высшей категории. 

СOVID-19 стал не только угрозой здоровью 
людей по всей планете, но и непосредственной 
угрозой соблюдения трудовых прав работников. 
Профсоюзы видят своей задачей в этот период 
призвать всех работодателей к тому, чтобы 
обеспечить соблюдение необходимых санитарных 
норм в отношении работников предприятий и 
организаций и не допустить массовых увольнений, 
сокращения рабочих мест и полагающихся выплат.

Перед нами стояла задача минимизировать 
риски для работников. Тем более что угроза 
коронавируса не может быть причиной для 
нарушения прав работников.

В областном профобъединении создан штаб по борьбе с коронавирусом, 
куда работники обращаются по самым разным ситуациям. Много звонков 
поступает из районов области. Приходится решать различные проблемы, 
в том числе и те, которые, на первый взгляд, не свойственны профсоюзам. 
Мы насколько могли помогали, тем, кто работал в этих отделениях, где 
непосредственно лечили больных коронавирусом и вирусом пневмонии. 
Организовывали питание, обеспечение бытовыми приборами для облегчения 
труда сотрудников. Привлекали спонсорскую помощь для обеспечения 
СИЗами, препаратами  и т.д.

ГОТОВНОСТЬ МЕДИЦИНСКИХ ОРГАНИЗАЦИЙ – 
ЗАЛОГ УСПЕХА 

Аяганов Серик Акпенович - доктор медицинских 
наук, профессор, Депутат Акмолинского областного 
маслихата. Почётный гражданин города Кокшетау. 
Автор более 50 научных трудов. Имеет государственные 
и международные награды: ордена «Құрмет», «Парасат», 
медали: «Қазақстан Республикасының тəуелсiздiгiне 10 
жыл», «Қазақстан Конституциясына 10 жыл», «Қазақстан 
Парламентіне 10 жыл», «Астананың 10 жылдығы»

Эпидемия коронавирусной инфекции (КВИ) стала 
серьезным испытанием, как  системе здравоохранения, 

так и  местным органам власти. Малоизученность коронавируса, сложность 
диагностики и лечения, отсутствие специфической вакцины поставило перед 
медиками не простую задачу. 

Не смотря на эти трудности, медицинские работники Акмолинской 
области, рационально распределив собственные кадровые и материальные 
ресурсы, могли организовать своевременную специализированную 
медицинскую помощь зараженным КВИ. Были оперативно развернуты 
инфекционные стационары и провизорные отделения, как при 
многопрофильных, так и на базе районных больниц.  

К сожалению, массовое поступление пациентов с КВИ потребовало 
привлечения  дополнительных материальных и финансовых ресурсов.

На координационном Совете при Акиме области были изучены 
дополнительные заявки на медицинское оборудование и аппаратуру. 

На внеочередных сессиях областного маслихата 13 июля и 17 августа 2020 
года дополнительно выделены средства на общую сумму 703.268 тг. 

На эти средства были приобретены:
- аппарат ИВЛ    – 15 шт.
- прикроватные мониторы  – 15 шт.
- концентраты кислорода  – 102 шт.
- кислородные баллоны    – 50 ед.
Так же были закуплены лекарственные средства и изделия медицинского 

назначения.
Кроме того, на строительство быстро возводимой инфекционной 

больницы с местного бюджета выделено 4 740 482,7 тт.
Надеюсь, ввод в эксплуатацию инфекционной больницы оснащенный  

современным медицинским оборудованием послужит хорошим подспорьем 
в борьбе с коронавирусной инфекцией.
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Медики города Степногорск на передовой…

Главный врач Ищукова Ольга Михайловна, в 
1992 году окончила Целиноградский государственный 
медицинский институт по специальности «Лечебное 
дело». Стаж работы свыше 25 лет. Имеет вторую 
квалификационную категорию по специальности 
«Менеджмент  здравоохранения»,  является 
слушателем «MBA GENERAL» по направлению 
подготовки «Медицина».

18 марта  2020 г .  на  базе  ГКП  на  ПХВ 
«Степногорская многопрофильная городская 
больница» было развернуто провизорное отделение 
для оказания помощи пациентам при подозрении 
на коронавирусную инфекцию. Первоначально 

отделение было развернуто на 6 коек, в последующем отделение 
расширялось, в июле коечный фонд составил 60 коек. 23 июня были 
развернуты койки инфекционные для лечения пациентов с подтвержденной 
коронавирусной инфекцией, начиная с 10 коек, коечная мощность увеличена 
до 40 коек.

Развернуто 6 палат интенсивной терапии. Отделения оснащены тремя 
аппаратами ИВЛ, двумя мониторами. Имеется 64 кислородных баллона. 
18.07.20 по спонсорской помощи получен кислородный концентратор. На 
базе отделения неотложной медицинской помощи организована работа 
фильтра для временной изоляции пациентов с ОРВИ и пневмонией.

Медицинские работники Атбасарского района 
на страже здоровья

Шаубаев Зарыккан Бакитович, главный врач 
Атбасарской ММБ, окончил Целиноградский го-
сударственный медицинский институт в 1998 году. 
Магистр экономики. За свою трудовую деятельность 
работал в Уалихановской ЦРБ врачом хирургом, 
главным врачом Енбекшил-
дерской ЦРБ, Атбасарского 
межрайонного противоту-
беркулезного диспансера, 
Сандыктауской ЦРБ. Име-
ет награды Президента РК, 
благодарственные письма 
Акима области.

На базе ГКП на ПХВ 
«Атбасарская ММБ» со-
гласно  приказа  област-

ного управления здравоохранения №395-адм от 
24.06.2020г и №419-адм от 05.07.2020г, приказа по 
Атбасарской ММБ от 25.06.2020г №215 и 02.07.2020г №224 на базе инфекци-
онного отделения и детского отделения были развернуты 50 коек провизор-
ного отделения. 

Всего за период функционирования провизорного отделения поступило 
122 пациента, выписано 102 пациента. Отделения оснащены необходимыми 

Калжанов Аманбек 
Амирхамзинович, 

аким Атбасарского 
района
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СИЗ, оборудованием: аппараты Боброва, пульсоксиметры 6шт., кислородные 
подушки, термометры, ЭКГ аппараты, кислородный оксигенератор 2шт. 

На основании приказа ОУЗ от 05.07.2020г №432 и приказа по Атбасарской 
ММБ от 07.07.2020г был развернут провизорный стационар на 100 коек на 
базе Мариновского легочно-терапевтического отделения с.Мариновка. 

Врачи ординаторы: Сыздыкова Д.Б., Потанина Ю.А., Сайфонов Р.К., 
Кылымбай Е.А., Касенова А.Б., Пяк С.Р., Саттар Б.А., Байкошкаров М.Н. – все 
грамотные, добросовестные специалисты.

Медицинская  помощь пациентам с Covid - 19 
в Аршалынском районе 

Анюхина Альбина Николаевна, главный врач, 
закончила Карагандинский медицинский институт. 
Является независимым экспертом в Республики 
Казахстан в области аккредитации медицинских 
организаций. Имеет  высшую квалификационную 
категорию по специальности «Анестезиология 
реаниматология», «Общественное здравоохранение».

Награждена неоднократно грамотами управле-
ния  здравоохранения, благодарственными письмами 
акима района, медалью  «Қазақстан Республикасы 
денсаулық сақтау қызметкерлері кəсіподағының үзді-
гіне»,  «Қазақстан Республикасы денсаулық сақтау 

ісінің үздігі», за самоотверженный и кропотливый труд по охране здоровья 
граждан награждена государственной наградой Республики Казахстан ор-
деном «Құрмет».

07.04.2020 г. согласно приказа Управления здравоохранения 
Акмолинской области за № 218-адм, в стационаре ГКП на ПХВ 
«Аршалынская районная больница» развернуто 28 коек инфекционного и 
23 койки провизорного стационара для размещения и лечения пациентов с 
коронавирусной инфекцией, а так же наблюдения за контактными  данными 
пациентами. Тогда, когда получили данный приказ собрали весь коллектив 
Арщалынскйой районной больницы. Пришли практически все сотрудники 
стационара и поликлиники.

После ознакомления с приказом в зале стояла тишина в течении 5 мин. 
Потом встала Каст Людмила Викторовна и сказала: «Кто если не мы». После 
этого быстро сформировали бригады. Естественно переживали, что сотруд-
ники не захотят идти в «Красную зону», но зря волновались, сформировали  
две бригады: одна на провизор, одна в инфекционный стационар. 07.04.2020 
года о решении перепрофилировать стационар Аршалынской районной 
больницы доложено Акиму Аршалынского района, руководителю Арша-

лынского районного УККБ-
ТУ. В тот же день приезжал 
главный врач областного 
тубдиспансера, главный 
внештатный эпидемио-
лог Ташметов К.К, кото-
рый встречался с Акимом 
Аршалынского района и 
заместителем прокурора 
района по вопросу орга-
низации инфекционного 
и провизорного отделений 
на базе Аршалынской РБ и 

оказал практическую помощь по развертыванию стационара по приему 
пациентов с Covid - 19.

Медицинские работники полностью изолированы от населения, про-
живают на территории районной больницы, а затем в общежитии Агротех-
нического колледжа, откуда медицинские  сотрудники передвигались  по 
установленному маршруту. 

Кроме этого акимат оказал помощь в приобре-
тении опрыскивателя дез средств, дез средств, пер-
чаток, противочумных костюмов. Огромную помощь 
оказало управление здравоохранения под руковод-
ством Ильясова С.Ж. в плане оснащения  дыхатель-
ными аппаратами, лекарственными средствами, 
пульсоксиметрами, ПЧК, дезсредства, масками, ре-
спираторами, перчатками и т.д.. В поставке однора-
зовых костюмов и респираторов помог областной 
противотуберкулезный тубдиспансер, под руковод-
ством Ташметова К.К. 

С медицинскими работниками врач эпидемиолог Ван А.И. проводила 
занятия по алгоритмам  работы в «красной зоне», правилам одевания и 
раздевания ПЧК, работе с особо опасными медицинскими отходами. 

08.04.2020г в стационар Аршалынской районной больницы 
госпитализированы пациенты из ЦОССУ «Шапагат» Целиноградского 
района Акмолинской области, среди которых 28 пациентов с положительным 
результатом  и  23 контактных с отрицательным результатом на 
коронавирусную инфекцию. Это были особенные пациенты: практически 
все они были  инвалидами и возрастными пациентами: инвалиды 1 группы -6 
пациентов, инвалиды 2 группы- 5,  10 колясочников,  12 лежачих  пациентов, 
все эти пациенты нуждались в ежеминутной заботе и уходе медицинского 
персонала (кормление, подмывание, замена памперсов, передвиджение по 
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палате).  Возраст пациентов: 1920-1929 гг – 2 человека, 1930-1939 гг – 8 человек, 
1940-1949 гг – 15 человек, 1950-1959 гг – 18 человек, 1960-1969 гг – 4 человека, 
1970-1979 гг – 2 человека, 1980-1989 гг – 1человек. Одной из пациенток 5 
мая исполнилось 100 лет. Многие пациенты отказывались от еды, в связи с 
приемом препаратов, таких пациентов кормили из ложечки для того, чтобы 
выходить из тяжелого состояния. 

Благодарности пациентов не было конца: пожилые люди целовали 
руки нашим медицинским работникам за оказанную квалифицированную 
помощь и  уход. 22.04.2020 года все медицинские работники, принимавшие 
участие в лечении данных пациентов вывезены для прохождения карантина 
в санатории «Кокше» и «Арай» Акмолинской области.

Медики Егиндыкольского района в борьбе 
с пандемией коронавируса

Абилбеков Асхат Ахметович - главный 
врач ГКП на ПХВ «Егиндыкольская районная 
больница». Закончил Алма-Атинский госу-
дарственный медицинский институт, факуль-
тет «Стоматология», Центрально-Азиатский 
университет, факультет «Бухгалтерский учет 
и аудит». Имеет высшую квалификационную 
категорию по специальности «Социальная ги-
гиена и организация здравоохранения». Доктор 
общественного здравоохранения.

Награжден нагрудным знаком  «Отличник медицинской службы», 
юбилейными медальлями «Қазақстан Республикасының тəуелсіздігіне 10 
жыл», «Қазақстан Конституциясына 10 жыл», «Астананың 10-жылдығы», «К 
20 летию Независимости РК», медалью « Ерен еңбегі үшін».

В селе Егиндыколь развернут  провизорный  стационар на 15 коек. С 
7 июля т.г. на базе ЕСШ №2 функционирует провизорный стационар на 
15 мест, где размещены  пациенты с пневмонией средней степени тяжести 
заболевания. Больные с легкой формой заболевания получают лечение с 
выездом медицинских работников на дом. Местными предпринимателями 
оказана спонсорская помощь на общую сумму 2,3 млн.тенге: приобретено 6 
кислородных баллонов, 10 пульсоксиметров (ТОО «Жер ана»), 3 кислородных 
концентратора (Мечеть «Каусар» и  ТОО «Середа»). Для медиков, 
задействованных в работе провизора, организовано временное проживание 
в общежитии Агротехнического колледжа, приобретены продукты питания 
для них (ТОО «Семенча»). 

Мы должны знать имена тех, кто  находится сегодня на передовой: врачи:  
Жаксылык Жалгасбек, Сеилов Назымбек, медбратья и медсестры: Есенбек 

Рустем, Федоренко Ирина, Айткенова Ревека, санитары и санитарки: Есенбек 
Бекзада, Асай Егинбай, Гончарова Татьяна, Мусина Светлана.

Назымбек Сеилов окончил медицинский ВУЗ 
в столице, некоторое время работал врачом общей 
практики в нашей районной больнице, сегодня он 
учится в резидентуре медицинского университета  города 
Алматы по специальности «Хирургия». Вернувшись 
на летние каникулы в родное село, решился помочь 
землякам в такое сложное время, когда каждый врач на 
счету. 

Все вопросы руководством района и больницы ре-
шаются оперативно, на сегодня в провизорном центре 
имеются все необходимые лекарства, регулярно по-

полняется запас кислорода, есть аппарат для искусственной вентиляции 
легких.  

Сотрудники провизорного стационара советуют егиндыкольцам  вещи 
банальные, но очень важные сегодня: реже выходить из дома, в общественных 
местах сохранять дистанцию в два метра, использовать антисептики.
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Шортандинская районная больница на линии обороны в 
сражении  с невидимым врагом Covid-19

Бутембаев Руслан Дюсенович – главный врач, 
окончил Карагандинский ГМИ в 1999 году, специаль-
ность терапевт. Награжден грамотой республикан-
ского объединения профсоюзов, благодарственным 
письмом акима области.

В целях борьбы по распространению коронави-
русной  инфекции СOVID -19 среди населения Акмо-
линской области согласно  приказа УЗ Акмолинской 
области № 419-адм от 30.06.2020 г на базе  ГКП на ПХВ 
«Шортандинская РБ» открыто  провизорное отделе-
ние на 15 коек, которое начало функционировать со 
02.07.2020 г.

Для медицинских работников, задействованных  в 
провизорном отделении выделено жилье, обеспечено  4х 
разовое питание. В связи с дефицитом врачебных кадров, 
к работе привлечены не только терапевт, ВОП, а также  
педиатр и хирург. Организован круглосуточный медсе-
стринский пост, работают в смену  по 8 часов, врачи и 
эпидемиолог по 12 часов.  

ТОО «Кокшетауская железнодорожная больница»

Нуртдинов Аскат Фарисович - директор ТОО 
«Кокшетауская железнодорожная больница». 

В  2015 году  закончил  Карагандинский 
государственный медицинский университет. Свою 
трудовую деятельность начал в 2015 году  в АООД, с 
августа 2019 года руководит ТОО «КЖБ». 

С 4 апреля по 3 мая был развернут провизорный 
стационар на 40 коек. С 23 июня было развёрнуто 
провизорное от-
деление на 105 
коек. В связи с 
ростом количе-

ства пациентов нуждающихся в госпита-
лизации с 5 июля  развернуты  два стаци-
онара: инфекционный и провизорный. 
На сегодняшний день функционируют 
инфекционное отделение на 50 коек и 
провизорное отделение на 65 коек. В 
больнице  имеется 2 ИВЛ, 4 концентра-
тора и всё необходимое медицинское 
оборудование  и медикаменты.

Первый и основной инфекционный центр

«На передовой» этого фронта сегодня находится медперсонал 
Акмолинского областного противотуберкулезного диспансера им. 
К.Курманбаева. Как строится работа инфекционного отделения, в котором 
лечатся пациенты с COVID-19, как защищаются от вируса медики и какая 
связь между больными туберкулезом и распространением коронавируса? 

Об этом мы беседуем с человеком, который многие годы работал главным 
государственным санитарным врачом на районном и областном уровнях, 
в разные годы возглавлял управление Медицинского центра Управления 
Делами Президента РК и управление здравоохранения области, – главным 
врачом облтубдиспансера им К. Курманбаева, доктором медицинских наук 
Касымжаном Ташметовым.

- Почему в управлении здравоохранения приняли решение открыть 
инфекционное отделение для лечения КВИ именно в противотуберкулезном 
диспансере?

- Во-первых, в области нет инфекционной больницы большой мощности. 
Во-вторых, в 2019 году мы провели ремонт отделений для больных 
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туберкулезом. В каждой палате установили душевые, санитарные узлы, 
подключили оконные вентиляторы. Это главные требования для размещения 
больных с коронавирусной инфекцией. Здание больницы огорожено, 
посещение пациентов и передвижение посторонних лиц ограничены. 
Кроме того, готовность наших сотрудников работать в строгих условиях 
эпидемического режима – на высоком уровне. Эти принципы позволяют 
обеспечить безопасность здоровья сотрудников. И хотя в структуре 
облтубдиспансера не предусмотрено инфекционное отделение, с учетом 
сложившихся условий оно все же было открыто. 

- Сколько мест подготовлено для приема больных в вашей больнице, 
каковы возможности отделения? На каком уровне обеспеченность 
медикаментами и медицинскими изделиями?

- У нас есть в достаточном объеме и лекарственные средства, и изделия 
медицинского назначения, и защитные костюмы, и респираторы для 
сотрудников. Больница может разместить 135 больных. - Как руководство 
контролирует состояние здоровья, самочувствие сотрудников, следит ли 
кто-то за их обеспеченностью необходимыми средствами индивидуальной 
защиты? - Во-первых, для сотрудников, работающих в инфекционном 
отделении, установлен 8-часовой рабочий день, т.е. в сутки происходит 3 
смены, в каждой из которых 11-12 человек. После того, как смена закончится, 
доставляем сотрудников на объект, предоставленный для их размещения 
местным бизнесменом при поддержке акима области Ермека Маржикпаева. 
Также по решению руководства области управление образования выделило 
два автобуса для доставки сотрудников. На этом же объекте представители 
бизнеса, наши земляки, организовали ежедневное, начиная с 5 часов 
утра до поздней ночи, питание медиков. Перед началом и после рабочей 
смены персонал проходит медицинский осмотр, инструктаж по технике 
безопасности, каждый расписывается в журнале. Люди обеспечены 

специальными костюмами, средствами индивидуальной защиты, их хватает 
на всех. Могу сказать, приняты все меры, чтобы сотрудники выполняли 
свои обязанности и при этом не нанесли вреда своему здоровью. Созданы 
необходимые условия для проживания, для поддержания личной гигиены. 
Рабочая зона разделена на «чистую» и «грязную» части. Перед тем, как зайти 
в инфекционное отделение, все сотрудники надевают в полном комплекте 
специальные костюмы. Правильность одевания, ношения, плотность 
прилегания, отсутствие зазоров для попадания воздуха – все проверяется 
врачом-эпидемиологом, и только после этого дается разрешение заходить 
в зону риска, делаются записи в специальном журнале. Смена одежды и 
респираторов – через каждые 3 часа. После завершения смены сотрудники 
принимают душ, в перерывах принимают пищу, для этого тоже созданы 
условия. Качество и калорийность питания у нас на ежедневном контроле. 
Рабочая обстановка, самочувствие пациентов ежедневно контролируется в 
онлайн-режиме. Постановлением Правительства были установлены надбавки 
медицинским работникам согласно отработанным часам. С нашей стороны 
тем, кто работает в зоне риска, в марте выплачены премии в размере 150 
000 тенге. Уже завершилась первая смена инфекционного отделения. 25 
сотрудников во главе с заведующей отделением М.А. Осиповой находятся 
на карантине в Зерендинском районе. Самочувствие, настроение у всех 
хорошее. В настоящее время в инфекционном отделении работают 9 врачей, 
из них 2 инфекциониста и 2 реаниматолога – Т.М. Хайдаров из городской 
многопрофильной больницы и Р.Т. Таженов из Жаксынской районной 
больницы, а также 17 средних медработников и 12 – младшего медперсонала.

- Какие условия созданы для пациентов с коронавирусной инфекцией?
- Отделения размещены в 3- и 4-этажном лечебных корпусах нашей 

больницы, огорожены, установлен дополнительный контрольно-пропускной 
пункт, шлагбаум. Режим больницы контролируется охранной службой. 
Кроме этого, охрану осуществляют сотрудники полиции. Палаты в 
отделении 1-2 и 3- местные. В каждой комнате есть санузел и душевая. 
Пациенты полностью обеспечены средствами личной гигиены, вплоть 
до одноразовых бритвенных станков для мужчин. Пациентам выдаются 
пижама, полотенце, нательное белье. Питание – шестиразовое, так как прием 
продуктов питания и питья со стороны запрещен. В палатах светло, уютно. 

- Где теперь размещены и какое лечение получают больные 
туберкулезом? – Пациенты, получающие стационарную помощь, находятся 
в отдельном здании в городе Кокшетау и в отделении города Степногорска 
– всего 101 больной. Кроме того, в каждом населенном пункте есть больные, 
получающие амбулаторное лечение. 

- Пациенты, получающие амбулаторное лечение, могут посещать 
поликлиники? Ведь в связи с распространением коронавируса работа 
поликлиник ограничена.
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- Для амбулаторных больных с 
туберкулезом предусмотрены сле-
дующие меры. Первое – это ста-
ционар на дому, когда медицин-
ские работники приходят на дом 
и оказывают помощь больному. 
Второе – наблюдение с помощью 
смартфона. В этом случае процесс 
приема лекарств больными кон-
тролируется по видеосвязи. Этот 
метод видеонаблюдаемого лече-
ния мы внедрили с прошлого года. 

На сегодняшний день большая часть больных туберкулезом – это люди, не 
имеющие никаких доходов, люди, нуждающиеся в материальной помощи. 
В противном случае число заболевших туберкулезом и групп риска, подвер-
женных заболеванию коронавирусом, будет расти. 

На областной противотуберкулезный диспансер возложены были 
обязанности основного финансового оператора для 34 медицинских 
организаций соисполнителей.

Финансовые средства в объеме 1,6 млрд.тенге для возмещения затрат 
медицинских организаций за оказанные медицинские услуги, оплаты труда 
сотрудников проработавших в инфекционном, провизорном и других 
отделениях  поступали на расчетный счет областного противотуберкулезного 
диспансера для взаиморасчета с медицинскими организациями. Нагрузка 
ложилась на специалистов финансово-экономического блока областного 
тубдиспансера, без дополнительных финансовых и человеческих ресурсов.

Объем средств выделенный на 
реализацию мероприятий по ко-
ронавирусу равна почти годовому 
объему финансовых средств выде-
ленных на противотуберкулезные 
мероприятия. То есть наши финан-
систы работали с двойной нагруз-
кой.

- Вы человек, который многие 
годы совмещал практику и науку в 
сфере здравоохранения, что Вы мо-
жете сказать в целях профилактики 
данных инфекций?

- Приведу слова Гиппократа: «Болезнь – это разрыв связи между 
человеком и природой», «Здоровый человек – самое ценное произведение 
природы». В народном понимании слово «природа» связано со словами 

земля, мать, Родина. А Родина – это, в первую очередь, единый, сильный 
сплоченный народ. Если сейчас каждый из нас почувствует свою 
ответственность за исход противостояния с эпидемией, то мы сохраним 
здоровье нации. А значит, и незыблемое единство, и целостность нашей 
Родины. 

21 февраля из провизор-
ного отделения облтубдис-
пансера выписаны первые 
5 пациентов, которые нахо-
дились под наблюдением с 
подозрением на коронави-
русную инфекцию. Все они с 
диагнозом «Здоров» благопо-
лучно отправились домой.

13 марта 2020 года с ра-
бочим визитом Руководитель 
управления здравоохранения 
Ильясов С.Ж. посетил Об-
ластной противотуберкулез-

ный диспансер. Ключевой темой встречи с коллективом стало обсуждение 
эпидемиологиче-
ской ситуации по 
коронавирусной 
инфекции на се-
годняшний день, 
готовности мед-
персонала к работе  
в инфекционном 
режиме. 

Ильясов С.Ж. 
выразил благодар-
ность сотрудникам 
противотуберку-
лезного диспан-
сера, отметив, что 
это  профессио-
налы, имеющие 
опыт работы с ин-
фекционным заболеванием, и обратился к сотрудникам с просьбой про-
фессионально продолжать свою работу, соблюдать противоэпидемический 
режим, не подвергая риску свое здоровье.
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1 СМЕНА 
инфекционного отделения

20 дней – именно столько 
продлилась рабочая смена у ме-
диков инфекционного отделения 
Акмолинского областного проти-
вотуберкулезного диспансера. За 
первую смену поступило 29 паци-
ентов.

Заведовала инфекционным 
отделением врач-фтизиатр выс-
шей категории Осипова Марина 
Алексеевна, в  2004 году окончила 
Карагандинскую государственную 
Академию по специальности «Ле-
чебное дело». 

Овладела вопросами организации фтизиатриче-
ской службы по региону. В 2019 году прошла перепод-
готовку по специальности «пульмонология».

Безусловно, подготовка пригодилась во время ока-
зания помощи больным коронавирусом. Работая  заве-
дующей  инфекционного  отделения, передала  своим 
коллегам свой опыт, знания. Проводила большую про-
филактическую работу с коллективом и пациентами о 
соблюдении  санитарно-противоэпидемического  ре-
жима.  

За особые заслуги в 2020 году награждена нагруд-
ным знаком «Қазақстан Республикасы денсаулық 
сақтау ісінің үздігі».

Газизов Жанат Рахметуллаулы - врач-фтизиатр  первой категории, 
окончил Карагандинскую государственную медицинскую Академию по 

специальности - «Лечебное дело». С 2010 года работает 
в Акмолинском областном противотуберкулезном 
диспансере врачом – фтизиатром.   

В  2019 году  прошел  переподготовку  по 
специальности «Пульмонология» и «Рентгенология».

Жанат Рахметуллаулы в любое время суток готов 
заменить своих коллег, в этом помогают его практиче-
ские навыки, глубокие знания,большая ответственность 
хотя он работает всего 10 лет. Первого пациента в ин-
фекционном отделении принял именно он. Находясь 

в другом отделении, по 
поручению руководства 
он заменил дежурного 
врача в отделении КВИ.

За успехи в работе  
награжден Почетной  
грамотой Министер-
ства  здравоохранения  
Республики Казахстан, 
грамотой Президента 
Республики Казахстан, 
медалью «Халық алгы-
сы».

После завершения смены, весь медперсо-
нал отделения сдал анализы на COVID – 19, и 
получив подтверждение о том, что все здоро-
вы, отправились на 14-ти дневный карантин 
в Зерендинскую зону отдыха. 

Известный общественный деятель, пред-
приниматель Арман Шураев предоставил 
центр отдыха «Aurora Garden» для нужд ка-
рантина и госпитализации медицинских ра-
ботников.
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2 СМЕНА 
инфекционного отделения

С 15 апреля в ин-
фекционное отделение 
заступила 2 смена медра-
ботников: 9 врачей, 17 
среднего медперсонала и 
12 санитарок.

 Всего за вторую сме-
ну поступило 19 больных, 
выписано 25 больных.

Заведующая отде-
лением опытный ответ-
ственный врач-фтизиатр 
высшей  категории  –     
Высоцкая Лилия Фари-
доновна.

Лилия Фаридоновна окончила Карагандин-
скую государственную академию по специально-
сти – «Лечебное дело». Работает с  2012 года вра-
чом фтизиатром в центре фтизиопульмонологии. 
Лилию Фаридоновну отличают чувство отзывчиво-
сти, эрудиция, доброжелательность к пациентам, 
корректность и высокая требовательность к себе и 
к сотрудникам.

Награждена нагрудным знаком «Медицина 
саласының үздігі», «Кəсіподаққа сіңірген енбегі 
үшін». За самоотверженный труд в оказании ме-
дицинской помощи населению в период пандемии  
COVID -19 награждена медалью «Ерен еңбегі үшін».

Алексеенко Олег Михайлович.
Закончил в 2017 году Карагандинский государ-

ственный медицинский университет, по специальности 
общая хирургия. 

Спокойный, уравновешенный, сдержанный, 
выполняющий все поставленные перед ним задачи 
с безукоризненной четкостью. Активно начал свою 
трудовую деятельность, вместе с опытными хирургами 
принимает участие в сложных операциях.

3 СМЕНА 
инфекционного отделения

С 1 мая в инфекционное отделение заступила 3 СМЕНА медработников: 
9 врачей, 17 среднего медперсонала  и 14 санитарок.

Курманбаева Салтанат Алтынбековна - заве-
дующая легочно-терапевтическим отделением №2. 
Окончила Медицинский университет  Астана по 
специальности - «Лечебное дело». С 2012 года работа-
ет в Акмолинском областном противотуберкулезном 
диспансере им.К.Курманбаева врачом – фтизиатром.

В этом году добросовестный труд Салтанат Алтын-
бековны отмечен грамотой Министра здравоохранения 
Республики Казахстан.

Сейтенов Нурлыбек Аскербаевич – врач выс-
шей квалификационной категории закончил Караган-
динскую государственную медицинскую академию, по 
специальности общая хирургия. 

Эрудиция, корректность и высокая требователь-
ность к себе и к сотрудникам сформировали авторитет  
как опытного, перспективного специалиста. Указом 
Президента РК № 355 от 20.06.2020 г. награжден меда-
лью «Ерен еңбегі үшін».

Завершилась третья рабочая смена бригады 
специалистов в инфекционном отделении.

С 1 мая по 14 мая сотрудники, отработав в отделении, отправляются на 
карантин в областной реабилитационный центр.
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Выражаем благодарность главному  врачу Ташметову К. К., заведующей 
Курманбаевой С.А.,  главной медсестре Кенжебулатовой Б. О. за чуткость 
и внимание, за то, что все эти дни были с нами и переживали за нас. 
Обеспечивали нас средствами индивидуальной защиты, создавали условия 
для труда и отдыха. 

14 мая в актовом 
зале Акмолинского 
областного противо-
туберкулезного дис-
пансера имени К.Кур-
манбаева состоялась 
встреча главного врача 
Ташметова К.К. с со-
трудниками 4 смены, 
которые заступают в 
инфекционное отде-
ление и 3 смены (в ре-
жиме онлайн), кото-
рые закончили смену 

и отправляются на карантин в областной реабилитационный центр «Көкше» 
г. Макинск.

Касымжан Калижанович поблагодарил коллег инфекционного 
отделения за хорошо отработанную смену, за организованность и  
соблюдение всех мер противоэпидемического режима. Пожелал им 
приятного отдыха. 

4 СМЕНА 
инфекционного отделения

Четвертая смена в количестве 38 человек (9 врачей, 18 среднего медпер-
сонала и 13 санитарок) прошли инструктаж по технике безопасности рабо-
ты в инфекционном отделении, сдали анализ на наличие коронавирусной 
инфекции и приступили к работе. 

Событием в период борьбы с коронавирусом запомнилось первые роды 
в отделении. Жительница с. Косшы Целиноградского района госпитали-
зирована с диагнозом коронавирусная инфекция родила дочь. Айганым, 
именно так назвали новорожденную, появилась на свет 16 мая весом 3100 гр 

и ростом 52 см. 
Роды прошли благополучно, без осложнений бла-

годаря высокому профессионализму доктора Калму-
ратова Саржана Амангелдиевича - руководителя 
службы Многопрофильной областной больницы Ак-
молинской области. Саржан Амангельдиевич окончил  
Медицинский университет Астана, имеет первую кате-
горию  по акушерству и гинекологии.

За самоотверженный труд и огромный вклад в 
охрану здоровья населения в период пандемии COVID-19 
удостоин государственной награды - медали «Шапағат». 
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Под его руководством и непосредственном участии в инфекционном 
отделении родилось 12 младенцев.

Салыкова Роза Жусуповна - старшая медицин-
ская сестра инфекционного отделения. Окончила Кок-
четавское медицинское училище  по специальности 
- «Медицинская сестра». Свою трудовую деятельность 
начала в 1987 году в Акмолинском областном проти-
вотуберкулезном диспансере. 

Человек  активной  жизненной  позиции . 
Заступила с первой смены в инфекционное отделение. 
Проработала в 7 бригадах. 

Награждена  нагрудным знаком признания  
высокого гуманизма и милосердия «Мейірім», 
грамотой  Министра здравоохранения. В этом году 
за самоотверженный труд в борьбе с коронавирусом 

удостоена государственной наградой  -  медалью «Шапағат».

5 СМЕНА 
инфекционного отделения

С 1 июня  в инфекционное отделение заступила 5 смена медработников: 
7 врачей, 14 среднего медперсонала и 13 санитарок.

Всего за пятую смену поступило 59 больных, выписано 16 пациентов.
Жуматаева Сауле  Аймухаметовна - зав. инфекционным отделением  

ГКП на ПХВ  «Кокшетауская городская  многопро-
фильная больница» при управлении  здравоохране-
ния  Акмолинской области. Окончила  Семипала-
тинский  государственный  медицинский институт  в 
1995 году по специальности «Лечебное  дело». Явля-
ется  главным  внештатным  врачом - инфекциони-
стом  высшей квалификационной категории Акмо-
линской  области. Отличник  здравоохранения  РК. 
Указом президента РК № 355 от 20.06.2020 г. награж-
дена медалью «Ерен еңбегі үшін» за самоотвержен-
ный и кропотливый труд по охране здоровья граж-
дан в  борьбе с пандемией коронавируса.

Борьба с пандемией КВИ сплотила медицинских 
работников различных организаций.  Мы стали ближе друг к другу.  

Люди стали ценить, казалось бы, простые вещи: возможность дышать, 
улыбаться, радоваться каждому новому дню. 

Хочется выразить слова благодарности за поддержку Акиму 
области Ермеку Боранбаевичу Маржикпаеву, руководителю Управления 
здравоохранения Ильясову Сулену Женисовичу,  главному врачу областного 
тубдиспансера Ташметову Касымжану Калижановичу.

6 СМЕНА 
инфекционного отделения

С 15 июня  в инфекционное отделение заступила 6 смена медработников: 
13 врачей, 45 среднего медперсонала и 19 санитарок.

Всего за шестую смену поступило 222 больных выписано 103 пациента. 
Это самая тяжелая смена за весь период пандемии.

Заведующая отделением - Сагиндыкова Жанар 
Тлембековна

Молодая, перспективная, скромная, настоящий 
профессионал своего дела. Всё это – об одном человеке, 
Сагиндыковой Жанар Тлембековне. 

Врач-фтизиатр, пошла по стопам своего отца 
Сагиндыкова Тлембека Океновича, врача-педиатра, 
инфекциониста более 40 лет работающего в сельской 
местности.

Жанар Тлембековна закончила Карагандинский 
государственный медицинский университет, 5 лет работает в Акмолинском 
областном противотуберкулезном диспансере.

 У нее замечательное видение, что очень важно в работе врача. Иногда 
посмотришь на молодых врачей,  в которых потенциал заметен изначально. 
Они хваткие, целеустремленные, легко обучаемые, у них есть желание и 
стремление. Жанар Тлембековна один из таких докторов.

«Пациенты говорят, что я умею слушать и мои советы им помогают. Я 
разделяю принципы деонтологии, сформулированные еще Гиппократом. 
В работе врача, вне зависимости от его настроения, самочувствия и 
обстоятельств, недопустимо формальное, бездушное отношение к пациенту. 
Пациент поверит доктору, который сумеет его выслушать, проявить 
сострадание. Искренняя поддержка – важнейшее условие для установления 
взаимопонимания и успешного лечения. И конечно, доктор должен всегда 
поддерживать авторитет своей профессии» - говорит Жанар Тлембековна.

Молодой врач вот уже четыре смены проработала в инфекционном 
отделении, три из них заведующей отделением. Показала себя  хорошим 
организатором. Ею довольны не только сотрудники, 
ну и пациенты. 

«Выбирая профессию врача, я знала, что это очень 
ответственно, разные могут быть ситуации. Сейчас 
наша задача находиться рядом со своими пациентами. 
Если говорить о сложностях, то не просто находится в 
защитных костюмах, очках, масках, но мы понимаем 
насколько важно соблюдение всех мер безопасности» 
- поделилась, врач Марина Владимировна Куц.
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Куц Марина Владимировна – врач-фтизиатр 1 категории, 1990 году  
окончила  Целиноградский  государственный  медицинский институт  по 
специальности «Педиатрия», в 2020 году прошла переподготовку по специ-
альности «Клиническая фармакология». 

Марина Владимировна добивается максимально положительных ре-
зультатов в излечении пациентов. Передает накопленный опыт молодым 
специалистам. Знания и опыт во фтизиатрии сыграли немаловажную роль 
в дифференциальной диагностике, выявлении и лечении сложных случаев 
туберкулеза.  

За многолетний труд Куц М.В. отмечена высокой отраслевой наградой  
«Денсаулық сақтау ісіне қосқан үлесі үшін».

Одним из запоминающихся событий стало выздоравление и выписка 
бабушки 77 лет, которая после инсульта поступила в отделение с диагнозом 
COVID – 19. Пенсионный возраст и так большой фактор риска, а еще и пе-
ренесенный инсульт…. Наши врачи сделали, можно сказать, невозможное. 
Женщина выздоровела и здоровая ушла домой. И это благодаря работе за-
мечательных профессионалов своего дела.

7 СМЕНА 
инфекционного отделения

С 1 июля  в инфекционное отделение заступила 7 смена медработников: 
16 врачей, 43 среднего медперсонала и 29 санитарок. Всего за седьмую смену 
поступило 115 больных выписано 154 пациентов

Хабибулина Айгуль Сардарбековна врач- 
анестезиолог - реаниматолог отделения  анесте-
зиологии  и  реанимации ГКП на ПХВ «Кокше-
тауская городская многопрофильная больница» 
при   управлении  здравоохранения Акмолинской  
области. Окончила  Карагандинский  государ-
ственный медицинский  институт в 2003 году по 
специальности  «Лечебное  дело». Врач  первой  
квалификационной  категории. 

Айгуль  Сардарбековну отличает  обширный  
кругозор  знаний  в  анестезиологии  и  реани-
мации, что позволяет ей находить  правильное 

решение  в самых  разнообразных ситуациях, возникающих на практике. Её  
отличает  грамотность, компетентность, принципиальность, уверенность и  
воспитанность. Имеет  грамоты и  благодарности    администрации  боль-
ницы. В 2019 г. награждена  нагрудным  знаком  «Қазақстан  Республикасы  
денсаулық  сақтау кызметкерлері  кəсіподағының  үздігіне»  профсоюза  ра-
ботников  здравоохранения  РК.

8 СМЕНА 
инфекционного отделения

С 15 июля  в инфекционное отделение заступила 8 смена медработников: 
13 врачей, 35 среднего медперсонала и 35 санитарок 

Всего за восьмую смену поступило  66  больных, выписано  84 пациентов.
Заболевшие напуганы, благодаря информации в СМИ люди очень 

остро воспринимают диагноз COVID-19 и, возможно, начинают даже думать 
о смерти. К этому состоянию присоединяется состояние подавленности 
от вынужденного круглосуточного нахождения в закрытом помещении. 
Это психологическое состояние очень мешает лечению, динамике 
выздоравления. 

Поэтому медицинский совет решил включить в программу лечения 
больных инфекционного отделения прогулку на свежем воздухе и 
дыхательную гимнастику. А с учетом генетических осебенностей пациентов 
в меню добавили национальные блюда: мясо конины, бауырсаки, кымыз, 
сорпу.

Кенжебулатова Бакытжан Орынбаевна - глав-
ная медицинская сестра АОПТД, окончила Кокчетав-
ское медицинское  училище. Имеет  высшую катего-
рию по специальности «Сестринское  дело». При ее 
непосредственном участии организованы и внедрены 
противоэпидемические меры, осуществлялся подбор 
среднего и младшего медперсонала, обеспечение про-
тивочумными костюмами, средствами индивидуаль-
ной защиты. Ее требовательность, щепетильность по-
зволили организовать работу на высшем уровне. 

Награждена  знаком признания  высокого 
гуманизма и милосердия «Мейірім», «Құрмет грамотасы» Министра 
здравоохранения Республики Казахстан, в 2020 году за самоотверженный 
труд в охране здоровья населения в период пандемии COVID - 19 почетной 
грамотой Президента РК.
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С таким коллективом работать не страшно!

Первый пациент с подтвержденным COVID - 19 поступил в стационар 
в 5 часов  ночи 28 марта, он был супругом скончавшейся пациентки из г. 
Нур-Султан. До этого отделение хоть и называлось инфекционным, но 
поступали пациенты с подозрением, из которых ни один не подтвердился 
и они благополучно с радостью выписывались из стационара. Инфекционное 
отделение было укомплектовано медицинскими работниками, и 
ежедневно дежурил весь персонал, но факт столкнуться с явным больным 
с коронавирусом для многих медработников был шокирующим.  Помню, 
как испуганно смотрела и просилась домой молоденькая врач из городской 
поликлиники, которая заступила на дежурство в ночь. Пришлось вместо 
нее завести в отделение врача Газизова Жаната Рахметуллаевича, который 
мужественно принял первого пациента. Одну из санитарок охватил 
такой страх, что тряслись руки, глаза в слезах, не могла сделать и шагу. 
Также пришлось срочно вызывать из дома другую санитарку. Количество 
пациентов росло ежедневно, большая часть медработников были переведены 
в инфекционное отделение, и ежедневно приходилось набирать  врачей, 
медицинских сестер и санитарок. Отделение было рассчитано   на 50 
пациентов, но к 25  июня их количество возросло до 170.

Однажды за сутки в инфекционный стационар поступило  31 человек, 
в т.ч. 26 поступило за ночь. В ночь с 18 на 19 июня пришлось срочно 
перетаскивать в инфекционное отделение из нового корпуса кровати, 
тумбочки, посуду, постельное белье. Было ощущение как на войне, шум, 
грохот, суета.  Были задействованы санитарки, медсестры, лаборанты, 
охранники, и сам главный врач Касымжан Калижанович носил кровати. 
Больные поступали в основном кислородозависимые, остро не хватало 
кислородных точек. Пришлось срочно собирать имеющиеся в хирургическом 
отделении аппараты Боброва,  собрали по палатам и кабинетам 16 аппаратов 
и передали в инфекционное отделение. Санитарных автомашин в ту ночь 
накопилось очень  много, судя по тому, что наш главный взялся за сортировку 
больных сам лично, думаю, что разной степни тяжести были больные, а 
водители и сопровожающие торопят, т.к. им надо спешить  за другими 
нуждающимися в их помощи.

С каждым днем все меньше и меньше коллег оставалось на работе, 
часть работала в инфекции, часть болели сами. Те, кто работал, начиная 
с Касымжана Калижановича, жили в диспансере, потому что в любую 
минуту нужно было решать острые вопросы с оборудованием, кислородом, 
медикаментами, то найти какого-либо специалиста. Многие сотрудники 
раскрылись   как ответственные, мужественные  работники и надежные 
товарищи. Вспоминая те времена, хочется отметить насколько наш коллектив 
сплоченный и трудолюбивый, я очень благодарна нашим коллегам! 

Черкашин Виталий Игоревич закончил 
Кокшетауский высший медицинский колледж 2014 
года. Работает в медбратом в тубдиспансере с 2014 
года.

Всем страшно, но это наша работа «Коронавирус» 
«ковид» «пандемия» - это те слова, с которыми мы не 
только столкнулись, но и нам пришлось ощутить это 
на себе с марта месяца. 

С этого момента изменилось очень многое, а в 
моей работе – практически все. После того как к нам в страну пришел коро-
навирус и стал развиваться здесь достаточно бурно, работа в отрасли массажа 
стала постепенно сокращаться. Я начал размышлять и понял, что не могу 
себе позволить сидеть и смотреть как мои коллеги рискуя своим здоровьем, 
«сражаются» за жизнь каждого заболевшего. 

Поэтому я принял решение пойти работать в коронавирусное отделение. 
Моя работа полностью изменилась. Как спектр больных, их патологии, так 
и сам по себе формат работы. И работа и даже моя жизнь тоже изменились 
кардинально.

Свою статью хочу начать со слов благодарности к своему коллективу 
и о «боевом духе» каждого из своих товарищей. Конечно же, мы все как 
коллектив очень сплочены. Беда, в принципе, всегда сплачивает людей, а на 
профессиональной почве у нас есть дополнительная предпосылка для этого. 
Поэтому мы, конечно, друг за друга: помогаем, подсказываем, поддерживаем 
друг друга.

Конечно же, мы не можем пойти куда-то вместе после работы, к 
сожалению. Но что касается взаимной поддержки, она чувствуется очень 
хорошо.

Что касается моего распорядка. Встаю я где-то в 4:00, небольшая 
зарядка, завтрак, душ, и я выдвигаюсь на работу. Где-то в 5:20 я уже начинаю 
переодеваться и захожу в отделение к шести часам утра. Принимаю смену.

Я работаю в отделении анестезиологии и реанимации в палате 
интенсивной терапии. У меня восьмичасовая рабочая смена. Наши бригады 
друг друга сменяют по мере окончания смены. В сутки в отделении работают 
три бригады. Что касается самой работы, то, конечно же, нужно очень быстро 
реагировать на изменяющуюся ситуацию с пациентом, поскольку течение 
этого заболевания таково, что состояние пациентов может достаточно быстро 
ухудшаться – по мере того, как усугубляется дыхательная недостаточность. 
Поэтому нужно быстро реагировать. Как правило, мы используем различные 
методы для того, чтобы улучшить состояние пациента. Это в первую очередь 
кислород, это поворот пациента на живот. В тех случаях, когда нам не 
удается справиться с нарастающей дыхательной недостаточностью то мы 
«подключаем» пациента к ИВЛ. В этом смысле наша работа – она заключается 
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в постоянной готовности. Нужно своих пациентов, наблюдать чаще, чем это 
происходит в терапевтическом и даже в хирургическом отделении. 

С точки зрения какого-то распорядка – понятно, что после работы сил 
остается только на то, чтобы немного отдохнуть, немного почитать. Живем 
мы на базе отдыха «Elikti Park» созданы хорошие условия для комфортного 
проживания и отдыха после рабочей смены. 

Но это, конечно, тяжело. 
«Тяжело» не потому что здесь что-то плохо – гостиница хорошая, номер 

отличный. Просто очень тяжело быть не со своей семьей. Мы регулярно 
созваниваемся по видео, но это, конечно, не может заменить живого 
общения.

А завершить статью хотелось бы с воспоминания об одной из моих 
пациенток. 

Имени ее я говорить не стану.
Я находился на базе отдыха, отдыхал после рабочей смены. Мне  

позвонили на мобильный и сказали,  что везут крайне тяжелого пациента, 
машину за мной и доктором отправили уже. И вот через минут сорок , мы 
стоим у кровати больной. Пациентка была в крайне тяжелом состоянии,  
хватала воздух ртом как рыбка, цвет кожи синюшного оттенка, она буквально 
задыхалась на наших глазах. Очень страшно наблюдать за такими пациентами.  
Ее сразу же подключили к аппарату искусственной вентиляции легких через 
лицевую маску в режиме  Sipap. Мы понимали, что поражены практически все 
отделы легких, более  90%, и что тут уже ничем помочь нельзя. А если и можно, 
то восстановление нормальной воздушности в легких займет длительное 
время. Но мы все же победили болезнь у данной пациентки, хоть это заняло 
практически целый месяц, но вирус был побежден. Стоит отметить, что без 
помощи самой больной нам не удалось бы это самим сделать, ведь очень 
многое зависит от пациентов. Она очень сильная. Выполняла все  рекомендации 
медицинских сотрудников, хоть ей это давалось очень тяжело. Вот что значит 
сила духа и внутренняя мотивация! Спустя время мы ее перевели в обычное 
короновирусное отделение, а от туда уже выписали пациентку домой. Сейчас 
пациентка живет обычной жизнью, что была у нее раньше до заболевания. И 
мы все очень за нее рады. Готовность к оказанию помощи всегда должна быть, 
после завершения работы в бригаде коронавирусного отделения я продолжал 
работу в обычном режиме в хирургическом отделении. Как-то, во время 
моего  ночного дежурства около двух часов ночи забегает наш главный врач и 
обращается ко мне «Виталий, нужны еще аппараты Боброва, надо собрать, не 
хватка в отделении, а болных нуждающихся все больше и больше становится» 
и мы с ним по палатам собрали еще 4 штуки и по заданию главного я мигом 
доставил их в отделение коронавирусной инфекции. Мне очень повезло, я еще 
раз почувствовал свою востребованность. В завершении хочу сказать. Берегите 
себя, своих близких и родных.

Жангабылова Майра Бижановна, в 1980 
году окончила Карагандинский государственный 
медицинский институт по специальности Санитария, 
эпидемиология, гигиена. Врач эпидемиолог высшей 
квалификационной категории.

Работает в должности врача эпидемиолога в 
Акмолинском областном противотуберкулезном 
диспансере им. К.Курманбаева.

Награждена нагрудным знаком «Қазақстан 
Республикасы денсаулық сақтау ісінің үздігі», 
награждена медалью «Еңбек ардагері», нагрудным 
знаком  Федерации  профсоюзов  Республики 

Казахстан «Кəсіподақтарға сіңірген еңбегі үшін», имеет благодарственные 
письма Министерства Здравоохранения РК, почетные грамоты областного 
управления здравоохранения, администрации, благотворительного фонда 
Милосердие.

Когда меня пригласили для работы госпитальным эпидемиологом 
в инфекционное отделение для коронавирусных больных, я понимала 
насколько это ответственная работа. Если врачи клиницисты стоят на 
страже жизни и здоровья пациентов, то работа госпитального эпидемиолога 
направлена на охрану здоровья медицинских работников.

С появлением коронавирусной инфекции стал актуальным вопрос 
обеспечения инфекционной безопасности медицинских работников. С этой 
целью в Акмолинском областном центре фтизиатрии и пульмонологии, 
где был развернут инфекционный стационар для лечения больных COVID 
дополнительно были разработаны алгоритмы, направленные на усиление 
мер безопасности сотрудников инфекционного отделения. 

Каждый раз, при входе мед. 
работников в «красную зону» 
оказывалась помощь в одевании 
противочумных костюмов и 
средств индивидуальной защи-
ты, тщательный осмотр на гер-
метичность. С целью усиления 
контроля за безопасностью мед. 
работников был разработан 
«Акт предсменного осмотра», 
который заполнялся на каждого 
медицинского работника перед 
входом в «красную зону».  

Ежедневно, в конце рабочего дня подводила итоги и составляла отчет о 
проделанной работе по специально разработанной форме. 

Я отработала в инфекционном отделении 1 смену (14дней). Каждый 
раз, в конце рабочей смены самым волнующим моментом для меня было - 
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ожидание результатов контрольного обследования на COVID19 медицинских 
работников, и полученные отрицательные результаты были для меня 
меленькой победой в борьбе с коронавирусной инфекцией. 

Обеспечивая контроль за соблюдением строгого эпидемического 
режима в отделении, я сама тоже научилась многому, как вести себя в таких 
условиях труда. Огромное спасибо нашему коллективу за предоставленную 
возможность принимать участие в спасении жизни людей.

Важное звено – лабораторная диагностика

В этот период на базе кли-
нико-бактериологической лабо-
ратории Акмолинского област-
ного противотуберкулезного 
диспансера им. К.Курманбаева 
внедрен для диагностики COVID 
– 19 метод ПЦР в режиме ре-
ального времени на оборудо-
вании ExionStation ™ Universal 
Molecular Diagnostic System (кор-
порации Bioneer, Южная Корея)

Более 3000 человек были обследованы на базе нашей лаборатории. Мате-
риалом для обнаружения COVID-19 является проба отделяемого из зева и носо-
глотки, транстрахеальный, носоглоточный аспират, назальный смыв, мокрота.

Мурзахметова Зауреш Сериковна - координатор 
по лабораторной диагностике туберкулеза, к.м.н., 
врач высшей категории, закончила Карагандинский 
Государственный медицинский институт, факультет 
«лечебное дело». В 1991г. в г.Москве  успешно 
защитила кандидатскую диссертацию. Автор более 
50 опубликованных работ.

В течение 15 лет активно участвовала в 
экспедициях организованных филиалом Каз.НИИТ 
по оказанию практической помощи по изучению 
вопросов туберкулеза в Северных и Центральных 
регионах Казахстана.

Весомый вклад она внесла в организацию и внедрении ДОТС стратегии в 
области, отделение является методическим центром  для Северных регионов 
Казахстана. Участвовала в организации бактериологических лабораторий 
туберкулеза в общей лечебной сети и в пенитенциарных учреждениях  области. 

В 2011 году присвоено почетное звание «Қазақстан Республикасының 
денсаулық сақтау ісінің үздігі»

Тасжанова Айсулу Рамазановна - врач-лаборант первой квалифика-
ционной категории. Окончила Карагандинский медицинский университет 

в 2010 году. В областном противотуберкулезном дис-
пансере работает с 2010. В борьбе с коронавирусной 
инфекцией лабораторная диагностика играет немало-
важную роль.  Дополнительные диагностические те-
сты in vitro необходимы для оценки степени тяжести 
заболевания, определения прогноза и последующего 
наблюдения, руководство лечения и мониторинга те-
рапии. 

По протоколу лечения и диагностики COVID - 19 
в нашей лаборатории проводились  все необходимые  
исследования, это анализы как С-реактивный белок, 
ферритин, который показывает тяжесть течения 
коронавирусной инфекции.   Состояние системы 
гемостаза при антикоагулянтной терапии,  ПЦР анализы на COVID – 
19, которые проводились для сотрудников входящих и выходящих с 
инфекционного отделения.

За этот период, нами было выполнено  - 3085 гематологических 
исследований, 1982 – общеклинических, 14792 – биохимических, 5543 –
исследовании на электролиты, 4235-свертывающей системы.

Желгозина Маржан Амангельдиновна стар-
ший специалист бактериологической лаборатории. 
После окончания Кокшетауского медицинского кол-
леджа в 1998г. была распределена на должность ла-
боранта бактериологической лаборатории Акмолин-
ского областного противотуберкулезного диспансера 
им.К.Курманбаева. 

Принимала активное участие во внедрении моле-
кулярно-генетического метода диагностики туберку-
леза «Hain» в 2011году, экспресс метода «GeneXpert» 
в 2012г. В апреле 2020г. участвовала во внедрении ди-
агностики COVID-19 методом ПЦР в реальном вре-
мени. 

Шаяхметова Куляш Фаритовна, окончила Кок-
шетауское медицинское училище по специальности 
«Сестринское дело». Шаяхметова Куляш Фаритовна в 
совершенстве владеет всеми бактериологическими ме-
тодами выявления туберкулеза, согласно международ-
ным стандартам. Активно участвует во внедрении новых 
инновационных технологий в бактериологической ди-
агностике туберкулеза. В 2010 году принимала актив-
ное  участие во внедрении автоматизированной системы 
BACTEC MGIT 960, что позволило ускорить выявление 
устойчивых форм туберкулеза и назначать адекватное 
лечение больным.
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Значимость солидарности в период вызова,
с которым, столкнулась страна

В один строй с медицинскими работниками инфекционного отделения 
встали молодое поколение – дети, внуки, показав тем самым свою солидар-
ность в борьбе с пандемией коронавируса. Это высокий показатель патрио-
тизма и любви к своей Родине! 

Ташметова
Айнур   Ериковна

Кенжебулатова 
Мадина 

Жандарбековна

Протасов 
Олег Игоревич

Шефер 
Артур Витальевич

Аскербеков 
Арслан Маратович

Нурахметов Ербол Канатович
Нурахметова Айганым Каирлыбаевна

РАБОТНИКИ НЕВИДИМИГО ФРОНТА

Калдыбаева Асель Сарсенбаевна – заместитель 
руководителя управления здравоохранения.

На систему здравоохранения в 2020 году 
направлено 62,7 млрд. тенге, бюджет увеличен на 
31% (43,3 млрд. тенге в 2019г.). В том числе, на борьбу 
с коронавирусной инфекцией выделено 1,7 млрд.
тенге, из них 574,0 млн.тенге выделено из резерва 
Правительства РК, 1,1 млрд. тенге из средств резерва 
МИО. Доля расходов сферы здравоохранения от 
общего бюджета области 16%. 

Аменов Олжас Аскарович – руководитель 
отдела управления   здравоохранения

С момента ухудшения эпидемиологической 
ситуации в период с 15 июня по 20 июля 2020 года 
количество коек увеличено с 679 коек до 2183 коек, в 
том числе инфекционные на 728 коек, провизорные на 
1232 койки. Также, развернуто 135 реанимационных 
коек,  из них 55 инфекционных и 80 провизорных 
коек.

Нысанбекова Жазира Нуршариповна закончи-
ла Карагандинский государственный  медицинский 
институт,  по специальности  «Лечебное дело».  За-
меститель директора по стратегическому развитию, 
врач-фтизиатр высшей категории, менеджер здраво-
охранения высшей категории, магистр педагогиче-
ских наук.

 
Является соавтором 7 научных  внедрений 

новых технологии, опубликовано 23  научных 
статей. Награждена нагрудным знаком  «Денсаулық 
сақтау ісінің  үздігі», врач фтизиатр, менеджер 

здравоохранения высшей квалификационной категории, магистр 
педагогических наук. 

Заместитель председателя больничного  штаба  по борьбе с 
коронавирусом COVID-19, координирует работу всех подразделений - 
кадровое обеспечение, своевременность оплаты труда, оснащение, отчетность 
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перед вышестоящими, работу с родными и близкими пациентов, создание 
благоприятных условий для сотрудников. Режим работы ненормированный, 
без выходных.

Темирова Кульбарам Баймухановна - замести-
тель главного врача  по  медицинской части. Окончи-
ла Карагандинский государственный медицинскии 
институт по специальности «Педиатрия». Имеет выс-
шие квалификационные категшории «Фтизиатрия» и 
«Общественное  здравоохранение». 

Областной координатор, главный внештатный 
фтизиатр, председатель ЦВКК.  

В период пандемии коронавируса осуществляет 
контроль за гоститализацией, лечением пациентов, 
работа с другими специализированными службами 
по диагностике, проведению консилиума, контроль за 

своевременность обеспечения лекарственными препаратами. Это комплекс 
вопросов, которые позволяет спасти жизнь людей без сна и отдыха. 

Награждена нагрудным знаком «Қазақстан Республикасы денсаулық 
сақтау ісінің үздігіне».

Аскаров Рустем Утельбаевич – инженер по 
охране труда и технике безопасности по мобилиза-
ционной  работе. Окончил колледж при Академии 
«Кокше» по специальности «Защита в чрезвычайных 
ситуациях», КГУ  им.Ш. Уалиханова. 

Работая чуть больше года в коллективе облтуб-
больницы многому научился: понял что такое ТБ в 
стационарном медучерждении, строгий санэпидре-
жим, профзаболевание.

Особую ответственность и я почувствовал, 
когда были развернуты мероприятия по оказанию 
медицинской помощи больным коронавирусной инфекцией.

Совместно с эпидемиологом Жангабыловой Майрой Бижановной, 
главной медсестрой Бахыт Орынбаевной и руководителем СУЧР Анишой 
Бектимировной мы были обязаны готовить сотрудников для включения в 
бригаду инфекционного стационара, которые формировались через каждые 
15 дней под руководством Жазиры Нуршариповны заместителя главного 
врача. Это одно из основных направлений. 

Мне главный врач поручил контроль за бесперебойным обеспечением 
запаса кислорода и контроль за работой системы подачи кислорода.

С каждым днем все больше и больше возрастала потребность. 
Ответственная работа, срыв - нехватка кислорода, выход из строя системы, 
отключение электроэнергии могло привести к гибели людей.

Я горжусь тем, что мне доверили эту работу и мне удалось оправдать 
ожидания. Ежедневно, даже поздней ночью в 1,2,4 часа ночи, я чувствовал 
свою востребованность. Когда по радиостанции слышу главного врача 
вопросы: о количестве кислородных точек, насколько они заняты, имеется 
ли достаточный запас. Или дается команда о переводе больных в другую 
палату, где кислородные точки. Слышу вопросы: «Рустем, вы где? Все ли 
у вас хорошо? Сколько баллонов осталось? Или ночью главный врач к нам 
подходит, спрашивает как у нас дела?. Были ночи, когда по 4-6 рейсов делали 
за кислородом.

Надеемся, что все стабилизируется, теперь все позади. Но школу и опыт 
я прошел. Дорожу коллективом.

Есжанова Сауле Канайдаровна в 1982 году 
окончила  с отличием Целиноградский строитель-
ный техникум, специальность промышленное и 
гражданское строительство. По плану управления 
здравоохранения Акмолинской области было пред-
усмотрено развертывание инфекционного отделе-
ния на 250 коек в нашей больнице.

В 4-х этажном лечебном корпусе на втором, 
третьем и четвертом этажах были установлены 
шлюзы, согласно требованиям САНПиН, для 
инфекционных больниц.  

На первом этаже 4-х этажного  лечебного  
корпуса была установлена разделительная перегородка в переходе на 
следующее здание в ЛТО-2.  

Установлен шлагбаум  длиной вылета стрелы на 6 метров на территории 
4-х этажного лечебного корпуса.

- Установлена охранная будка  КПП.
- Проведена работа по дислокации пищеблока из 4-х этажного  

лечебного  корпуса в здание детского отделения. Также, были проведены 
ремонтные работы по устройству пищеблока в цокольном помещении 
здания согласно требованиям САНПиН.

После освобождения  здания ЛТО-2, где находились больные тяжелой 
формы туберкулеза проведена работа по санации и косметичекий  ремонт 
по  замене покрытия пола из линолеума, замены  стояков водопровода.   
«Более 10 лет работаю в здравоохранении, в период пандемии еще раз 
убедилась в том, что все профессии прекрасны, все они востребованы 
если умело их вовлекать в решение проблем. Я восхищаюсь мужеством, 
профессионализмом родного коллектива центра фтизиопульмонологии. В 
такое тяжелое время они показали свою сплоченность и выдержку».
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Хисамутдинов Радмир Гумарович врач-анесте-
зиолог-реаниматолог, бронхолог.

Вся работа инфекционного отделения по обеспе-
чению и бесперебойной работе  медицинской аппа-
ратуры легла на его плечи. Работает в инфекционном 
отделении в 11 сезоне.

Рыспаева Динара Салимовна - секретарь Наблю-
дательного совета. 

Образование - высшее юридическое. Окончила 
университет имени Абая Мырзахметова  по специаль-
ности «Юриспруденция». 

Членами Наблюдательного совета были проведены 
очные и заочные заседания, в которых рассмотрены и 
согласованы ряд вопросов к обеспечению мероприятий 
по борьбе с коронавирусом. Созданы условия для труда 
и быта персонала, улучшилось санитарно-эпидемио-
логическое состояния диспансера, укрепилась матери-
ально-техническая база. Увеличены размеры заработной платы сотрудников, 
разработаны критерии и внедрена бонусная система оплаты по итогам квар-
тала, все благоприятно повлияло на решение  вопросов в период пандемии.

Пандемия научила нас мыслить по-другому

Пегливанян Татьяна Валериевна – специалист по 
адвакации, коммуникации и социальной мобилизации. 

Закончила Харьковский государственный педаго-
гический университет, специальность биология, химия; 
Костанайский государственный университет, специаль-
ность психология. 

Сегодня, в период пандемии, люди столкнулись 
с состоянием нарастания тревоги и страха в обществе 
на фоне поступающей, часто противоречивой 
информации, от разных источников; ее переизбыток; 
отсутствие определенности, предсказуемости и контроля 

над жизненными событиями. Происходящие изменения в повседневной 
жизни людей, за столь короткий период не позволили жителям быстро 
адаптироваться к изменениям, вызывая различные эмоциональные и 
поведенческие реакции  на сложившиеся  обстоятельства.  Среди  них  шок, 

Группа рабочих областного тубдиспансера

Кукманов Салим Джакиевич врач анестези-
олог-реаниматолог, работает в АОЦФ более 40 лет. 
Один из опытных реаниматологов в области, выво-
дящих пациентов из тяжелых состояний в палате 
интенсивной терапии.

Сабитов Марат Акимтаевич один из заслу-
женных торакальных области, во время коронави-
русной инфекции консультировал торакальных 
больных, оказывая экстренную хирургическую  по-
мощь туберкулезным больным.



ҐМІР ЇШІН КЇРЕСТЕ... РАДИ ЖИЗНИ...

72 73

гнев, беспокойство, страх, беспомощность, тревожные и депрессивные 
состояния, стресс.

А если ты еще и заболел?... Эту ситуацию можно отнести не только 
к стрессовой, но и к кризисной. Она совершенно новая, с точки зрения 
имеющегося жизненного опыта, и предъявляет к людям совершенно 
непривычные, жесткие требования. Поэтому и возникают у пациентов 
самые разные эмоциональные реакции тревоги, паники, раздражения, даже 
истерические реакции в данной ситуации совершенно нормальны. Заболевшие 
напуганы, благодаря информации в СМИ люди очень остро воспринимают 
диагноз COVID-19 и, возможно, начинают даже думать о смерти. 
Вот здесь как никогда  и нужна психологическая поддержка. Так как в 
инфекционном отделении психолог не предусмотрен, то консультации с 
пациентами я проводила по телефону. 

Консультативная помощь включала в себя несколько моментов, от 
эмоциональной поддержки, снятия тревоги и напряженности до поиска 
ресурсов и способов мобилизации внутренних сил для выхода из кризисного 
состояния. В ситуации неопределенности людям становится трудно найти 
тех, с кем можно было бы поделиться своими проблемами, у кого можно 
было бы спросить совет и получить поддержку. Было очень отрадно слышать, 
что в конце разговора пациент успокаивается, разговор плавно переходит в 
спокойное русло.

Конечно же, работа с пациентом не заканчивается в стенах стационара, 
она очень важна и при возвращения пациента домой. Поэтому многих 
пациентов я продолжаю консультировать и поддерживать вне стационара.
Психологическая поддержка нужна была не только пациентам, но и 
медицинским работникам, стоящими на передовой и испытывающими 
колоссальные нагрузки как физического, так и психологического плана. 
В основном консультации с сотрудниками были направлены  на снятие 
негативного психологического состояния, напряженности, душевной боли 
и возвращения субъективной возможности контроля над ситуацией. 

Помимо психологической поддержки пациентов и сотрудников 
инфекционного отделения в мои обязанности, как члену больничного 
штаба, входила информационно-пропагандистская работа в освещении 
социально-значимых мероприятий в СМИ, социальных сетях, официальных 
сайтах.

Пандемия серьезное испытание на прочность нас всех. И даже после 
ее окончания мы будем долго ощущать последствия. В наших силах 
переработать опыт во что то полезное, чтобы это тяжелое время не прошло 
зря. В конце концов, для всех нас самым важным оказалось одно и то же: 
здоровье и безопасность наших родных и близких.

Организационно-методический отдел

Ярчевская Анастасия Алексеевна - заведующая 
организационно- методическим отделом областного 
тубдиспансера. 

Окончила Карагандинский государственный 
медицинский университет факультет «Общая 
медицина». Имеет вторую квалификационную 
категорию по взрослой и детской фтизиатрии.

Организационно-методический отдел является информационным 
центром и занимается сводом, анализом ситуации по деятельности 
предприятия и организации противотуберкулезных мероприятий по 
Акмолинской области. Также одной из основных функции организационно-
методического отдела является мониторинг и оценка выполнения 
противотуберкулезных мероприятий в медицинских организациях, обучение 
кадров. Анализ работы стационара и организаций ПМСП, планирование 
противоэпидемических мероприятий по области осуществляется при 
взаимодействии с государственными органами, неправительственными 
организациями. 

В период пандемии COVID-19 работа организационно-методического 
отдела была усилена, т.к. приходилось анализировать не только работу 
противотуберкулезного стационара, но и инфекционного отделения на 
250 коек. Большая нагрузка была возложена на IT в связи с прикреплением 
к предприятию 36 организации области, и обеспечивать бесперебойную 
работу информационных систем.

Узбаева 
Марал 

Онгарбаевна 
Медстатистик

Филипьева 
Юлия 

Александровна 
Медстатистик

Карымсакова 
Нургуль 

Казистаевна 
специалист МИО

Кабдушева
Улжан  Болатбековна 

специалист по 
соцработе
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Отдел государственных закупок

Балтабаева Раушан Алпысбаевна - начальник 
отдела государственных закупок. Образование высшее, 
окончила филиал Карагандинского политехнического 
института по специальности «Инженер-экономист»

- юрисконсульт Исмаилов 
Саят Амирханович. Образова-
ние высшее. Окончил Костанай-
ский государственный универси-
тет имени Ахмета Байтурсынова 

по специальности «Юриспруденция». 

НАША ЗАДАЧА: обеспечивать отделения всеми 
необходимыми: закуплены противочумные костюмы, 
маски респираторы, дезинфицирующие средства, 
во избежания распространения коронавируса и 
обеспечения эпидемиологической безопасности.

Закуплены зонд-тампоны и реагенты, для определения анализа 
на Covid-19, медицинские оборудования (многофункциональные и 
палатные кровати, наркозно-дыхательный аппарат, монитор пациента, 
пульсоксиметры, облучатели, безконтактные градусники и т.д.), 
медикаменты.

Проведены ремонты во всех корпусах  и отделениях тубдиспансера, 
организовано  питание для сотрудников и пациентов. 

В целом проведена колоссальная работа руководством, администрацией, 
в особенности медицинским персоналом, невероятные и самоотверженные 
люди, которые стоят на страже нашего здоровья, борются за каждую жизнь. 
Вы – сверхлюди, которым мы безмерно благодарны!

Роль службы управления человеческими ресурсами

Нурахметова  Аниша  Бектемировна  - 
руководитель Службы  управления  человеческими  
ресурсами.

Коронавирус  COVID -19  внес свои коррективы  
в деятельность нашего Предприятия,  в частности  в 
деятельность   Службы управления  человеческими 
ресурсами нашей больницы.

С  приходом пандемии  нашей Службе  пришлось 
перестроить   свою работу. 

При   оформлении сотрудников  в инфекционное 
отделение, в глазах  у сотрудников  был и страх 

и  опасение за свое здоровье, но они понимали, что НАДО. И они с 
достоинством  выполняли  свой профессиональный  долг. 

А нам нужна была смелость, гибкость, креативность чтобы перестроить  
работу. 

С открытием  инфекционного  отделения  в марте  2020 года  началась 
кропотливая работа. Нужно  отметить, что  работа   данного отделения 
не была ранее  регламентирована  в нормативно-правовых актах и  была 
новшеством  в нашей  службе. 

Необходимо  было поэтапно  разработать  документы, регулирующие   
трудовые отношения.  Было разработано временное  штатное расписание, 
на основании которого  были внесены  коррективы  в Систему управления 
ресурсами (далее  СУР). 

На наше Предприятие  была возложена  ответственность  вносить  данные  
о  сотрудниках, работающих в провизорных и инфекционных  отделениях  по  
Акмолинской области в Программу СУР, это  34 медицинских  организации. 

Для оказания  качественных медицинских услуг  в лечении  пациентов  
инфекционного  отделения   были  привлечены  высококвалифицированные   
кадры, внесшие  большой  вклад в борьбе с COVID-19, обладающие  
профессионализмом, чувством ответственности,  умением принимать   
самостоятельно решения в   экстренных   неординарных  ситуациях. Особо  
тяжело было  сформировать  кадровый состав  в  первые дни, когда  было  
смертельно  страшно  столкнуться   с больным COVID -19.

Кроме наших сотрудников к работе инфекционного отделения  
привлекали сотрудников  из  других медицинских организации.

Всего  проработало   в инфекционном отделении: врачей – 107, средних  
медицинских  работников - 266, младших  медицинских работников 
– 208, всего 592. Это факты в цифрах: 592 заявлений, обязательств  и  
дополнительных соглашений, приказы на  прием, перевод, увольнение, 
прием документов, подтверждающие квалификацию, документы 
необходимые  для  бухгалтерии, беседа  с каждым  претендентом с целью  
определения  его  соответствия и компетенций приказы о режиме работы 
инфекционного отделения, об организации питания сотрудников, о 
предоставлении отчетности.

Но за  цифрами стоят  личности, которые ежедневно несут тяжелое 
бремя ответственности за здоровье  и  порой за  жизнь  пациентов,  преданные 
своему делу,  их  отличают эрудиция, доброжелательность к пациентам, 
корректность и высокая требовательность к себе.    

Сотрудник  нашего  Предприятия  переводился  приказом работодателя 
на основании  заявления о переводе, заключаем  дополнительное  соглашение 
к трудовому договору, с привлеченными сотрудниками заключаются  
обязательства,  где оговорены обязательства  работодателя  и работника. 

Для каждой категории сотрудников (заведующая отделением, 
врач, старшая медицинская сестра, медицинская сестра, санитарка)    
разрабатывалось  персонально  дополнительное соглашение и обязательства, 
где оговорены  обязанности работодателя и работника.
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Любой труд должен быть оценен. За внесенный вклад в борьбе с   
короновирусом COVID -19 отличившиеся работники были представлены  к 
награждению. 

Служба  управления  человеческими   ресурсами   при подготовке  
наградных материалов, выделяла отличительные   профессиональные  и  
личные качества  каждого кандидата на награждение. 

«Кадры решают всё»  насколько   актуальна эта  фраза  в данный период? 
Эта фраза будет ВСЕГДА сохранять  актуальность!

Финансово-экономическая служба в период пандемии

Косманова Динара Кайсаровна главный бухгал-
тер Акмолинского областного центра фтизиопульмо-
нологии. 

В 2002 году закончила Кокшетауский государствен-
ный университет по специальности «Экономика и ме-
неджмент». 

Кудайбергенова Коркем 
Алпысбаевна – главный эконо-
мист, окончила  Кокшетауский 
государственный университет по 
специальности «Экономика, бух-

галтерский учет и аудит».
С начала открытия отделения для больных КВИ 

до сегодняшнего дня работниками облтубдиспансе-
ра проведена огромная работа, и проделанный труд 
прочего и вспомогательного персонала необходимо 
оценить и отметить.

В числе их сотрудники бухгалтерии предприятия  
во время пандемии, не смотря на увеличение объема 
поступающих финансовых средств, количества договоров по государствен-

ным закупкам товаров, услуг 
и работ, объема закупок ме-
дицинских изделий и обо-
рудования, без привлечения 
дополнительных трудовых 
ресурсов своевременно про-
водили все расчеты и начис-
ления. Являясь основным 
получателем услуг, прово-
дили полученное финанси-
рование соисполнителям, 34 
медицинским организациям 
области.

Лекарственное обеспечение в период пандемии

Шериязданов Арман Серикбаевич - и.о. 
заведующего аптекой. Закончил Кокшетауский 
медицинский колледж в 2013 году по специальности – 
фармацевт. В мои обязанности входит своевременное 
обеспечение стационара лекарственными средствами 
и медицинскими изделиями.

До начало всплеска коронавирусной инфекции 
в нашем регионе, никто не знал точно, какие 
наименования и объемы лекарственных средств 
понадобятся для лечения больных с КВИ. В 
нашей больнице были медикаменты, которые 

предназначались только для больных стационара и только в объемах нашей 
больницы. Когда тяжелые пациенты с пневмонией и КВИ начали поступать 
к нам ежедневно, буквально за пару недель у нас закончились годовые запасы 
некоторых наименовании препаратов, так как в таких объемах у нас они 
никогда не использовались. Особенно чувствовался дефицит в антибиотиках, 
антикоагулянтах, миорелаксантах и медикаментов для реанимации. Пошли 
задержки с поставками от ТОО «СК-Фармация». Они не могли оперативно 
отработать наши дополнительные заявки на медикаменты,  каждый день 
обещали, что скоро будут поставки, однако их так и не поступало. 

В связи с этим, мы с главным врачом Касымжан Калижановичем, 
каждый день, и поздно ночью, и в выходные дни до поздна буквально 
индивидуально считали каждую таблетку, каждую ампулу, имеющуюся в 
наличии для пациентов, для того чтобы продержаться до новых поставок 
медикаментов. Иногда поздно ночью в экстренном порядке договаривались 
с другими больницами города о взаимовозратном перераспределении 
лекарств, так как это было жизненно необходимо. Каждый день, даже в 
праздничные и выходные, ездили в Акмолинскую базу спецмедснабжения 
для получения по разнарядке Управления здравоохранения лекарственные 
средства и медицинские изделия. 

Все эти наши усилия в итоге привели к успешной 
борьбе с пандемией коронавирусной инфекции.

Закарин Нурали Батырханович – врач 
статистик, врач-терапевт, резидент «НАО МУА» 
по  специальности  физическая  медицина  и 
реабилитация. 

Закончил в 2020 году РГП на ПХВ «Кокшетауский 
государственный университет имени Ш.Уалиханова» 
МОН РК врач–терапевт. Работает в нашем коллективе 
с 2018 года. Автор 8 научных публикаций.
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С первых дней пандемии коронавируса является активным участником 
больничного штаба по оперативной отчетности, принимал непосредственное 
участие в составлении плана мероприятий по борьбе с распространением 
инфекции, разрабатывал функциональные обязанности всех членов 
больничного штаба.

В период пандемии обеспечивал сбор и учет поступивших установочных, 
нормативных документов, постановлений; ежедневных данных о 
поступивших больных; участвовал в организации необходимых мероприятий 
и заданий руководства (семинары, тренинги, обучение) совместно с врачом 
эпидемиологом и ответственными врачами; готовил ежедневный свод 
информации о ситуации по обеспечению отделения оборудованием, 
твердым и мягким инвентарем, кадрами и т.д..

«Я думаю, что это обычная работа, мы готовы ко всему. Мы сейчас на 
работе. Тяжело! Помогайте! Оставайтесь дома. Нам нужно ваше здоровье, чтобы 
вы были здоровы! Только так мы сможем быстрее победить болезнь и вернуться 
в семьи. Если окружающим сейчас кажется, что мы совершаем подвиг, пусть 
так и будет, потому что в последнее время отношение к медработникам было 
не совсем однозначным. Сейчас оно повернулось в лучшую сторону, и нас стали 
оценивать действительно заслуженно по тому, как мы работаем, и это хорошо. 
А в принципе это обычная работа, это не подвиг».

Завершив рабочую вахту в инфекционном 
стационаре, после короткого отдыха Нурали 
Батырханович вновь планирует вернуться в больницу, 
чтобы помогать заболевшим коронавирусной 
инфекцией. Он заявил, что будет это делать до того 
момента, пока не снизится заболеваемость.

Григорьев Александр Николаевич – инже-
нер-программист, закончил университет имени А. 
Мырзахметова. Председатель  партийной ячейки Нур 
Отан ППО «Парасат». Награжден благодарственным 
письмом Акима области за вклад в здравоохранение.

Чугай Андрей Юрьевич - инженер-программист 
закончил Кокшетауский институт экономики и ме-
неджмента специализация инженер информацион-
ных систем в сфере экономики.

Областным противотуберкулезным диспансером 
с 2018 по 2020 организована следующая работа:

За этот период закуплено 115 смартфонов (39 ГФ 
и 76 АОЦФП) с тарифным планом для обеспечения 
ВНЛ лечения больных туберкулезом. 

В 19 районах и городах Акмолинской области 
установлены программное обеспечение, WEB камеры, 
микрофоны, что позволило обеспечить онлайн связь 

между ними. Это дает возможность проводить коллегии, фтизиатрические 
часы,  консультации пациентов и ЦВКК не выезжая из своей организации. 

В период пандемии с отделением КВИ была установлена онлайн связь, 
посредствам планшетов, телефонов и залом проведения планерок. Планшеты 
и телефоны размещались на 5 медицинских постах, ПИТ палате, приемном 
покое и на базе отдыха сотрудников, что позволило беспрепятственно 
проводить планерки, консультации, беседовать  с пациентами не выходя с 
палаты. Также для пациентов был выделен канал для подключения Wi- fi  
собственных устройств (телефон, ноутбук).

Решались повседневные проблемы по техническим проблемам, а так же 
с введением безбумажным медицинским документооборотом в КМИС. С 1 
июня все инфекционные стационары области стали финансироваться нашей 
организацией, нами вносились все данные в СУР это штатное расписание, 
сотрудники стационаров, настройка отделений для работы в КМИС, создание 
логинов.

Программа ZOOM обеспечивает HD-видео и аудио для наших 
конференций с поддержкой до 100 видео-участников и 49 видео на экране. 
Есть возможность записи наших конференции на локальный накопитель 
или в облако. Встроенные инструменты коллективной работы, множество 
участников могут совместно использовать свои экраны и делать заметки для 
достижения максимальной интерактивности. 

Рабочий визит Главного эксперта Управления эпидемиологического 
надзора ККБТУ МЗ РК Жамалбекова Ж.Ж.

21 июля т.г. Акмолинский  областной центр фтизиопульмонологии 
имени Коныратбека Курманбаева с рабочим визитом посетили: главный 
эксперт Управления эпидемиологического надзора ККБТУ МЗ РК 
Жамалбекова Ж.Ж.,  руководитель управления здравоохранения области 
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Ильясов С.Ж., руководитель Департамента контроля качества и безопасности 
товаров и услуг Акмолинской области Мусина А.С.

Делегация ознакомилась с организацией работы  инфекционного 
отделения, с условиями работы медицинских работников в отделении, с 
организацией мер инфекционного контроля.

В онлайн - режиме гости пообщались с сотрудниками и пациентами.
Все пациенты удовлетворены лечением, условиями, вниманием, 

высказали слова благодарности за созданные комфортные условия в 
медицинской организации.

В ходе визита делегация ознакомилась с работой клинико-бактерио-
логической лаборатории областного центра фтизиопульмонологии, где с 
апреля т.г. внедрена ПЦР диагностика Covid-19.Также была посещена база 
отдыха, где проживают ме-
дработники инфекционного 
отделения. По итогам встре-
чи обсуждены проблемные 
моменты и поставлены зада-
чи для их решения.

В Кокшетау состоялось 
официальное  открытие 
пресс-центра по монито-
рингу ситуации с коронави-
русом в регионе. Важнейшая 
функция центра — разъяснение и анализ огромного массива информации, 
связанной с COVID-19. Инфоцентр будет активно сотрудничать с региональ-
ными СМИ и публичными группами в социальных сетях.

На официальном открытии центра побывал аким области Ермек           
Маржикпаев. Он отметил, что ситуация с коронавирусом в Кокшетау по-
степенно налаживается, решаются проблемные вопросы с поставкой про-
тивовирусных препаратов, медтехникой, кислородными концентраторами 
в инфекционных больницах и другие.

— Серьезная проблема у нас сегодня с медициной в селах. В городе 
постепенно ситуация приходит в порядок, поэтому сейчас надо развивать 
медицинскую базу в районах, — отметил глава региона.

Планируется, что пресс-центр будет ежедневно поставлять на 
информационный рынок свежие новости по темам, связанным с COVID-19. 
Кроме того, в состав новой организации входит и call-центр, специалисты 
которого будут работать с гражданами, давая разъяснения по различным 
вопросам.

— Позвонив на номера 55-14-14 или 109, жители региона могут узнать всю 
информацию по лекарствам, больницам, а также получить психологическую 
помощь, — рассказала руководитель пресс-центра Арайлым Касымжанова.

Из инфекционного отделения областного 
противотуберкулезного диспансера выписаны 

последние два пациента с COVID-19

Из Акмолинского областного противотуберкулезного диспансера 
выписались последние два пациента, переболевшие коронавирусной 
инфекцией. Выписка прошла в торжественной обстановке,с букетами 
цветов и шарами, став очередным доказательством: благодаря усилиям 
медицинских работников и современным методам лечения болезнь можно 
победить. 

- Я поступила сюда 19 августа в очень тяжелом состоянии, - рассказывает 
жительница Жаксынского района Татьяна Борисенко. Целую неделю врачи 
боролись за мою жизнь. Поставили на ноги, за это я им очень благодарна. 
Низкий поклон моему лечащему врачу Жанар Сагандыковой, всем 
медсестрам и санитарочкам за теплое сердечное отношение, за терпение, 
внимание. 

Жаркаинец Андрей Бойко, покидающий стационар одновременно 
с Татьяной, тоже испытал на себе всю тяжесть новой коронавирусной 
инфекции и благодарен врачам за спасение: «Поначалу чувствовал себя 
плохо, но благодаря работе врачей, их правильным назначениям я окреп и 
поправился. Спасибо им за это». 

Стационар для коронавирусных больных – сначала провизорный, а 
затем инфекционный, в клинике проработал несколько месяцев. За это 
время здесь пролечили 688 больных, среди которых 220 жителей Кокшетау, 
138 пациентов из Целиноградского района, 38 – из столицы. Лечение здесь 
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прошел и один иностранец, после выздоровления благополучно уехавший в 
свою страну. А кроме того, в инфекционном стационаре за время его работы 
родились 12 малышей от мам, заболевших КВИ. Конечно, работа персонала 
была непростой. Трудились без выходных и праздников, в круглосуточном 
режиме. У многих пациентов, поступивших с коронавирусом, были 
сопутствующие патологии – кардиологические заболевания, онкологические. 
Привлекали узких специалистов – невропатологов, травматологов, 
кардиологов, онкологов, педиатров, реаниматологов из районных больниц 
нашей области и из других регионов – городов Нур -Султана и Туркестана, 
Костанайской, Карагандинской областей. Всего в инфекционном стационаре 
областного фтизиопульмонологического центра с начала пандемии 
поработали 592 человека. 

Показатель их профессионализма и соблюдения всех мер безопасности 
– тот факт, что здесь не было допущено ни одного случая заболевания среди 
медицинских работников и сотрудников стационара. 

- Хочу поблагодарить всех своих коллег, руководителей и сотрудников 
медицинских организаций области, оказывавших посильную помощь 
нашему стационару, а также руководство региона и управления 
здравоохранения, - сказал, поздравляя с выпиской пациентов и докторов, 
директор областного центра фтизиопульмонологии  Касымжан Ташметов. 

- В эти непростые дни на оснащение нашей больницы и спасение 
жизней людей выделялись огромные суммы, это позволило нам оказывать 
эффективную помощь больным. Конечно же, благодарю свой коллектив за 
безотказную, безупречную работу. А всем акмолинцам и нашим пациентам 

желаю крепкого здоровья! Инфекционное отделение закрывается – 
возможно, временно. Сейчас в нем будут проводиться профилактические 
работы. Врачи уверены: главное сейчас – подготовиться к возможной второй 
волне вируса, которая ожидается осенью, и к работе в зимний период.

Облыс  əк ім і  Ермек 
Маржықпаев өңіріміздің бір 
топ азаматтарына Қазақстан 
Республикасының Президенті 
Қасым-Жомарт Тоқаевтың Жар-
лығымен берілген мемлекеттік 
наградаларды тапсырды.

Олардың ішінде: «Пара-
сат» орденімен марапатталған 
Қ.Құрманбаев атындағы Ақмо-
ла облыстық туберкулезге қар-
сы диспансердің бас дəрігері Қа-

сымжан Тəшметов, «Құрмет» орденімен Ақмола облыстық денсаулық сақтау 
басқармасы жанындағы «Көкше» оңалту орталығының бас дəрігері Жұмабек 
Мақашев жəне «Бурабай» облыстық балаларды оңалту орталығының бас 
дəрігері Қалел Рахматуллин бар. «Ерен еңбегі үшін» медалімен Қ.Құрман-
баев атындағы Ақмола облыстық туберкулезге қарсы диспансерінің дəрігері 
Лилия Высоцкая, «Шапағат» медалімен облыстық көпбейінді аурухананың 
қызмет басшысы Саржан Қалмұратов, Қазақстан Республикасының Құр-
мет грамотасымен облыстық туберкулезге қарсы диспансерінің медбикесі 
Əйгерім Баймағамбетова жəне диспансердің бас медбикесі Бақытжан Кен-
жеболатова.
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О награждении государственными наградами
Республики Казахстан

ПОСТАНОВЛЯЮ:
1. За самоотверженный и кропотливый труд 

по охране здоровья граждан наградить:

орденом «Парасат»
ТАШМЕТОВА 

Касымжана Калижановича
– главного врача  ГКП «Акмолинский 

областной противотуберкулезный 
диспансер имени К.Курманбаева»

орденом «Құрмет»

АНЮХИНУ 
Альбину Николаевну

– главного врача Аршалынской районной 
больницы, Акмолинская область

МАХАШЕВА 
Жумабека Раисовича

– главного врача ГКП «Областной 
реабилитационный центр «Көкше», 
Акмолинская область

РАХМАТУЛИНА 
Калела Рапиховича

– главного врача ГКП «Областной
реабилитационный детский центр
«Бурабай», Акмолинская область

медалью «Ерен еңбегі үшін»
ВЫСОЦКУЮ 

Лилию  Фаридоновну
– врача Акмолинского областного 

противотуберкулезного диспансера 
имени  К.Курманбаева

ЖУМАТАЕВУ 
Сауле Аймухаметовна

– заведующего отделением 
ГКП «Кокшетауская многопрофильная 
городская больница»

КАБАРГИНА 
Юрия  Викторовича

– заведующего отделением Акмолинской 
областной многопрофильной больницы 

СЕЙТЕНОВА 
Нурлыбека Аскербаевича

– заведующего отделением 
ГКП «Акмолинский областной 
противотуберкулезный диспансер имени 
К.Курманбаева»

медалью «Шапағат»

КАЛМУРАТОВА 
Саржана Амангельдиевича

– руководителя службы Многопрофильной 
областной больницы Акмолинской области

КАСТ 
Людмилу Викторовну

– врача    ГКП «Аршалынская районная 
больница», Акмолинская область

САЛЫКОВУ 
Розу Жусуповну

– старшую медицинскую сестру 
ГКП «Акмолинский областной 
противотуберкулезный диспансер имени 
К.Курманбаева»

Почетной грамотой Республики Казахстан

АЛИШБЕКОВУ 
Жанзиру Алдабердиевна

– старшую медицинскую сестру 
ГКП «Аршалынская районная больница», 
Акмолинская область

БАЙМАГАМБЕТОВУ 
Айгерим Каиргельдиновну

– медицинскую сестру ГКП 
«Акмолинский областной 
противотуберкулезный диспансер имени 
К.Курманбаева»

ИСКАКОВУ 
Акмарал Кайрбековну

– главную медицинскую сестру ГКП 
«Кокшетауская многопрофильная городская 
больница»

КЕНЖЕБУЛАТОВУ 
Бакытжан Орынбаевну

– главную медицинскую сестру                        
ГКП «Акмолинский областной 
противотуберкулезный диспансер имени 
К.Курманбаева»

2. Настоящий Указ вводится в действие со дня подписания.
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Награды нашли своих героев

В рамках борьбы с коронавирусной инфекцией в Акмолинском 
областном противотуберкулезном диспансере имени Коныратбека 
Курманбаева состоялось награждение медицинских работников 
отличительными знаками и грамотами Министерства здравоохранения 
Республики Казахстан.

Ведомственными награда-
ми системы здравоохранения 
за активное участие в борьбе 
против коронавирусной ин-
фекции COVID-19 награждены:

- Нагрудным знаком «От-
личник здравоохранения» - Те-
мирова Кульбарам Баймуха-
новна – заместитель главного 
врача по лечебной работе и 
Осипова Марина Алексеевна 
– врач-фтизиатр, заведующая 
легочно-терапевтическим отде-
лением.

- Нагрудный знак «За вклад в развитие здравоохранения» вручили вра-
чу-фтизиатру Куц Марине Владимировне.

- Почетные грамоты Министерства здравоохранения Республики 
Казахстан получили: врач-фтизиатр, заведующая легочно-терапевтического 
отделения  (ЛТО-2) Курманбаева Салтанат Алтынбековна, главная медсестра 
диспансера - Кенжебулатова Бахытжан Орынбаевна, Салыкова Роза 
Жусуповна – старшая медсестра ЛТО -1, Абдешева Альмира Сулейменовна 
– медсестра диспансера.

- Почетной грамотой Управления здравоохранения Акмолинской 
области награждены: Чернов Евгений Владимирович – медбрат 
облтубдиспансера, Кожанова Зауреш Оразаевна – медсестра Городской 
поликлиники №1, Байсеитова Гульмира Куандыковна - медсестра Городской 
поликлиники.

Главный врач Ташметов К.К. поздравил коллег с высокой оценкой 
их труда, отметил, что их пример является образцом высокого 
профессионализма и самоотверженной преданности своему делу. 

Поздравила с заслуженными наградами коллег диспансера главный врач 
Городской поликлиники Сабатаева Г.З., поблагодарила за добросовестный 
труд, терпение, героизм и выдержку.

С Днем медицинского работника!

В преддверии Дня медицинского работника в Акмолинском областном 
противотуберкулезном диспансере имени Коныратбека Курманбаева  
состоялось торжественное мероприятие, посвященное Дню медицинского 
работника. В связи с эпидемиологической ситуацией мероприятие 
прошло как никогда в упрощенном варианте. Участвовало минимальное 
колличество сотрудников, в основном те, кого представили к наградам. Так 
же в онлайн-режиме на связь вышли инфекционное отделение и сотрудники 
Степногорского легочно-терапевтического отделения.

По традиции, лучшие из лучших получили награды. В этот день наград 
удостоены более 25 медиков – врачи, медицинские сестры и санитарки 
диспансера.

Ведомственную награду «Денсаулық сақтау ісіне қосқан үлесі үшін» 
получила врач фтизиатр Куц Марина Владимировна.

За особые достижения в отраслевом профсоюзе работников 
здравоохранения Казахстана нагрудным знаком «Кəсіподаққа сіңірген еңбегі 
үшін» и Почетным званием «Медицина саласының үздігі» награждена врач 
фтизиатр Лилия Фаридоновна Высоцкая.

За милосердие, доброту и профессионализм при оказании медицинской 
помощи больным высшей наградой РОО «Национальная медицинская 
ассоциация» нагрудным знаком «Мейірім» медсестра отдела фармации 
Торекулова Алма Каримовна.

Грамотами Акима области награждены: заведующий аптеки    
Шериязданов А.С., инженер – программист   Григорьев   А.Н., медсестра 
инфекционного контроля Мартынова Г.А.

23 сотрудника награждены почетными грамотами ГКП на ПХВ 
«Акмолинский областной противотуберкулезный диспансер им. 
К.Курманбаева». 
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Поддержка очень важна!

Жители всего мира, находящиеся в самоизоляции, стараются макси-
мально поддержать медицинских работников, которые лицом к лицу стол-
кнулись с опасным заболеванием.

В Кокшетау предпринимательница решила выразить свою признатель-
ность сотрудникам инфекционного отделения Акмолинского областного 
противотуберкулезного диспансера, где находятся пациенты с диагнозом 
КВИ. 

Женщина передала для прекрасной половины цветы, чтобы хоть на 
несколько мгновений отвлечь их от рабочих будней и подарить им улыбки.

- Думаю мужчины не обидятся, если мы сегодня отметим наших дорогих 
женщин. Я понимаю, насколько сложно быть вдали от своих семей, но эти 
люди с достоинством выполняют свой профессиональный долг и стоят на 
страже здоровья наших граждан. 

Искреннее им спасибо, и пусть поскорее закончится их непростая смена, 
- пожелала тётя Роза. 

Церемонию вручения провели в конференц зале отделения. Врачи, 
медсестры, санитарочки - весело шутили друг с другом,  а их уставшие лица 
озаряла счастливая улыбка. 

Небольшой перерыв, и вот наши герои снова в строю, рядом с теми, у 
кого  выявлена коронавирусная инфекция.

Напомним, сегодня ровно 10 дней, как медики заступили на смену. 
Желаем им сил, бодрости духа, терпения, и, конечно же, крепкого здоровья!

В Кокшетау стартовала акция добра
«Ақ халатты абзал жандарға мың алғыс»!

С первых дней карантина медицинские работники на передовой, не 
покладая рук борются за жизни и здоровье населения. Сейчас все надежды 
людей обращены к ним.

В рамках благотвори-
тельной акции работниками 
культуры были подготовлены 
сладкие пакеты к чаю, а так-
же 500 литров питьевой воды 
и доставлены в Акмолинский 
областной центр фтизиопуль-
монологии им. К. Курманба-
ева, Кожно-венерологический 
диспансер  Акмолинской об-
ластной многопрофильной 

больницы, Провизорному стационару на базе 
Медицинского колледжа города Кокшетау.

Запустив акцию добра, мы хотели 
сделать приятное, подарить тепло и заботу 
в этой напряженной ситуации. Мы уверены, 
что только общими усилиями нам удастся 
победить вирус и вернуться к жизни без 
карантина»

Добрыми поступками славится наш народ!

Уроженец Кокшетау приоб-
рел кислородный концентраторы, 
измерители пульса, маски и анти-
септики для больниц. 

Бисембаев Айдархан Алиевич 
проживает в столице, но родился в 
Кокшетау. Узнав о том, что в боль-
ницах не хватает оборудования 
для лечения пациентов с корона-
вирусом, неравнодушный акмо-
линец решил внести свою лепту в 
борьбу с пандемией, и поддержать 
земляков. 

Айдархан Бисембаев доставил все оборудование в духовный центр 
Акмолинской области – мечеть имени Науана Хазірет.
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Сегодня  Главный имам Акмолинской области и мечети «Науан Хазірет» 
Сабит Куаныш Жумабайулы с волонтерами доставили в Акмолинский 
областной центр фтизиопульмонологии имени К.Курманбаева: 2,5 тыс.  
масок, 2 тыс. перчаток, 40 литров антисептика и 750 литров воды.

Мы благодарим нашего земляка за поддержку и внимание.

Благотворительная Акция

Благотворительную инициативу 
поддержали  в Евразийском банке.  
Была собрана партия гуманитарной 
помощи, куда вошли несколько тысяч 
одноразовых масок для концентрато-
ров, противочумные костюмы, защит-
ные маски и очки, бахилы, перчатки 
для медиков, а также пульсоксиме-
тры.

В Акмолинский областной центр 
фтизиопульмонологии было переда-
но: 1 концентратор и 102 наборов ин-
дивидуальной защиты.

Сегодня вся страна живет одной 
задачей – справиться с пандемией 
коронавируса.  Никто в мире не 

был готов к вызову такого масштаба, последствия которого пока трудно 
предсказать. Как и ваши коллеги по всему миру, вы оказались на передовой 
этой полномасштабной войны.

В условиях дефицита защитных средств, лекарств, оборудования, не 
думая о собственной безопасности, врачи, медсестры, санитары вашей 
клиники следовали профессиональному долгу и спасали здоровье и жизни 
людей.

Это вызывает огромную признательность и стремление поддержать 
вас в нелегкой борьбе. Поэтому с чувством особой благодарности прошу 
принять в дар от моей семьи комплект оборудования, необходимых 
материалов и средств индивидуальной защиты. Мы надеемся, что наша 
скромная поддержка облегчит работу медицинского персонала и послужит 
успешному выздоровлению пациентов.

Желаю Вам и Вашим близким, а также всему коллективу Противотубер-
кулезного диспансера здоровья, благополучия! 

Шухрат  Ибрагимов, 
член Совета директоров 
АО «Евразийский банк»

С доставкой на дом

В эти дни волонтеры 
продолжают приходить 
на помощь пожилым и 
инвалидам. 

С 19 марта в Кокше-
тау по инициативе центра 
формирования ЗОЖ при 
городской поликлинике 
медикаменты для паци-
ентов, состоящих на дис-
пансерном учете, достави-
ли по 194 адресам. «Нам 
помогают 25 волонтеров, 

в числе которых и сотрудники центра. Таким образом мы решили помочь 
медработникам проводить профилактические мероприятия, учитывая ре-
комендацию по ограничению посещения мест массового скопления людей.

 Особенно это, как вы знаете, касается жителей старше 65 лет, больше 
других подверженных риску заражения коронавирусом», - говорит 
специалист ЦФЗОЖ Эсет Куссиева. 

Сама доставка – бесконтактная, все волонтеры проходят нужный 
инструктаж и вооружены медицинскими масками, перчатками. Добавим, 
что в областном центре 95 тысяч прикрепленного к медорганизациям 
населения, из них более 13 тысяч получают бесплатные лекарства. 

«Мен Кадралин Е.Т. - 1980 жылдан Социалистік 
Еңбек Ері, Жоғарғы Советтің экс-депутаты жəне 
Қазақстанның Мемлекеттік силығының лауреаты 
лауазымдарым бар.

Өзім Кокшетаудың тұрғынымын. Менің айтарым, 
өзімнің еңбек жолындағы жетістіктерімді мақтанып 
жазып отырған жоқпын.

Кезінде, менің еңбегімді Үкімет  пен партия 
жоғары бағалап осындай марапаттарға  ие болғаныма 
мен бақыттымын деп ойлаймын.

Сондықтан, менің еңбек жолындағы жетістіктерім 
Қасымжан мырзаға да жұғысты болсын дер едім. 
Өйткені мен жуырда қатты Коронавируспен 
сырқаттанып, инфекциалық ауруxанаға жатып - 
жазылып шықтым. 

Өмірімде осындай бөлімде алғаш жатып, дəрігерлер  ажалдан сақтап 
қалды.
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Бас дəрігер күнде селектормен xал-жағдайларымызды сұрап, айтар-
лықтай жағдай жасады. Жақсы емдеумен қатар,  күніне 6-рет тамақ беріп, 
рационда қымыз да болды.

Естуімше оның өзі де бірнеше ай ауруxанада жатып күндіз-түні еңбек 
етіпті. Əйтеуір менімен бірге ем алып  жатқан аурулардың бəрі Ташметов 
Қ.Қ. еңбегіне риза болдық. 

Басқа аймақтармен салыстырғанда, тек қана  осы ауруxананың жақсы 
жетістіктері туралы Теледидардан жиі көреміз жəне оны мақтаныш етеміз!»

Социалистік Еңбек Ері Е.Т. Кадралин

Разумеется, организация медицинской помощи 
пациентам с короновирусом в конкретной МО 
безусловно зависит от организаторской способности 
главного врача. Думаю, что области повезло с 
руководителем, который оказался в нужное время, в 
нужном месте

Касымжан Калижанович всегда отличался своей 
креативностью, творческим подходом к любому делу. 
В  условиях, связанных с новой эпидобстановкой, он 
доказал высокие организаторские способности. В 

результате ни один медработник не заболел внутрибольничной инфекцией, 
исход заболеваний значительно высок. Продумано все до мелочей, вплоть 
до режима питания, которых не хватало во многих МО страны. УЗО и МЗ 
необходимо изучить опыт организаций в данной МО и распространить 
как передовой опыт. Необходимость этого продиктована ситуацией 
сложившейся в инфекционных стационарах даже столицы, где приходилось 
мне лечиться и воочию увидеть все».

Д.м.н., профессор С.Е.Ибраев

Шайсултанов Кенжебек Шайсултанович
Ветеран труда, доктор медицинских наук, 

профессор, председатель правления  ОИП и 
ЮЛ «Республиканская ассоциация санитарно-
эпидемиологических аудиторов Казахстана», 
Менеджер здравоохранения, санитарный врач высшей 
квалификационной категории. 

 Награжден орденом  «Дружбы народов», 
юбилейными медалями  к 10- ти, 20 – ти летию 
Независимости Рекпублики Казахстан, юбилейной 
медалью «Қазақстан темір жолына 100 жыл».

ҚҰТТЫҚТАЙМЫЗ! ПОЗДРАВЛЯЕМ!
БІЗДІҢ ЕЛДІҢ ЖІГІТТЕРІ ОСЫНДАЙ!!!

Мен медицина ғылымдарының докторы, профессор Қасымжан Қали-
жанұлын кəсіби ұстаздарының бірі ретінде танимын. Оның жасап жатқан қы-
руар еңбегі елге еленіп, жуырда Акмола обылысының Əкімі Е.Б. Маржықпа-
ев мырза м.ғ.д., Ақмола облысының ТҚД бас дəрігері Қ.Қ Тəшметовты 
- COVID-19 пандемия кезінде жасаған ерен еңбегі үшін ҚР Президентінің 
20.06.2020 ж. N355 Жарлығымен «ПАРАСАТ» - орденімен марапаттады жəне 
обылыс орталығында- Көкшетау қаласының Абай көшесінде - Қ.Қ. Тəшме-
товқа арналған билбордтың орнатылғанына өте қуаныштамын

Баяғыда аталарымыз айтушы еді: «Даңқ пен Атақ»-тек маңдай терді 
төгіп еңбек жасағанда қана келеді-деп... 

Рекомендую деятельность инфекционного отделения по лечению 
больныx КВИ при АОПТД распространить всей республике как - Школа 
передового опыта!

Я, как санэпидаудитор проводивший аудиторскую проверку знаю, что 
там все вопросы по обеспечению СИЗ, ЛС, ПЦР- диагностика, 6-ти разовое 
питание, а также созданы и решены все условий для безопасной работы 
медперсонала и пребыванию больныx.

Медперсонал между сменами отдыxают в Зерендинском частном 
санатории на бесплатной основе, предоставленной известным в республике 
меценатом Арман Шораевым.

Необxодимо особо отметить, огромную помощь и заботу Акима 
столичной области Маржықпаева Е.Б., создающиx по запросам УЗО (Ильясов 
С.Ж.) и Департамента СЭС (Мусина А.С.) все условий путем мобилизации 
сил и средств области для ликвидации Коронавируса в регионе.  

АЛҒА! ВМЕСТЕ - МЫ СИЛА!
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«Уже несколько лет Ташметов Касымжан Калижа-
нович, д.м.н., преподает на нашей кафедре студентам, 
магистрантам и докторантам образовательных про-
грамм «Экология» и «Ресторанное дело и гостиничный 
бизнес». 

Знаю его, как человека ответственного, трудолю-
бивого, справедливого, высоко профессионального, 
коммуникабельного, честного, отзывчивого. Ташметов 
К.К. сочетает практическую работу с научной деятель-
ностью. Будучи директором областного фтизиопуль-
монологического центра он является профессором ка-

федры Кокшетауского государственнного университета им.Ш.Уалиханова, 
по поручению руководства выполняет роль председателя экзаменационной 
комиссии по защите докторской и магистрских диссертаций, подготовил 3 
магистрантов. Ташметовым К.К. опубликовано более 150 научных статей в ре-
спубликанских и международных журналах, имеет авторские свидетельства 
на 8 объектов исследования. Является автором Русско-казахского словаря для 
специалистов санитарно-эпидемиологической службы, методического руко-
водства по организации противотуберкулезных мероприятий в современных 
условиях, методических рекомендации: по организации межсекторального 
взаимодействия в борьбе с туберкулёзом, организации амбулаторно лекар-
ственного обеспечения населения в рамках ГОБМП, укомплектованию кадров 
санэпидслужбы в республике. В соавторстве с профессором Темирбековым 
Ж.Т. изданы учебное пособие «Эпидемиология», монография»Денсаулық 
құпиялары». Является автором учебного пособия для экологов «Здоровье, 
факторы и наша миссия». Ташметов К.К. занимается также и литературной 
деятельностью, им изданы книги ‘Отаным - мəңгілік ел» - «Моя отчизна - 
Казахстан», ‘Сөнбес щырақ». Во всех его трудах изложены оценка состояния 
окружающей среды, подходы к оздоровлению, книги посвящены истории, 
экологии, охране здоровья населения нашей республики».

 Зав. кафедрой географии, экологии и туризма
 КГУ им. Ш.Уалиханова, к.б.н., Фахруденова Идия

«Қ.Қ. Ташметов өзінің жоғары санаттағы дəрігер, 
білімді маман, қабілеті өте жоғары ұйымдастырушы - 
эпидемиолог екенін тағы бір рет іс үстінде дəлелдеді.

Осыдан 1-2 ай бұрын жоғары марапатқа ие 
болғанда жазғаным бар: бұл азамат еліміздегі 
санитарлық-эпидемиологиялық саланы басқаруға 
лайықты бірден бір азамат-деп. Сол айтқанымнан 
қайтпаймын, бүгінгі күні бұл қызметті əлі де болса 
қайтадан жаңғыртып, қалпына келтіруге тек Қ.Қ. 

Ташметовтың біліктілігі, іскерлігі мен қабілеті жетеді. Бұл салада қызмет 
қылып жүрген көп азаматтарды білемін, соның ішінде бұл азаматтың 
шоқтығы əлдеқайда биік тұрады. Еліне, халқына жаны ашитын жоғары 
лауазымды азаматтар болса, осындай маманды неге шетте ұстап отырғанына 
əлі таңым бар!

 Денсаулық сақтау саласының ардагері С.Е. Кенжебаев

«Летом 2019 г Касымжан Калижанович показал 
мне, как переделал шестиместную палату советского 
образца на двухместный с санузлом и душевой за счёт 
собственных средств учреждения по всем требованиям 
к инфекционному стационару. Тогда я пошутил, 
вспомнив советское выражение (он видел то, что 
временем закрыто) и оказалось, что это правда. 

Вспышка COVID-19, готовый инфекционный 
стационар с первых дней стал на 6 месяцев отделением 
для лечения пациентов с коронавирусной инфекцией.

За период работы не заболел ни один сотрудник, 
принимавший в работе отделения.По его инициативе 
более 20 лет назад была заложена аллея Славы 
медицинских работников области.В рамках обеспечения бесплатными 
лекарствами в рамках ГОБМП в 2013г. была организована доставка лекарств 
вплоть до малых населённых пунктов впервые в Республике. Также как 
меценаты он после смерти родителей отремонтировал отчий дом и передал 
под ФАП для родного села».

Ветеран здравоохранения Е.О. Куттыбай

Қайрат АУҒАЛИЕВ
АЛҒЫ ШЕПТІҢ

ҚАҺАРМАНДАРЫ

Құрметті Қ.Құрманбаев атындағы Ақмола 
облыстық туберкулезге қарсы диспансерінің ұжымы!

Байқаушы кеңесінің мүшелері атынан Байқаушы 
кеңесінің

төрағасы, Зеренді аудандық мəслихатының 
хатшысы

Сіздердің кəсіби мерекелеріңіз – Медицина 
қызметкерлері күніне орай, шын жүректен шыққан 
құттықтауымды қабыл алыңыздар!

Бұл мереке барлық медицина қызметкерлеріне, əсіресе, қауіпті жұқпалы 
аурулармен күресуде алдыңғы қатарда келе жатқан Сіздерге, күрделі де 
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жанкешті еңбектеріңіз, оңтайлы шешім таба білгендеріңіз, өз істеріңізге 
деген шексіз адалдықтарыңыз үшін терең алғысымызды білдірудің тағы бір 
қолайлы мүмкіндігі.

Сіздердің кəсіптеріңіз толығымен адамдарға қызмет етуге арналған. 
Ол терең білімді, шексіз шыдамдылықты, төзімділікті, сезімталдық пен 
рухани жомарттықты талап етеді. Бірқатар жылдар бойы медициналық 
мекемеге тəжірибелі дəрігер, осы саладағы еңбек өтілі мол іскер 
ұйымдастырушы, медицина ғылымдарының докторы Қасымжан Ташметов 
ойдағыдай басшылық етуде. Əр науқас бойынша жағдайды бақылауда 
ұстау, қарамағындағы қызметкерлерге қамқорлықпен қарау – Қасымжан 
Қалижанұлының жеке басының басты ерекшелігі болып табылады.

Құрметті медицина қызметкерлері! Мереке күні Сіздерге еселі 
еңбектеріңіз үшін зор ризашылығымды білдіре отырып, жеке өздеріңізге 
жəне жақындарыңызға зор денсаулық, бақыт-береке, кəсіби жетістіктер, рух 
сергектігін, сарқылмас қуат, өз пациенттеріңізге жəне əріптестеріңізге деген 
мейірімділік пен қамқорлық, жұмыста жаңа табыс тілеймін!

«Касымжан Калижанович один из сильнейщих 
организаторов здравоохранения, руководивший са-
нитарной службой и здравоохранением Акмолин-
ской области. По - другому может  повернулась ра-
бота по борьбе COVID-19 в стране  если он сидел на 
месте главного санитарного врача страны. Он лет 20 
назад по области поднимал и внедрял стройтельство 
теплых туалетов в школах. Санитарная очистка насе-
ленных мест, обеспечение доброкачественной водой 
- это круг вопросов, который он всегда ставил перед 
местной исполнительной властью. Руководя здраво-
охранением области, он изменил в лучшую сторону 

показатели здоровья населения области».           
Ветеран здравоохранения М. Нурхан

«Выражаю высокую признательность профессионализму Касымжана 
Калижановича, сожалею что его программа реформирования Санитарной 
службы не была поддержана, тем не менее на отдельном примере областной 
Туберкулёзной больницы доктор доказал свою преданность профессии 
и лечению людей в сложнейшей ситуации. Высокая награда достойному 
доктору и умнейшему человеку нашего времени» 

С уважением М.Асылбеков, г.Степного рск.

«Құрметті Қ.Қ. Тəшметовті, енді міне қай жағынан, қалай мақтасаңыз 
да жарасымын тапқан тірлік дер едім. Бүкіл дүйім елдің алдында, ол өзінің 

бойындағы үлкен ұйымдастырушылық қасиетін, ғылыми ортаның белді 
бір өкілі екенін, халқына адал қызмет етуден жалықпайтын жан екенін 
көрсете білді. Ең бастысы, 6 ай бойы «майданның» алғы шебінде ажалмен 
ашық айқасқа түскен 592 медқызметкерін сол майданнан «шығынсыз» аман 
есен алып шығу деген, екінің бірінің қолынан келе бермейтін ерлік екенін 
мойындағанымыз абзал. Əттең, қолынан іс келетін осындай мамандарға 
неліктен біз түгелдей бір саланы сеніп тапсыруға жоқпыз? Тағы да сол, 
белшеден батқан ЖЕМҚОРЛЫҚ мүмкіндік бермейді демекшісіз ғой?»  

Ветеран здравоохранения,  к.м.н. Жұбан Тлеубергенов

СО СЛОВАМИ БЛАГОДАРНОСТИ...

«28 июня я попала в реанимационное отделение противотуберкулезного 
диспансера с вирусной тотальной пневмонией и острой дыхательной 
недостаточностью, где находилась 11 дней.Сегодня хочу выразить огромные 
слова благодарности, хотя подаренная ими мне жизнь стоит намного 
дороже, врачам реаниматологам Хабибулиной  Айгуль Садырбаевне, моему 
лечащему врачу Ашимову Ерлану Аманбаевичу .

Их чуткое отношение, терпение и тяжелый труд неоценимы.Меня не 
перевели на ИВЛ, я остро чувствовала нехватку кислорода, это страшно, они, 
несмотря на свою загруженность успокаивали, поддерживали,  помогали 
всем, чем возможно. 

Благодаря этим людям я осталась жива. Весь коллектив больницы 
трудится слаженно. Огромные молодцы медбратья и медсестры – Никита, 
Евгений, Виталий, Катя, Нурсултан, Сауле и  др. Очень внимательные 
санитарочки и санитары, всё делали вовремя, следили, ухаживали, Ирина 
приходила проведывать меня и в отделении. Уход, кормление, все вызываает 
восторг.

Низкий поклон все! Спасибо врачам Жанар Тлембековне, Сауле 
Айтмухамбетовне, она консультировала меня еще в Аккольской ЦРБ.

Труд их очень тяжелый.    Спасибо за жизнь!  Отдельное спасибо главным 
врачам Ивановой Е.Ю. и Ташметову К.К.

Ташметов Касымжан Калижанович - такое ощущение, что этот человек 
не спит, не ест, он постоянно на работе, постоянно на связи, на его контроле 
всё, он лично отслеживал всех тяжелых больных, день и ночь решает 
проблемы, разговаривает с родственниками, его труд заслуживает больших 
наград!

Спасибо за Ваш труд дорогие медработники! Желаю, чтобы все были 
здоровы, ничего важнее  здоровья нет, берегите себя, берегите друг друга!»

Гузенко Елена Эмильевна врач педиатр.
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«Хочу оставить отзыв и поблагодарить весь  коллектив Акмолинского 
Областного центра фтизиопульмонологии. Выразить слова благодарности 
руководителю Центра Ташметову К.К., за то, что создал условия 
тяжелобольным пациентам, за современный инструметарий и подход к 
лечению, за слаженность и оперативность работы медицинского персонала.

В начале июля у меня заболела мама Кызырова Кульгамыс Магжановна, 
1961 г.р., поступила в крайне тяжелом состоянии, с одышкой, высокой 
температурой, не могла самостоятельно передвигаться. При поступлении 
маму оперативно приняли, сразу подняв в реанимационное отделение и 
оказав ей всю необходимую помощь. Но из-за большого поражения в легких, 
состояние мамы не улучшалось, несмотря на все старания врачей. День ото 
дня мы безумно переживали и только молились. Неоднократно приезжали 
к главному врачу Ташметову Касымжану Калижановичу и каждый раз 
сопереживая нам, Касымжан Калижанович, вместе со своим коллективом 
докторов искали всевозможные пути в борьбе с этой коварной болезнью. 
Когда мама катастрофически теряла силы и эмоционально выгорала, я 
умоляла пропустить меня к ней, я чувствовала, что смогу ей дать стимул 
жить и бороться за жизнь, хотя как медик я понимала, что в условиях 
пандемии я прошу невозможного, но не переставала просить и лечащего 
врача и заместителей о том, чтоб позволили мне увидеться с мамой. Я видела, 
как врачи боролись за жизнь мамы и шли на многое  ради того, чтобы она 
выжила. Касымжан Калижанович сделал невозможное, он откликнулся на 
мою просьбу посетить маму и мы наконец встретились. Как мне кажется, 
это  стало решающим моментом в борьбе с болезнью и действительно после 
нашей встречи с мамой ей с каждым днем становилось лучше.

Особенно хотелось бы отметить лечащего врача мамы Высоцкую Лилию 
Фаридоновну, на протяжении всего времени этот доктор ежедневно был на 
связи, боролась с недугом, меняла тактику лечения в сторону положительной 
динамики, благодаря своему профессионализму и глубокому анализу 
болезни, ей со своей командой профессионалов удалось стабилизировать 
состояние мамы. При этом все подробно нам объясняя, каждый раз 
вдохновляя маму «на жизнь». Это доктор, который по сей день переживает 
и консультирует нас в любое время суток, это доктор с большим и добрым 
сердцем. 

Также выражаем благодарность заместителю директора по 
стратегическому развитию Нысанбековой Жазире Нуршариповне и зам. 
директору по медицинской части Темировой Кулбарам Баймухановне за 
их отзывчивость и человечность, ведь в борьбе с этой болезнью так важна 
поддержка на психоэмоцианольном уровне и не только больным, но и их 
родственникам, спасибо вам, за то, что не дали нам «сломаться».

Хочется отметить работу доктора Газизова Ж.Р., который оценив 
состояние мамы немедленно госпитализировал ее и на протяжении всего 

лечения сопереживал нам  и консультировал нас.  Огромное спасибо 
докторам Центра  Осиповой М.А., Ивановой М.В., врачам реаниматологам 
Каримову С. Ж. и  Хабибуллиной А.С,  спасибо вам за ваш колоссальный 
труд, за выдержку и терпение.

Низкий поклон медсестрам Гензе Ольге, Садвокасовой Бибигуль, 
Кульчиковой Светлане, Жанатаевой Гульмайре, Какимовой Гульнаре, 
Сулейменовой Асылзат, медбратьям Селенок Никите, Черкашину Виталию, 
Ибраеву Нурсултану, Дюсенбаеву Еркебулану и всему остальному среднему 
и младшему медицинскому персоналу,   вы именно те, без труда которых 
не обойтись больным, вы те, кто вдохновляет, ухаживает и помогает на всех 
этапах болезни. Вы находитесь на передовой, за что вам огромное спасибо. 

Уважаемый  коллектив  Акмолинского  Областного  центра 
фтизиопульмонологии от имени мамы и нашей семьи еще раз  примите 
наши искренние слова благодарности, нет таких слов, чтоб выразить все те 
эмоции и чувства, которые мы пережили за это время, именно Вы подарили  
маме возможность жить дальше полноценной жизнью. Спасибо Вам за ваш 
нелегкий труд,  в борьбе с коронавирусной инфекцией вы ежедневно спасаете 
сотни больных, неделями не видитесь со  своими семьями, близкими, 
рискуете своим здоровьем,  находясь все это время рядом с больными, 
спасая их жизни.  Желаем Вам  самое главное здоровья, будьте всегда такими 
сплоченными, несмотря на смертельную опасность, в самый сложный для 
страны период, вы были рядом, Вы-герои нашего времени!»

Абраева Асемгуль Сайлауовна - врач-педиатр.

Торгай Жумабаевна поступила вместе с 
супругом в инфекционное отделение на базе 
областного противотуберкулезного диспансера 21 
июня. Женщина прошла курс лечения и поделилась 
своими эмоциями. «Спасибо врачам и медперсоналу, 
которые все время поддерживали и помогали. 
Поварам спасибо, нас всегда вкусно кормили. 
Врачам и всему медперсоналу 
желаю счастья и здоровья, 
чтобы они не болели. Дай 
Бог никогда не возвращаться 
сюда.

Мария Николаевна из Астраханского района 
три недели пыталась своими силами бороться с 
COVID-19. В итоге у нее выявили пневмонию и 
отправили в областной противотуберкулезный 
диспансер. 



ҐМІР ЇШІН КЇРЕСТЕ... РАДИ ЖИЗНИ...

100 101

«Хочу выразить главному врачу и его команде благодарность за 
слаженную работу в такое непростое время. Все необходимые процедуры 
делали вовремя, чистота идеальная, я всем довольна. Медперсоналу 
отделения желаю здоровья, храни вас Всевышний, чтобы пережили 
пандемию. Чтобы этот вирус больше никогда не появлялся в Казахстане и 
на всем земном шаре», – подчеркнула Мария Николаевна

Аут Атабаев – житель города Кокшетау, 
который победил свою болезнь.

Благодарю руководство тубдиспансера за 
создание условий, за высокий уровень медицинского 
обслуживания. Большое спасибо за качественное 
лечение и внимательное отношение к пациентам.
Выражаю огромную благодарность врачам и 
медперсоналу  инфекционного отделения за их труд, 
за их терпение и риск. Спасибо поварам, которые 
так вкусно кормят, низкий Вам поклон и сердечная 
благодарность. Хочу обратиться к своим землякам, 
коронавирус – страшная болезнь, и победа над ним 
зависит и от нас. Соблюдайте 

меры предосторожности, носите маски, избегайте 
людных мест. Берегите себе и своих близких!

«Я не думала, что вылечусь и вернусь домой, т.к. 
поступила в больницу в тяжелом состоянии, но врачи 
«поставили меня на ноги» и я излечилась, и сегодня 
отправляюсь домой.  

Большое всем вам СПАСИБО. Низкий поклон 
вам, люди в белых халатах» - благодарит всех врачей 
и медицинский персонал Амзина Гульмира

«Этим летом я попал в больницу с диагнозом коронавирусная 
пневмония. Казалось, что эта беда обойдет меня стороной, но болезнь никого 
не спрашивает. Она приходит в тот момент, когда ее совсем не ждешь, словно 
испытание, которое надо пройти!

На момент поступления в отделение я не понимал, что происходит. Был 
почти на грани жизни и смерти. Чувствовал неуверенность в выздоровлении.

И ни один я был в таком состоянии! Но это наваждение быстро сменилось 
на позитивный настрой благодаря сплоченной работе всего коллектива 
инфекционного отделения противотуберкулезной больницы. Мной был взят 
курс на скорейшее выздоровление под руководством врачей, медицинских 
сестер, поваров, техперсонала больницы. Я увидел в них сильных духом 

и в то же время душевных, ответственных и добрых людей, опекающих и 
лечащих нас, помогающим нам достойно пройти это испытание. Я видел 
самоотверженность людей, работающих в «красной зоне», которые рискуя 
жизнью своей и своих близких, помогали нам победить новую болезнь. 

Хочу выразить огромную благодарность акиму Акмолинской области 
Ермеку Боранбаевичу Маржикпаеву, акиму города Кокшетау Смаилову 
Амангельды Халауденовичу, главному врачу тубдиспансера Ташметову 
Касымжану Калижановичу за прекрасно созданные условия инфекционного 
отделения для  пребывания и лечения больных KOVID -19.  Я пролечился в 
отделении 15 дней. Условия очень хорошие: светло, тепло, чисто, в палате и 
душевая и санузел, есть оконный вентилятор. Питание 6-ти разовое. Смена 
постельного белья проводится регулярно. Знаете, когда болеешь, ничего не 
радует, но заботу руководства области о больных невозможно не заметить. 

Еще раз СПАСИБО ВСЕМ за профессионализм, заботу и такую нелегкую 
работу в это сложное время. Желаю всем вам долгих лет жизни, крепкого 
здоровья, исполнения самых заветных желаний.

Благодаря людям в белых халатах я могу дальше жить, дышать, 
радоваться новому дню! Теперь моя жизнь разделилась на «до» и «после» 
- болезнь учит нас делать переоценку жизненных ценностей. Спасибо вам, 
наши родные, за все! В своих молитвах я всегда буду вспоминать о вас!»

Житель города Кокшетау Мукашев Болат

«Меня перевели в ваш диспансер с Зерендинской ЦРБ после подтвержде-
ния вируса COVID 19. Меня постоянно (в начале болезни) беспокоила боль 
в грудной клетке, не могла сделать полный вдох в легкие, были колики и 
кашель сухой и небольшая одышка. Чувствовала что силы иссякали, любые 
движения удавались тяжело, ничего не хотелось, бросало в жар и будто я по-
стоянно нахожусь в парилке в бане, вообщем я думала как будто я - Бабушка 
и мне 90 лет. Мне очень было страшно и я расстроилась, когда переводили 
меня к вам, в противотуберкулёзный, да и еще, наверное, само название гово-
рит, когда я ни с чем подобным не сталкивалась до этого... Думала лучше бы, 
куда нибудь в городе привычные больницы. Но сейчас пишу и радуюсь, что я 
попала именно в руки ваших врачей, хвала Всевышнему,  я очень благодарна.
 В приемном покое первым меня осмотрел врач, кажется зовут Юрий. 
Очень ему благодарна, он у меня все подробно расспросил, выслушал, разъ-
яснил. Когда он подошёл очень близко, я была удивлена и одновременно 
тронута душевно, показал что как делать, дыхательную гимнастику, заряд-
ку и тд. И я думала, это как он меня не боится, хоть и в костюме своем, в то 
время когда я сама себя боялась, у меня такой страх стоял, что ужас у меня 
ковид и тд. И вот то, что врачи, медсестры, санитарки общаются и ведут с 
нами себя как не с заразно-больными, вселяют в нас силу, и огромное за это 
спасибо. Может это я такая мнительная, но для меня это играла большую 
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роль и вселяла больше надежды что «я могу победить эту вирус».
После, я познакомилась с моим лечащим врачом Маргаритой, которая 

мне ещё раз все рассказала, описала, объяснила. И я подумала про себя, 
такая молодая, такая умная, и Добрая, а главное внушает такое доверие. 
Не торопилась, ответила на все мои вопросы, а я какая вредная, как будто 
она у меня на допросе находилась, начиная с того какие препараты я буду 
получать, не умру ли я от них, не экспериментируют ли на нас, что за 
препараты от гуманитарной помощи (до этого в Соц сетях начиталась).

Позже, когда ко мне пришла Лилия Фаридоновна, я сразу поняла, что 
попала в очень хорошие руки. После беседы с этим человеком, я вообще 
кажется, забыла что болела. Я хорошо помню, я лежала, отвернувшись к 
стене, когда она пришла, но когда она ушла, я вскочила, у меня был какой-
то другой позитивный настрой после беседы с ней. Она мне придала 
сил, боевого духа, другого настроя, после чего я чувствовала себя никак, 
как говорят, в Кокшетау в Тубике,  а как в пятизвездочном Отеле, где все 
включено. Этот человек не просто врач, а золотой врач от Бога!

И вообще, я уверена все плюсы этой клиники - это все благодаря тому, 
что и Главный врач, и заведующие большие молодцы, это их системно-сла-
женная большая кропотливая работа, которая как видно налажена уже дав-
но. Почему пятизвездочный Отель? Я частенько находилась в больших про-
двинутых клиниках нашей столицы, но такого отношения не видела. От всех 
чувствовалось, что они работали от души, сопереживали, постоянно подхо-
дят, нужно ли чего, не устают, не нервничают, не грубят. А наоборот посто-
янно бегают, как будто в нашем услужении, и даже неудобно становилось.

 Алмагуль, Гульнар, Гульмира, Нурсултан и двое молодых девушек мед 
сестры я их полюбила так как понимала, что они работают от Души и что они 
постоянные давние работники диспансера. Санитарка Лена, двое молодых 
ребят вообще супер, постоянно переживают, спрашивают. Все врачи, мед 
сестры, санитарки, те, кто разносит еду, вообщем все те, кто находится там у 
вас, все они большие молодцы.

Питание на высшем уровне, кумысолечение - это что-то нечто. И 
большой плюс в том, что именно Гулмайра находится вместе с пациентами. 
Начиная от командной зарядки заканчивая беседой со всеми по 
возможности, которая нас вдохновляла, мотивировала и придавала какую-
то суперскую положительную энергетику. Это тоже имеет большую роль, не 
только как правильное питание - лечение, а как морально- психологическая 
поддержка и настрой. Вообщем, после 10 дней пребывания меня выписали, я 
чувствовала себя очень хорошо, не было ничего подобного с чем я поступила.
Я благодарю 1000 раз Лилию Фаридоновну, всех врачей и весь мед. персонал 
больницы!

ЗДОРОВЬЯ, УДАЧИ И БЛАГОПОЛУЧИЯ!»        
Ширазова Айымгуль.

БАТЫРЛАР ТҰЛҒАЛАРДА...           
   ГЕРОИ В ЛИЦАХ…
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Мың алғыс дəрігерлерге
Əні:Əлжан Нұрлыбек.  
Сөзі: Саят Əбенов

Мың алғыс дəрігердің барлығына
Елімнің алаңдаған тағдырына
Бүгінгі батыр солар кеуде тосқан
Індеттің дауылына, жаңбырына  

Сол істеріне сенеміз 
Болса сөзін тыңдар құлақ,
Біз бірге бұл індетті жеңеміз
Шығар сонда күн жарқырап

Қолынан шипа қонып олардың
Көңіліне бақ дарысын
Күрескен көз ілместен – қоғамның
Өмірлерін сақтау үшін

Мың алғыс дəрігердің барлығына
Елімнің алаңдаған тағдырына
Бүгінгі батыр солар кеуде тосқан
Індеттің дауылына, жаңбырына 
 

Люди в белых халатах
Музыка: Э.Колмановский. 

Слова: Л.Ошанин

Смерть не хочет щадить красоты.
Ни веселых, ни злых, ни крылатых.
Но встают у нее на пути
Люди в белых халатах.
Вот опять у нее на пути.

И дыхание станет ровней,
И страданья отступят куда-то,
Лишь нагнутся к постели твоей
Люди в белых халатах.
У постели склонились твоей.

Сколько раненых в битве крутой,
Сколько их в тесноте медсанбатов
Отнимали у смерти слепой
Люди в белых халатах!
Отнимали у смерти слепой.

Вечный подвиг - он вам по плечу,
Ваши руки бессонны и святы.
Низко вам поклониться хочу,
Люди в белых халатах

Исаев Олег НиколИсаев Олег Николаевич
(28.08.1967 - 10.07.20(28.08.1967 - 10.07.2020)20)

заведующий отделением анестезиологии и реаниматологии 
ГКП на ПХВ «Кокшетауская городская многопрофильная больница»  ГКП на ПХВ «Кокшетауская городская многопрофильная больница»  

за выдающиеся заслуги перед Республикой Казахстан, за выдающиеся заслуги перед Республикой Казахстан, 
самоотверженность, проявленную при исполнении служебного самоотверженность, проявленную при исполнении служебного 

долга 13 июля НАГРАЖДЕН ПОСМЕРТНО высшей степенью отличия - долга 13 июля НАГРАЖДЕН ПОСМЕРТНО высшей степенью отличия - 
званием «Қазақстанның Еңбек Ері» с вручением званием «Қазақстанның Еңбек Ері» с вручением 

знака особого отличия - Золотой звезды и ордена «Отан».знака особого отличия - Золотой звезды и ордена «Отан».
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Мугжанова Гулбану Жасулановна
(28.08.1968 - 22.07.2020)
врач невропатолог

Поликлиники №1 г.Кокшетау

Смагулов  Олжас Сайранович   
(02.08.1977 - 26.06.2020)

руководитель Степногорского
отделения Институт суд.экспертиз

Хамзин Хамидулла

(27.01.1950 - 13.07.2020)
врач трансфузиолог

ТОО «Авиценна-Бурабай»

Чернышова
Ирина Владимировна
(29.09.1962 - 14.07.2020)

медсестра хирургического
отделения городской 

поликлиники

Беркишева
Айжан Имамбековна
(23.04.1968 - 30.06.2020)
школьная медсестра
СШ №1, г.Кокшетау

поликлиника с. Красный Яр

Даньярова
Жаныл Бареевна

(23.04.1957 - 30.07.2020)
медсестра ПМК

ТОО «Авиценна-Бурабай»

Турымбетова
Бадигул  Кенхановна
(26.03.1966 - 11.07.2020)

медсестра терапевтического
отделения Жаркаинской 

райбольницы

Джураева
Нина Константиновна
(09.08.1964 - 03.07.2020)

Сестра-хозяйка 
Многопрорфильная
областная больница

Шелистова
Светлана Ивановна

(09.04.1956 - 18.07.2020)
лаборант ПМК

ТОО «Авиценна-Бурабай»

Абдыгожина
Анархан Олжабаевна
(22.02.1972 - 29.06.2020)
лаборант-бактериолог

Атбасарской райбольницы

Жубан 
Марат Кажемулы

17.10.1969 - 13.07.2020)
санитар 

Степногорского отделения
центра псих. здоровья

Байгабулова
Сауле Олжабаевна

(02.10.1974 - 10.07.2020)
медсестра

Егиндыкольской  РБ

Миллер
Римма Владимировна
(13.12.1955 - 18.06.2020)

медсестра с.Кошкарбаева
Целиноградский район

Забекова
Жанар Канаятовна

(19.09.1968 - 11.07.2020)
санитарка

МЦ «Медикус» 
г. Щучинск

Қ. Тəшметов,
медицина ғылымдарының докторы,

денсаулық сақтау менеджері, 
жоғары санатты санитарлық дəрігер, 

эпидемиолог 

Індеттің келесі толқынына бағдарлама қалай туады?
Саралау. Пікірлер мен ұсыныстар. Тұжырым.

Құрметті оқырман!

2020 жыл елімізді дүрбелеңге салған КОРОНАВИРУС – COVID - 19 
індетінің тарауымен есте қалар жыл, осы орайда қолдарыңыздағы кітап 
арқылы денсаулық сақтау саласында азаматтардың өміріне араша болуға 
бағытталған іс-шаралардың жарты жылдық қортындысымен қысқаша 
таныстыңыздар.

Облыс тұрғындары арасында ақпан мен тамыз айлары аралығында 
коронавирус COVID - 19 жұқтырып медициналық мекемелерде емделген 
науқастар саны 3393 құрады. Денсаулық саласының  34 мекемесінде қуаты 
2223 орындық  провизорлық жəне инфекциялық бөлімшелер ашылып, 
осы мекемелелерде 1636 дəрігер, 5880 орта буынды мамандар мен басқада 
қызметкерлер медициналық көмек көрсетуге жұмылдырды. Тілсіз жаумен 
болған майданда коронавирус жұқпасына шалдыққан 843 медицина 
қызметкері  емделіп шықса, өкінішке орай 15 адам өмірден өтті.

Жарты жыл немесе 6 ай, облыстық тубдиспансерде біздің аурухананың 
жəне басқа  да мекемелерден келген қызметекерлер осы майданда 208 күн 
мен түн қызмет атқарды. Мен осы ұжымның басшысы, ғалым, облыстық 
денсаулық сақтау басқармасының штаттан тыс бас эпидемиолог дəрігері 
ретінде індетке қарсы күрес барысында саралаған ойларыма тоқталғым 
келеді. 208 күннің əр сəті адам өміріне арашалыққа, ажалға қарсы  науқас 
пен ақ халатты абзал жандардың өмір үшін күрескен күндері  мен ұйқысыз 
өткізген түндері.

Алғашқылар
2011- 2015 жылдары денсаулық сақтау саласына басшы қызметін 

атқарғанда 130 орынға арналған жұқпалы аурулар ауруханасының 
жобасын  жасатып едім, бір өкініштісі, кейін қызметке келген басшылар 
белгісіз себептермен оны іске асырудан бас тартты. Осылардың нəтижесінде 
Облысымызда арнайы жəне қуаты мол инфекциялық орталық жоқ. Біздің 
аурухананың санитарлық – эпидемиологиялық дайындығына, кадрлардың 
қатал эпидемиологиялық талаптарды орындауда мол тəжірибесіне 
байланысты облыс бойынша   Коронавируске шалдыққан науқастарға 
көмек көрсететін 50 ден бастап 230 орынға дейін науқастарды қабылдайтын 
негізгі орталық болып ашылды.  Алғашқы ақапараттар мен анықтамалар, 
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нұсқаулар  бойынша коронавирустің асқындырып, қатты зақым келтіретіні 
тыныс жолдары мен өкпенің қабынуы. Осы орайда есепке алынған бізідің 
аурухананың тағы бір ерекшелігі – 2019 жылы біздің 5 фтизиатр дəрігеріміз 
«Пульмонология» мамандығы бойынша 4 айлық дайындықтан өтіп 
талапқа сай құжаттарын алған еді.  16 – шы наурыздан   28 тамызға дейін 
қызметкерлердің 10 тобында 592 адам ерен еңбек етіп, осы мерзімде 600-ден 
аса науқас сырқатынан құлан таза жазылып шықты, оның ішінде 88 науқас 
жан сақтау бөлімшесінен өтті. 

Алғашқылар болып, бірінші дəрігерлер тобын бөлімше меңгерушісі 
ретінде тəжірибелі, жоғары санатты дəрігеріміз Осипова Марина Алексеевна  
басқарды.

Алғашқы түскен науқасты біздің аурухананың мақтанышы, болашағынан 
зор үміт күттіретін дəрігеріміз Ғазизов Жанат Рахметоллаұлы қабылдап, 
емдеу бағдарламасын бекітіп, дəрі-дəрмектерін тағайындады. Жанат 
Рахметоллаұлы жас та болса өте сезімтал, зирек маман, фтизиатрия 
мамандығын  «Рентгенология» жəне «Пульмонология» мамндықтарымен 
еңбекте ұштастыруда, осы бағыттарда да оқып дайындықтан өткен іскер дəрігер.

Денсаулық сақтау басқармасы Облыстық тубдиспансерге  провизорлық 
жəне инфекциялық бөлімшелері бар 34 медициналық мекемені 
қаржылаудағы басты операторлық міндетті жүктеді. Демек, Əлуметтік 
медициналық сақтандыру қоры (ƏМСҚ) 34 медициналық мекеменің 
шығынын өтеуге арналған қаржыны  Облыстық тубдиспансерге аударып есеп 
айырысады, жалпы қаржы көлемі 1,6 млрд. құрайды, осы бағыттағы жұмыс 
барысында ауыр салмақ пен жауапкершілік тек қана біздің мамандардың 
мойнында болды, осы міндеттерді атқаруға қосымша қаржы не адам 
ресурстары берілген жоқ.

Ерекше сəттер
Əрқашан да қиындықтар бір жақсы сəттермен есте қалады, осы мерзімде 

12 сəби дүниеге келіп, аналардың аман-есен жаны қалып, отбастарына 
оралды.  Майдан ортасындағы қуаныш!

Нұр – Сұлтан қаласынан өте ауыр қалде жəне коронавирус ауруына 
қосымша инсульт алған   қарт ана, сырқатынан құлан таза жазылып  аяғына 
тұрып үйіне аттанды. Баршамыз қуанып, «Бұл да жеңісіміз! Əжей 100 жыл 
жасасын!» - дедік.

14 сəуірден бастап облыс əкімі Ермек Боранбайұлы Маржықпаевтың 
шешімімен біздің мамандар күнделікті ауысым қызметі аяқталғасын «Елікті»  
шаңғы орталығына барып тынығып, демалатын болды, қаржы облыстық 
бюджеттен бөлінді. Тамаша  шешім!

Дəрігерледің алғашқы тобы 15 сəуірде 20 күн бойы өз қызметтерін 
атқарып 14 күндік карантинге оқшаулануға аттанды. Осы орайдағы 
ерекше, азаматтық шешім қабылдап, барлық шығынды өз мойнына алған, 
дəрігерлерге 45 күн бойы (3 топ кезекпен),жағдай жасаған  Көкшелік азамат 
Арман Шораев. Біздің елдің жігіттері осындай, абыройың арта берсін! 

Көп көтерген жүк жеңіл 
Осы орайда Нұрлан Қайырұлы Жаров басқаратын Облыстық көпбейінді 

аурухананың акушер-гинеколог дəрігері  өз ісінің іскер маманы Саржан 
Қалмұратов қажырлы еңбек етіп 12 сəбиді жарық дүниеге өз қолымен 
қабылдады. Бəрекелді, бəріміздің жеңісіміз, мақтанышымыз! Осы ұжымның 
бөлімше меңгерушісі облыстың штаттан тыс бас маманы - анестезиолог, 
реаниматологы  Кабаргин  Юрий Викторович бізде 10 топта 12 реаниматолог 
қызмет атқарған болса, осы мамандардың əрбір іс қимылын бақылап кеңес 
берген жеке тұлға, деңгейі өте жоғары маман. Нағыз ешкімге көрінбей 
майданның ортасында жүрген Юрий Викторович деуге болады. Жарайсың 
бүгінгі күннің батыры!

Көпбейінді Облыстық балалар аурухансының бас дəрігері Елена Юрьевна 
Иванованың көмегінің де, кеңесінің де орны ерекше, себебі науқастар арасында 
12 жас нəресте, 50 аса балалар мен жасөспірімдерге осы аурухананың 
мамандарының  берген көмектері шексіз, еш мөлшермен өлшенбес, олар 
жас ұрпақ өмірінің арашасы болды. Болашақ ұрпақ разы болсын!

Дəрігер инфекционисттер біздің облыс орталығында тек қана Жұматаева 
Сəуле Аймұхаметқызы жəне балалар дəрігері Пичкунова Виктория 
Викторовна қос əріптестеріміз осынау қиын қыстау уақытта тек біздің 
аурухана ғана емес жалпы облыс бойынша кеңес беріп диагностикалық 
көмек беру қызметін ерекше жауапкершілікпен атқарды. Екеуі де менің  
өтінішім бойынша  талай рет жұмыстан тыс, түнгі уақыттарда көмекке келіп 
талай ұйқысыз түндер өткізгендеріне өз басым куəгермін. Қос қарлығаш, 
əріптестермізге мың алғыс! Сапалы медициналық қызмет көрсету  əрбір 
мекеменің медициналық құрал жəне қондырғылармен қамтамсыз етуіне 
тікелей байланысты, осы орайда денсаулық сақтау басқармасының басшысы 
Сулен Жеңісұлының шешімі ерекше орын алады. Басқарма басышысының 
бұйрығы бойынша əрбір емхана, мен аурухана медициналық құрал жəне 
қондырғыларды біздің ауруханаға өздері жеткізіп талапқа сай қамтамасыз 
етуге көмектесті. Осының ішінде Жарқайың, Зеренді, Астрахан аудандық, 
Көкшетау қаласының екі емханасы, Облыстық балалар ауруханасы жəне 
Облыстық, Көкшетау қалалық көпбейінді ауруханалар басшыларына шексіз 
алғысымызды айтамыз.   Облыстық медицина жабдықтарымен қамтамасыз 
ету базасы, оның директоры Асылхан Айдарханұлы Үсеновтың шешімімен 
күні-түні кислород баллондарын тасуға жүк тасуға арналған машинасын 
жəне жұмысшы жігіттерін көмекке берген, ал кислород баллонын жігіттер 
күніне 80 данаға дейін тасыды. Төртеу түгел болса ... деген ата – бабамыздың 
сөздері осы жерде де орынды болар.

Ауруханананы санитарлық - эпидемиологиялық талпатарға  сəйкес 
келетіндей қаматамасыз ету - науқастарға жағдай жасау болса, екіншіден 
қызметшілердің денсаулығы мен өміріне қауыпсіз жұмыс орынын, жеке 
басын қорғайтын қажетті киімдермен мүліктерді дайындау  ең басты 
талаптардың бірі. Осы орайда облыстық департамент жəне қалалық 
басқарма өз міндетін өте жоғары деңгейде орындады деп атап өткім 
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келеді. Осы қызметтің басшысы Айнагүл Советқызы Мусина, орынбасары 
Омарханов Серік Сексенбайұлы, бөлім басшысы Сиражиденова 
Гүлмира Жекемуратқызы, қалалық басқарма  басшысы Искаков Қанат 
Тұрсынбекұлы, қалалық басқарманың бөлім басшысы Қуанышбеков 
Медет Дəуренбекұлы біздің инфекциялық бөлімшені ұйымдастыруда, 
зертханада ПТР диагностикасын ашуға, шұғыл түрде шешімдер қабылдап 
керекті құжаттарды мемлекеттік лицензияларды алуда заңды түрде көп 
көмек көрсетті. Осы əріптестеріміздің іс - қимылдарын, шешімдерін «нағыз 
мемлекеттік қызметшілердің көзқарасы» - деп атау керек. 

Біздің аурухананың өз міндетін уақытында жəне сапалы атқаруына 
тікелей ықпал жасаған мекемелердің бірі  Есмағамбетов Болат Өміржанұлы 
басшылық етіп отырған санитарлық – эпидемиологиялық сараптау 
орталығы. Сұраныстарымызға  өтем ақы алдына ала талап етпей талай 
рет сапалы да шұғыл түрде орындалды, бұл көмектері  біз үшін белгілеген 
уақытта қажетті шешімдер қабылдауға, қызмет көрсетуге рұқсатнама алуға 
мүмкіндік берді.  Санитарлық – эпидемиологиялық қызметте еңбек етіп 
жүрген əріпестерімізге айтар алғысымыз мол, ал өз басым мақтан етем себебі 
олардың біразы менің шəкірттерім. Дегенмен, осы қызметте жалпы мемлекет 
бойынша  құқықтық –нормтивтік олқылықтар өте көп, оның бəрі жоғарыда 
отырған басшыларға байланысты.

Облыс  əкімінің шешімдері 
Наурыз айының 31 күні басшымыз Сулен Жеңісұлы Ильясовтың 

тапсырмасы бойынша мен Шағалалыдағы Зеренді аудандық аурухасының 
амбулаториясының жағдайын көріп, провизорлық бөлімшесін ашу 
мүмкіндігін анықтауға барған едім кенттен облыс əкімінің қабылдау 
бөлімінің хатшысы сізді Ермек Боранбайұлымен байланысқа қосамын - деді.      
Ермек Боранбайұлы амандықтан кейін «Қасымжан Қалижанович, сіздерге 
алғысымды айтамын қиын кезеңде негізгі ең ауыр уақытта,  адам өміріне 
араша болып, коронавируспен ауырғандарға медициналық көмекті, үлкен 
жауапкершілікті өз мойындарыңызға алып отырсыздар, ұжымдарыңызға 
сəлем, менің алғысымды айтыңыз» - деген соң, өз ретімде мен  «Ермек 
Боранбайұлы, рахмет, негізі сіз ұжымға келіп кездесіп, науқастармен де 
бейне байланыс арқылы сөйлесуіңізге болады, бізде сондай мүмкіндік 
бар» - деген ұсынысымды Ермек Боранбайұлы қуана қолдады. Сəуір 
айының 3 күні бір топ азаматтармен біздің ауруханаға келіп, жағдаймен 
танысты, бейне байланыс арқылы науқастармен бөлімшедегі медицина 
қызметкерлерімен   дидарласып, алғысын айтты. Осы сапарында өңір 
басшысы жалпы туберкулезге қарсы іс-шаралар, басқа да мəселелермен 
танысты жəне мекемеге автобус, 20 млн.теңге қызметкерлерге сыйақы беру, 
жөндеу жұмыстарына қаржы бөлу мəселелерін шешіп кетті.

Маусым айының 20 күні Ермек Боранбайұлы мені өз қабылдауына 
шақырды, жұмыс орнында орынбасары Малғаждар Саттарұлы Таткеев 
екеуі отыр екен, кездесу барысында жалпы жағдайды, коронавирустан 

эпидемиологиялық жағдайды, емдеу барысын, шешімін таппаған 
мəселелерді сұрап біліп, оттегін дайындайтын қондырғыға 45 млн. тенге,  
Степногорск қаласындағы бөлімшені жөндеуге 40 млн. тенге, 10 млн. тенге Степногорск қаласындағы бөлімшені жөндеуге 40 млн. тенге, 10 млн. тенге 
қызметкерлерге сыйақыға, 13 млн. тенге коронавирус бөлімшесіндегі қызметкерлерге сыйақыға, 13 млн. тенге коронавирус бөлімшесіндегі 
қызметкерлердің тамақтануын қамтамасыз етуге бөлінеді - деп Малғаждар қызметкерлердің тамақтануын қамтамасыз етуге бөлінеді - деп Малғаждар 
Саттарұлына тапсырма берді.Саттарұлына тапсырма берді.

Айта кетейін дегенім өңір басшысы  Ермек Боранбайұлы алты ай бойы  Айта кетейін дегенім өңір басшысы  Ермек Боранбайұлы алты ай бойы  
біздің  аурухананы тікелей өз бақылауында ұстап, дəрігерлердің жағдайын біздің  аурухананы тікелей өз бақылауында ұстап, дəрігерлердің жағдайын 
жасау, керекті медициналық қондырғылар мен бұйымдармен қамтамасыз жасау, керекті медициналық қондырғылар мен бұйымдармен қамтамасыз 
етуін біліп, жиі-жиі телефон арқылы менімен тікелей хабарласып отырды. етуін біліп, жиі-жиі телефон арқылы менімен тікелей хабарласып отырды. 
Осындай халқына Осындай халқына жаны ашитын азаматтар ел басқарсын!жаны ашитын азаматтар ел басқарсын!

Майдан сыртындағы іс - əрекеттерМайдан сыртындағы іс - əрекеттер
14 – 15 күн өткен сайын бөлімшеге мамандардың жаңа тобы ауысымға 14 – 15 күн өткен сайын бөлімшеге мамандардың жаңа тобы ауысымға 

кіреді, наурыз – маусым айлары аралығында бейне байланыс арқылы күніне кіреді, наурыз – маусым айлары аралығында бейне байланыс арқылы күніне 
екі рет жиналыс өткізіп отырдық, мақсатымыз жағдайды біліп керек болса екі рет жиналыс өткізіп отырдық, мақсатымыз жағдайды біліп керек болса 
шұғыл шешімдер қабылдау, қызметкерлердің көңіл күйін, рухын қолдау. шұғыл шешімдер қабылдау, қызметкерлердің көңіл күйін, рухын қолдау. 
Əрбір кездесуіміз дəрігерлерге арналған əн ұрандармен басталуын міндетке Əрбір кездесуіміз дəрігерлерге арналған əн ұрандармен басталуын міндетке 
айналдырдық. айналдырдық. 

Осы мерзімде жеке уақытымен санаспай, демалыс пен мереке күндерді Осы мерзімде жеке уақытымен санаспай, демалыс пен мереке күндерді 
есепке алмай, жұқпалы аурулар бөлімшесінің мүлтіксіз қызмет етуін сыртта есепке алмай, жұқпалы аурулар бөлімшесінің мүлтіксіз қызмет етуін сыртта 
жүріп біздің дəрігерлер, мейірбикелер мен көмекшілері, аспазшылармен, жүріп біздің дəрігерлер, мейірбикелер мен көмекшілері, аспазшылармен, 
жүргізушілер, сантехник, электрик, шаруашылық меңгерушісі, есеп-қисап, жүргізушілер, сантехник, электрик, шаруашылық меңгерушісі, есеп-қисап, 
мемлекеттік сатып алу бөлімдері шын ниетпен адал қызмет атқарды. Осы мемлекеттік сатып алу бөлімдері шын ниетпен адал қызмет атқарды. Осы 
жағдайға қарап тарихтағы «бəріде майдан үшін!», «бəрі де жеңіс үшін!» - деп жағдайға қарап тарихтағы «бəріде майдан үшін!», «бəрі де жеңіс үшін!» - деп 
Ұлы Отан соғысы  жылдары ата –  жауға қарсы барша халық əр салада жан Ұлы Отан соғысы  жылдары ата –  жауға қарсы барша халық əр салада жан 
аямай еңбек етсе, бүгінгі күндері олардың ұрпақтары адамзатты індеттен аямай еңбек етсе, бүгінгі күндері олардың ұрпақтары адамзатты індеттен 
аман алып қалу үшін күресуде. аман алып қалу үшін күресуде. 

Атап айтқанда менің орынбасарларым - Темірова Күлбарам Атап айтқанда менің орынбасарларым - Темірова Күлбарам 
Баймұқанқызы, Жазира Нұршаріпқызы Нысанбекова, аурухананың бас Баймұқанқызы, Жазира Нұршаріпқызы Нысанбекова, аурухананың бас 
мейіргері Кенжеболатова Бақыт Орынбайқызы, Арман Серікбайұлы мейіргері Кенжеболатова Бақыт Орынбайқызы, Арман Серікбайұлы 
Шериязданов дəріхана меңгерушісі, Нұрахметова Аниша Бектемірқызы, Шериязданов дəріхана меңгерушісі, Нұрахметова Аниша Бектемірқызы, 
Пегливанян Татьяна Валериевна, Закарин Нұрəлі Батырханұлы, Кучуков Пегливанян Татьяна Валериевна, Закарин Нұрəлі Батырханұлы, Кучуков 
Серік Ермекұлының міндеттері -  кадрларды дайындау, дəрі-дəрмек, ас Серік Ермекұлының міндеттері -  кадрларды дайындау, дəрі-дəрмек, ас 
судың сапасы, қалалық автобус қарым – қатынасы індетке байланысты  судың сапасы, қалалық автобус қарым – қатынасы індетке байланысты  
тоқтап қалған кезінде қызметкерлердің жұмысқа жетуін қамтамасыз ету, тоқтап қалған кезінде қызметкерлердің жұмысқа жетуін қамтамасыз ету, 
жоғары жаққа белгіленген уақытта ақпарат беру, басқа ауруханалармен жоғары жаққа белгіленген уақытта ақпарат беру, басқа ауруханалармен 
қарым қатынасты - кеңесші дəрігерлермен байланысып отыру, шаруашылық қарым қатынасты - кеңесші дəрігерлермен байланысып отыру, шаруашылық 
коммуналдық жұмыстарды қамтамасыз ету - бұл осы мамандар атқарған коммуналдық жұмыстарды қамтамасыз ету - бұл осы мамандар атқарған 
жұмыстардың шеткі көріністері, ең бастысы бəрі де қойылған мақсатты өте жұмыстардың шеткі көріністері, ең бастысы бəрі де қойылған мақсатты өте 
биік деңгейде атқарды,тəуліктің қай уақытында болсын өз орындарынан биік деңгейде атқарды,тəуліктің қай уақытында болсын өз орындарынан 
табылып, ұйымдастырып, шешім қабылдай білді. табылып, ұйымдастырып, шешім қабылдай білді. 

Григорьев Александр Николаевич, Чугай Андрей бағдарлама Григорьев Александр Николаевич, Чугай Андрей бағдарлама 
инженерлері, Қосманова Динара Қайсарқызы, Құдайбергенова Көркем инженерлері, Қосманова Динара Қайсарқызы, Құдайбергенова Көркем 
Алпысбайқызы бас бухгалтер, бас экономист, Чконя Ирина Николаевна Алпысбайқызы бас бухгалтер, бас экономист, Чконя Ирина Николаевна 
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бухгалтер, біздің аурухана арқылы қаржылауға бекітілген 34 медициналық бухгалтер, біздің аурухана арқылы қаржылауға бекітілген 34 медициналық 
мекеменің арнайы бағдарлама жүйесі арқылы уақытында есеп айрысуды мекеменің арнайы бағдарлама жүйесі арқылы уақытында есеп айрысуды 
қамтамсыз еткен өз істерінің майталмандары екенін көрсетті. қамтамсыз еткен өз істерінің майталмандары екенін көрсетті. 

Мырзахметова Зауреш Серікқызы, Желғозина Маржан Амангелдіқызы Мырзахметова Зауреш Серікқызы, Желғозина Маржан Амангелдіқызы 
басқа да зертхана қызметкерлері, осы уақытта ПТР диагностикасын меңгеріп, басқа да зертхана қызметкерлері, осы уақытта ПТР диагностикасын меңгеріп, 
іске қосты. Басқа мекемелерде зертхана жұмыстары тоқтап қалғанда Маржан іске қосты. Басқа мекемелерде зертхана жұмыстары тоқтап қалғанда Маржан 
Амангелдіқызы басқарған лаборанттар тобы тəулік бойы қызмет істеп Амангелдіқызы басқарған лаборанттар тобы тəулік бойы қызмет істеп 
диагностиканы уақытында қамтамасыз етті. диагностиканы уақытында қамтамасыз етті. 

Мемлекеттік сатып алу бөлімінде Балтабаева Раушан Алпысбайқызы, Мемлекеттік сатып алу бөлімінде Балтабаева Раушан Алпысбайқызы, 
Исмаилов Саят Əмірханұлы, Ушаков Евгений Владимирович, техник – Исмаилов Саят Əмірханұлы, Ушаков Евгений Владимирович, техник – 
инженер Есжанова Сəуле Қанайдарқызы, бақылау кеңесінің хатшысы инженер Есжанова Сəуле Қанайдарқызы, бақылау кеңесінің хатшысы 
Рыспаева Динара Сəлімқызы материалдық базаны дайындау, жөндеу Рыспаева Динара Сəлімқызы материалдық базаны дайындау, жөндеу 
жұмыстарын жүргізуді, қажет материалдармен басқада бұйымдарды сатып жұмыстарын жүргізуді, қажет материалдармен басқада бұйымдарды сатып 
алуда өз міндеттерін аса тиянақты орындады. Кучуков Серік Ермекұлы алуда өз міндеттерін аса тиянақты орындады. Кучуков Серік Ермекұлы 
басқарған шаруашылық қызметте автогараж, коммуналдық шаруашылықты, басқарған шаруашылық қызметте автогараж, коммуналдық шаруашылықты, 
Асқаров Рүстем Өтелбайұлы тəулік бойы стационарды оттегімен үздіксіз Асқаров Рүстем Өтелбайұлы тəулік бойы стационарды оттегімен үздіксіз 
қамтамсыз ету, техникалық қауіпсіздікті бақылау жұмыстарын мінсіз атқарды.қамтамсыз ету, техникалық қауіпсіздікті бақылау жұмыстарын мінсіз атқарды.

Автогараж механигі Қалиев Сенбай Баялыұлы бастаған жүргізушілер Автогараж механигі Қалиев Сенбай Баялыұлы бастаған жүргізушілер 
тобы Виктор Васильевич Сажин, Қонысбек Жолдаспайұлы Кучумов, тобы Виктор Васильевич Сажин, Қонысбек Жолдаспайұлы Кучумов, 
Сансызбай Сапарұлы Маулиев, ағайынды Владимир Викторович жəне Сансызбай Сапарұлы Маулиев, ағайынды Владимир Викторович жəне 
Виталий Викторович Шеферлер, Амандық Молдашұлы Кусаинов, Василий Виталий Викторович Шеферлер, Амандық Молдашұлы Кусаинов, Василий 
Владимирович Шефер, Көпбаев Серікбай Қинаятұлы, Сайдалин Асхат Владимирович Шефер, Көпбаев Серікбай Қинаятұлы, Сайдалин Асхат 
Ескендірұлы ел басына келген жағдайға өте түсінікпен қарап талай түндерді Ескендірұлы ел басына келген жағдайға өте түсінікпен қарап талай түндерді 
қызмет бабымен ұйқысыз өткізді.қызмет бабымен ұйқысыз өткізді.

 Міне осылай жұмылған жұдырықтай, бір жеңнен қол, бір жағадан   Міне осылай жұмылған жұдырықтай, бір жеңнен қол, бір жағадан  
бас шығарған үлкен ұжым, адамгершіліктің, отансүйгіш сезімнің, əркім бас шығарған үлкен ұжым, адамгершіліктің, отансүйгіш сезімнің, əркім 
өз орнында өз міндетін қалтықсыз атқарғанының нəтижесінде 28 тамыз өз орнында өз міндетін қалтықсыз атқарғанының нəтижесінде 28 тамыз 
күні індеттің бірінші толқынын үлкен жеңіспен аяқтады. Құрметті менің күні індеттің бірінші толқынын үлкен жеңіспен аяқтады. Құрметті менің 
əріптестерім, еңбектеріңізге алғысым шексіз, бас иемін!                         əріптестерім, еңбектеріңізге алғысым шексіз, бас иемін!                                                   

Пікірлерлер мен ұсыныстарПікірлерлер мен ұсыныстар
Жалпы облыс бойынша сараптай келсек менің ойымша коронавируспен Жалпы облыс бойынша сараптай келсек менің ойымша коронавируспен 

күрес барысында көп кемшіліктерге көзіміз жетті дер едім, оның ішінде, күрес барысында көп кемшіліктерге көзіміз жетті дер едім, оның ішінде, 
күнделікті жұмыста əсіресе санитарлық – эпидемиологиялқ талаптарға күнделікті жұмыста əсіресе санитарлық – эпидемиологиялқ талаптарға 
сай келмеген жайлар көп орын алды. Министрліктің тарабынанда көп сай келмеген жайлар көп орын алды. Министрліктің тарабынанда көп 
жағдай уақытында шешілмеді, оның себебі менің ойлауымша, тəжірибелі, 
өңірлерді, ауыл-селоның жағдайын жақсы білетін мамандардың орталық 
аппаратта болмауы. Сол себепті келесі мəселелерді баса айту керек, 
осыларға көңіл бөлу керек.

Коронавируспен ауырған науқастарды емдеуге  бөлінген орындар 
талаптарға сай келмеді, уақытында дайын болмады. Науқастарды оқшаулауға 
арналған палаталар, оларға оттегін беру жүйелері, науқас саны көбейген 
сəттерде осы палаталарға қосымша бөлмелер бөлу көп мекемелерде 
қарастырылмай, басқарма басшылығының бірнеше рет қойылған талап 

тапсырмаларынан кейін ғана реттеліп отырды. Індеттің қазіргі азайған 
уақытында осы мəселелер қарастырылып шешілуге тиісті.

Қызметекерлерге арналған орындар, олардың киім ауыстыруына, 
шомылуына, санитарлық өткізгіш сүзгі бөлмелері аурухана мен емханаларда 
дайын болмады. Санитарлық – эпидемиологиялық қызметтегілер үшін 
еш жағдай жасалмады жəне қаражатта көзделмеген, оларды талапқа сай 
киім, аяқ киім, шешінетін, киімдерін ауыстыратын, лас киімдерін жинап 
жуатын орындар мүлдем ойластырылмаған. Шомылатын орындары ешбір 
мекемеде жоқ жəне мемлекеттік бас санитарлық дəрігердің бірде бір 
құжатында қарастырылмаған. Осы сұрақтарды шешу үшін санитарлық 
эпидемиологиялық қызметтің бюджетінде қаражат қарастырылу керек.  Сол 
аудандағы немесе қаладағы ауруханаларда ұйымдастырылған санитарлық 
өткізгіш сүзгі бөлмелері, кір жуатын орындарды пайдалануға ауруханамен 
келісім – шарт бойынша санитарлық эпидемиологиялық қызметкерлеріне 
жағдай жасауға мүмкіншілік бар.

Санитарлық – эпидемиологиялық қызметшілерді зертханалық  
тексеруден өткізу үшін қаражат қарастырылмаған. Жалпы коронавирусты  
анықтауға арналған зертханалық бақылауды, оның төлеу механизмдерін 
жəне қандай тұлғалар міндетті түрде өтуге тиісті екенін қайта қарап 
бекіту керек. Зертханалық тексерістен өту тəртібі реагенттердің не болмаса 
зертханалардың мүмкіншілігіне тəуелді болмаған дұрыс. 

Ауруханаларда əртүрлі медициналық бұйымдар мен қондырғылар 
алғашқы айларда үлкен тапшылық көрсетті. Қазіргі уақытта бəрін тексеріп 
есепке алу керек, профилактикалық жұмыстар жүруі керек.

Облыс бойынша мамандардың жетіспеушілігі, оның ішінде əсіресе  
анестезиолог – реаниматолог дəрігерлердің тапшылығы  ерекше орын алды. 
Ал кейбір мекемелерден уақытша келген дəрігерлердің қатаң санитарлық-
эпидемиологиялық режимде медициналық көмек көрсетумен бірге тікелей 
өз міндетіне кіретін күнделікті жұмыс құжаттарын жүргізуге дайын емес 
екенін көрсетті. Бірінші мəселе. Алғашқы толқында науқастарға сапалы 
қызмет көрсеткен мамандар  тізім бойынша резервте тұру керек. Екіншіден, 
қосымша мамандармен толықтырып, араластырып топ-топқа қазір бөліп 
дайындық жұмысын жүргізген абзал.

Жоспардан тыс, шұғыл түрде жұқпалы ауруларды емдеуге ашылған 
стационарларды қаржыландыру механизмдері министрлік тарапынан 
уақытында дұрыс шешілмеді. Осы қателіктер жылдық жоспарда 
ауруханалардың негізгі қызметіне арналған қаржыны ауытқыта жұмсауына 
мəжбүр етті. Келесі жылды қаржылау жоспарында осы олқылықтарды 
есепке алып назарда ұстаған дұрыс.

Медицина қызметкерлерінің арасында ұжымдарда коронавируспен 
ауырғандарың, қашан, қандай жағдайда жұқтырған себептерін анықтауға 
бағышталған ешбір құжат немесе нұсқама осы күнге дейін жоқ, бұл 
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денсаулық сақтау министрлігіндегі комитеттің, еңбек жəне əлуметтік 
қорғау министрлігі тарапынан ойластырылмаған үлкен кемшілік.  Осының 
салдарынан коронавируспен ауырған науқасқа тікелей медициналық көмек 
көрсетуге ешбір қатысы болмаған қызметшілер де қазіргі кезде  «2 млн. тенге 
аламын» - деп дəмеленіп əңгіме көтеруде. 

Бас мемлекеттік санитарлық дəрігердің соңғы қаулыларында 
коронавируске шалдыққан науқастарды емдеуге арналған бөлімшелерде 
қызмет етуге кірерде жəне ауысым аяқталғанда қызметкерлерді зертханалық 
тексерістен өткізу мүлдем қарастырылмаған. Бұл шешім өте қате екенін мен 
күмəнсіз айта аламын. Осындай қателіктер жұмыс берушімен жұмысшы 
арасында түсініспеушілікке əкеліп соғады, осыдан кейін орынсыз шағымдар 
туады, ал немесе ешқандай негізсіз адамның құқығы бұзылады.

Қосымша жалақы төлейтіндердің ең болмағанда 3-ші тобына электрик, 
сантехник, метролог, программист, психолог мамандарды қосып, оларға да 
болған сағатына сəйкес үстем ақы төлеген дұрыс болар еді.

Осы соңғы үш мəселе туралы қос министрліктің алдында көтеруге, облыс 
əкімдігінің атынан ұсыныс хат жолдауды ұсынамын.

                                          
Тұжырым 

Облысымыз бойынша денсаулық сақтау саласы мен санитарлық – эпи-
демиологиялық қызмет халық алдында өз міндеттерін үлкен абыроймен 
атқарды. Əлі де майдан аяқталған жоқ, сондықтан шұғыл түрде қарасты-
ратын, шешетін мəселелер көп, қазіргі уақытта жоспарлы түрде, жоғарыда 
атап өткен олқылықтарды ескере отырып дайындық жұмыстарын іске асыру 
қажет.

                                         

К. Ташметов, 
доктор медицинских наук, 
менеджер здравоохранения,

врач-эпидемиолог, санитарный врач
высшей квалификационной категории

Родится ли программа второй волны пандемии?
Анализ. Мнения и предложения. Заключение

Уважаемые читатели!

2020 год останется в нашей памяти годом великого переполоха и смуты 
из-за пандемии коронавирусной инфекции Covid-19. В течение января-
августа нынешнего года в медицинских учреждениях области пролечились 
3393 жителя области, заразившихся коронавирусом. В 34 медицинских 
учреждениях открылись провизорные и инфекционные отделения на 
2223 места, в которых 1636 врачей, 5880 средних медработников и другие 
специалисты оказывали медицинскую помощь пациентам. По области на 
этой войне с невидимым врагом – коронавирусной инфекцией – в разных 
медицинских организациях  заразились и вылечились 843 медицинских 
работника, к несчастью, 15 человек спасти не удалось.

Полгода или шесть месяцев в областном туберкулезном диспансере 
трудились, направленные на борьбу с инфекцией врачи и медсестры из 
области и других регионов, они провели на этой «войне» 208 дней и ночей. Я, 
как руководитель этого коллектива, ученый, как главный внештатный врач-
эпидемиолог областного управления здравоохранения, хотел бы поделиться 
мыслями, родившимися у меня во время борьбы с коронавирусной 
инфекцией. Каждое мгновение этих 208 дней, проведенных  благородными 
людьми в белых халатах в борьбе против смерти, спасавших заболевших 
людей – тяжелые дни и бессонные ночи во имя жизни.

События предыдущие
Будучи в 2011- 2015 годах руководителем сферы здравоохранения 

области, я создал проект инфекционной больницы на 100 мест. К великому 
сожалению, пришедшие после меня на это место люди по непонятным 
причинам  отказались от его воплощения. В результате в нашей области 
сегодня нет специального и мощного инфекционного центра. Благодаря 
санитарно-эпидемиологической подготовке, строгому соблюдению 
эпидемиологических требований нашими кадрами, их огромному опыту, 
наш стационар стал центром оказания помощи больным коронавирусом, 
мощностью от 50 до 20 мест.  Согласно первичной информации, 
инструктажу, осложнениями коронавирусной инфекции являются 
поражение дыхательных путей и легких. В этой связи хотелось бы отметить 
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еще одну взятую на учет особенность нашей больницы — в 2019 году пять 
наших врачей-фтизиатров, пройдя четырехмесячное обучение, получили 
соответствующие сертификаты по специальности «Пульмонология».  С 16 
марта по 28 августа в десяти созданных врачебных  группах специалистов 
трудились не покладая рук 592 человека, за этот период  более 600 пациентов 
полностью излечились от инфекции, из них 88 пролечены в реанимационном 
отделении.

Первую группу врачей, работавших в инфекционном центре, как 
заведующая отделением, возглавила опытный врач, врач высшей категории 
Марина Алексеевна Осипова.

Первого поступившего с коронавирусной инфекцией больного принимал 
врач, на которого мы возлагаем большие надежды, гордость нашей больницы 
Жанат Рахметоллаевич Газизов, он составлил программу лечения пациенту, 
назначил ему препараты. Жанат Рахметоллаевич, хоть и молодой врач, но 
очень душевный человек, редкий специалист, специальность фтизиатра он 
успешно связал со специализацией «Рентгенология» и «Пульмонология», 
врач, который многому научился, повышая квалификацию в этих двух 
направлениях.

Областное управление здравоохранения обязало областной 
тубдиспансер, имеющий инфекционное отделение, функциями оператора 
по финансированию 34 медицинских учреждений. Значит, Фонд социального 
медицинского страхования средства, направленные на расходы 34 
медицинских учреждений, переводит на счет областного тубдиспансера, 
который должен был производить расчет с медорганизациями, а это 1,6 
млрд тенге. В этой связи вся тяжесть работы и ответственность легла на плечи 
только наших специалистов, но для выполнения новых обязанностей не было 
выделено ни  дополнительных средств, ни дополнительных человеческих 
ресурсов.

Особые обстоятельства
Любые трудности остаются в памяти и хорошими, добрыми моментами, 

так, за это время на свет появились 12 младенцев, их матери благополучно 
выздоровели и вернулись с детьми домой. Мгновения радости в эпицентре 
войны!

Пожилая женщина из Нур-Султана поступила в крайне тяжелом 
состоянии, к тому же вдобавок к коронавирусной инфекции у нее случился 
инсульт. И она, к счастью, выздоровела и вернулась домой. Мы радовались за 
нее все, говорили: «И это наша победа! Пусть бабушка доживет до ста лет!»

Начиная с 14 апреля, решением акима области Ермека Боранбаевича 
Маржикпаева наши специалисты по окончании ежедневный смены смогли 
отдыхать в горнолыжной базе «Елікті», средства на это были выделены из 
областного бюджета. Прекрасное решение!

Первая группа врачей 15 апреля 2020 года после двадцатидневной 
отработки на рабочих местах в стационаре, отправились на 14-дневный 
отдых-карантин. И здесь хотелось бы отметить отношение, гражданскую 
позицию нашего земляка-кокшетауца  Армана Шураева, который, взяв все 
расходы на себя, в течение 45 дней создавал условия для отдыха (по очереди 
трем группам врачей). Вот бы все наши земляки принимали активное 
участие с гражданской позиции, как это сделал наш земляк!

Вместе легче нести любой груз
В этот же период акушер-гинеколог областной многопрофильной 

больницы, возглавляемой Нурланом Жаровым, прекрасный специалист 
своего дела Саржан Калмуратов, доблестно трудясь, иначе не скажешь, сам 
принял роды у двенадцати рожениц, помог появиться на свет двенадцати 
малышам. Это еще одна наша победа, наша гордость! Заведующий 
отделением этого коллектива, главный внештатный специалист-
анестезиолог, реаниматолог Юрий Кабаргин – специалист высокого уровня, 
особая личность, который внимательно следил за каждым действием наших 
12 реаниматологов, работавших в составе каждой из десяти групп врачей,  
помогал им ценнейшими советами. Юрия Викторовича можно назвать 
одним из настоящих бойцов невидимого фронта, всегда находившегося в 
эпицентре той войны. Молодец, это и есть герой нашего времени!

Особое место занимают и помощь, и советы главного врача детской 
областной многопрофильной больницы Елены Ивановой. Потому что 
безгранична помощь, оказанная специалистами больницы 12 младенцам, 
более 50 малышам и подросткам, помощь эту невозможно измерить, 
невозможно переоценить, врачи и медицинские сестры встали на защиту 
здоровья и жизни юных пациентов. Пусть будущее поколение будет довольно!

Врачи-инфекционисты областного центра – Сауле Аймухаметовна 
Жуматаева и детский врач Виктория Викторовна Пичкунова – эти двое 
наших коллег в трудное время испытания делились своими ценными 
профессиональными советами   не только с врачами нашего стационара, но и 
со всей присущей им ответственностью оказывали диагностическую помощь 
коллегам по всей области. Обе они  не единожды по моей просьбе сверх 
рабочего времени приезжали для консультаций, прибывали на помощь в 
ночное время, проведя не одну ночь без сна, чему я лично был свидетелем. 
Тысячу благодарностей нашим двум ласточкам, двум нашим дорогим 
коллегам!

Оказание качественных медицинских услуг напрямую связано с 
оснащением медоборудованием любого медучреждения, в этой связи 
весьма мудрое решение принято руководителем областного управления 
здравоохранения Суленом Женисовичем Ильясовым. Согласно приказу 
руководителя ведомства, каждая поликлиника, больница помогали нам,  



ҐМІР ЇШІН КЇРЕСТЕ... РАДИ ЖИЗНИ...

118 119

сами доставляли в нашу больницу, согласно требованиям ситуации, 
различное оборудование. В этой связи хотелось бы выразить огромную 
благодарность руководителям медицинских организации Жаркаинского, 
Зерендинского, Астраханского районов, двух поликлиник г. Кокшетау, 
многопрофильной областной и Кокшетауской городской многопрофильной 
больниц. Решением директора областной базы специального медицинского 
снабжения Асылхана Айдархановича Усенова был выделен не только 
специальный транспорт для подвоза кислородных баллонов, которые 
привозили днем, и ночью, были также прикреплены и рабочие для их 
разгрузки. Парни за день заносили в больницу до 80-ти штук кислородных 
баллонов. «Четверо живущих в согласии, достанут и с неба…», к месту 
вспомнилась народная мудрость.

Если оснащение больницы, согласно санитарно-эпидемиологическим 
требованиям – это создание условий для пациентов, то еще одно не менее 
важное требование – создание безопасных условий для работы и жизни 
медработников, подготовка индивидуальных защитных костюмов и изделий. 
В этой связи хочется отметить высокий уровень ответственности и  работы 
областного департамента и городского  управления контроля качества и 
безопасности товаров и услуг. Руководитель ведомства Айнагуль Советовна 
Мусина, ее заместитель Серик Сексенбаевич Омарханов, руководитель 
отдела Гульмира Жекемуратовна Сиражитдинова, руководитель городского 
управления Канат Турсынбекович Искаков, руководитель отдела Медет 
Дауренбекович Куанышбеков оказали весомую помощь в организации 
нашего инфекционного отделения, в открытии ПЦР-диагностики в 
лаборатории, в спешном порядке принимая нужные решения, помогали 
на законном основании оформить нужные документы для получения 
государственных лицензий.  Такое отношение, безупречные и быстрые 
действия наших коллег, принимаемые ими решения, я бы назвал 
«отношением настоящих государственных служащих».

Безусловно, одно из учреждений, деятельность которого напрямую 
повлияла на качественное и своевременное исполнение своих обязанностей 
нашей больницей, - центр санитарно-эпидемиологической экспертизы, 
возглавляемый Болатом Омиржановичем Есмагамбетовым. Все наши 
просьбы без требования каких-либо авансовых компенсаций исполнялись 
быстро, на  безупречном уровне, такая их помощь помогала нам принимать 
решения в нужные сроки, как и возможность получить допуск для оказания 
услуг. Наша благодарность коллегам, работающим в сфере санитарно-
эпидемиологической службы, безгранична. А я лично горжусь ими, 
поскольку многие из них являются моими учениками.  Тем не менее, в целом 
в сфере службы на государственном уровне еще очень много нормативно-
правовых неполадок, все они связаны с руководителями, занимающими 
высокопоставленные посты.

Решения акима области
31 марта я по поручению руководителя областного управления 

здравоохранения Сулена Женисовича Ильясова отправился осмотреть 
состояние амбулатории Зерендинской районной больницы, расположенной 
в селе Чаглинка, для оценки возможности открытия в ней провизорного 
отделения. Когда приехал в село, мне позвонили из приемной акима 
области, секретарь приемной  произнес в трубку, что свяжет меня с 
Ермеком Боранбаевичем. Поздоровавшись, Ермек Боранбаевич: «Касымжан 
Калижанович, хочу выразить вам всем свою благодарность, в это трудное время, 
самые тяжелые его моменты, вы ведете борьбу за жизни людей, оказывая 
медицинскую помощь заразившимся коронавирусной инфекцией, взвалили 
на себя огромную ответственность, передайте вашему коллективу привет и мою 
большую благодарность», - сказал он. В свою очередь я: «Ермек Боранбаевич, 
благодарю вас, в принципе, вы можете приехать и встретиться с коллективом, 
поговорить посредством видеосвязи с пациентами, у нас уже есть такая 
возможность» - эту мою просьбу Ермек Боранбаевич с радостью поддержал.  3 
апреля он приехал в нашу больницу с группой специалистов, познакомился с ее 
условиями, посредством видеосвязи поговорил с пациентами, медицинскими 
работниками, находящимися на рабочих местах в отделении, выразил им слова 
благодарности. Во время визита глава региона познакомился с проводимыми 
противотуберкулезными мероприятиями, другими  вопросами, здесь же 
принял решение, дав конкретные поручения о приобретении автобуса 
для учреждения, выделении 20 млн тенге для премирования специалистов 
больницы, а также выделения средств на ремонт стационара.  

20 июня Ермек Боранбаевич пригласил меня на прием, в кабинете 
присутствовал его заместитель Малгаждар Саттарович Таткеев. Во время 
беседы, спросив об общей обстановке, эпидемиологической ситуации по 
коронавирусу, ходе лечения пациентов, других, не нашедших решения 
проблемах, дал поручения Малгаждару Саттаровичу выделить 45 млн. 
тенге на приобретение кислородной станции, ремонт отделения больницы 
г. Степногорска 40 млн. тенге и 13 млн. тенге для обеспечения питанием 
специалистов, работающих в коронавирусных отделениях и 10 млн. тенге на 
премирование.

Хотел бы отметить, что глава региона Ермек Боранбаевич в течение шести 
месяцев держал ситуацию в нашей больнице на личном контроле, как и 
созданные для врачей условия, обеспеченность медицинским оборудованием 
и изделиями, узнавал ситуацию, часто звоня мне по телефону, чтобы быть 
в курсе всего происходящего. Именно такие, истинно болеющие за людей 
руководители и должны возглавлять свой народ!   

Действия за пределами войны
Через каждые 14-15 дней в отделение заходила новая группа врачей, в 

течение марта-июня посредством видеосвязи два раза в день мы проводили 
производственные совещания с целью досконального владения ситуацией, 
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для принятия при необходимости быстрого и правильного решения, 
кроме того, для того, чтобы видеть и знать душевное состояние медиков, 
поддержать их дух. Каждую нашу встречу мы, по введенной нами же 
традиции, открывали с гимна, посвященного врачам.

В тот период никто не считался с личным временем, не брали в 
расчет ни выходные дни, ни праздничные, наши врачи, работающие вне 
инфекционного отделения, медицинские сестры и их помощники, повара 
и водители, сантехники, электрики, заведующий хозяйством, отделы 
бухгалтерии, государственных закупок работали и ответственно, и от всей 
души. В этой ситуации вспоминается историческое: «Все для фронта! Все 
для Победы!» - лозунг, который во время Великой Отечественной войны 
поднимал людей на ратный труд во всех сферах жизни, а сегодня их потомки 
находятся на фронте борьбы защиты человечества от пандемии.

В обязанности моих заместителей – Кулбарам Баймухановны Темировой, 
Жазиры Нуршариповны Нысанбековой старшей медсестры больницы Бахыт 
Орынбаевны Кенжеболатовой, заведующего аптекой Армана Серикбаевича 
Шериязданова, Аниши Бектемировны Нурахметовой, Татьяны Валерьевны 
Пегливанян, Нурали Батырхановича Закарина, Серика Ермековича 
Кучукова, входила подготовка кадров, закуп медицинских препаратов, 
качество питания и воды, обеспечение подвоза специалистов на работу, 
когда вследствие введенных карантинных мер, перестали ходить городские 
маршрутные автобусы, передача сведений и информации в вышестоящие 
инстанции, связь с другими больницами – предметное общение с врачами 
– узкими специалистами, бесперебойное обеспечение  коммунальных 
вопросов – все это лишь малая часть большой общей работы, самое 
главное, все они выполняли намеченную цель на самом высоком уровне, в 
любое время суток их можно было найти на   рабочем месте, они все четко 
организовывали, принимая такие же четкие решения.

Александр Николаевич Григорьев, Андрей Чугай программные 
инженеры, Динара Кайсаровна Косманова - главный бухгалтер, Коркем 
Алпысбаевна Кудайбергенова - главный экономист, Ирина Николаевна Чконя 
– бухгалтер по расчету показали какие они ответственные специалисты, ведь 
благодаря их специальной  программе, финансирование 34 прикрепленных 
к нашей больнице медицинских учреждений обеспечивалось своевременно, 
без задержек, сопровождалось подробными отчетами.

Зауреш Сериковна Мурзахметова, Маржан Амангельдиевна Желгозина 
и другие работники лаборатории обеспечили ПЦР-диагностику и внедрили 
ее в дело. Когда в других учреждениях приостановилась работа лабораторий, 
группа лаборантов – подчиненных Маржан Амангельдиевне, работая 
сутками напролет, обеспечивали своевременную работу сферы диагностики.

В отделе государственных закупок Раушан Алпысбаевна Балтабаева, 
Саят Амирханович Исмаилов, Евгений Владимирович Ушаков, техник-
инженер Сауле Канайдаровна Есжанова, секретарь наблюдательного 
совета Динара Салимовна Рыспаева внесли свой бесценный вклад в 

подготовку материальной базы, внеплановое проведение ремонтных работ, 
приобретение нужных товаров, запасных частей. Служба, возглавляемая 
Сериком Ермековичем Кучуковым (автогараж), Рустем Утельбаевич Аскаров, 
круглосуточно и непрерывно обеспечивавший стационар кислородом, 
безупречно выполняли работу по технической безопасности.

Коллектив водителей под началом механика автогаража Сенбая 
Баялыевича Калиева – Виктор Васильевич Сажин, Конысбек Жолдаспаевич 
Кучумов, Сансызбай Сапарович Маулиев, братья Шефер Владимир 
Викторович и Виталий Викторович, Амандык Молдашевич Кусаинов, 
Василий Владимирович Дедков, Серикбай Кинаятович Копбаев, Асхат 
Ескендырович Сейдалин с пониманием относясь к трудностям, выпавшим 
на долю нашего народа, провели не одну бессонную ночь.

Таким образом, в результате того, что наш большой коллектив  сложился 
в единый кулак, стал сплоченным и спаянным, благодаря человеколюбию и 
патриотизму, тому, что каждый человек на своем месте делал свою работу, 
28 августа мы успешно завершили первую волну пандемии. Дорогие мои 
коллеги, я с безграничной благодарностью за ваш большой труд склоняю 
перед вами голову!

В настоящее время подготовили больницу к работе в зимних условиях, 
приему больных из регионов,  переводу из других медицинских организаций, 
чтоб они тоже  провели профилактическую работу.

Мнения и предложения
В целом, если подвергнуть анализу территорию всей нашей области, 

на мой взгляд, в рамках борьбы с коронавирусом мы стали свидетелями 
множественных недостатков, в ежедневной работе особенно большую нишу 
среди них занимают не подходящие под санитарно-эпидемилогические 
требования обстоятельства. Многие из них не были решены на уровне 
Министерства здравоохранения. Их причины, я думаю, в том, что в 
центральном аппарате отсутствуют опытные специалисты, хорошо знающие 
ситуацию в регионах, жизнь аулов и сел. Думаю, что эти проблемы имеют 
место в целом по республике. Поэтому следующие из этих проблем 
необходимо озвучивать, уделять им должное внимание.

1. Во многих больницах места, созданные для лечения пациентов, 
заразившихся коронавирусом, не соответствовали требованиям. Не 
были подготовлены палаты, предназначенные для изоляции пациентов, 
как и система подведения кислорода, когда число заболевших резко 
увеличилось, возможность открытия таких же дополнительных палат не 
была предусмотрена во многих учреждениях, ситуация выровнялась только 
после неоднократных поручений руководителя ведомства. Эти проблемы 
нужно решить сейчас, когда пандемия пошла на спад.

2. В поликлиниках и больницах не были готовы санпропускники. Для 
тех, кто был занят в оперативной работе санитарно - эпидемиологической 
службы, не было создано никаких условий, как и не было предусмотрено 
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финансирование,  не подготовили для них согласно требованиям раздевалки, 
места для смены одежды, прачечные для стирки использованной одежды. 
Душевых не было ни в одном санитарно – эпидемиологическом учреждении, 
к тому же это не было прописано ни в одном документе главного 
государственного санитарного врача. Для решения этих проблем в бюджете 
санитарно-эпидемиологической службы необходимо предусмотреть 
средства. Используя открытые в районных и городских больницах и 
поликлиниках санпропускники, места для стирки одежды, составив контракт 
с той же больницей, можно создать условия для специалистов санитарно-
эпидемиологической службы.

3. Не предусмотрены средства и для лабораторного обследования 
специалистов санитарно-эпидемиологической службы. В целом назрела 
необходимость вновь пересмотреть работу лабораторий, призванных 
выявлять коронавирусную инфекцию, как и механизм оплаты их услуг, а 
также кто должен в обязательном порядке проходить обследование. Правила 
прохождения лабораторного обследования не должны зависеть от наличия и 
возможностей реагентов, или возможностей самой лаборатории. Не решены 
вопросы перевозки трупов, санитарной обработки автомашин

4. Благодаря высокому профессионализму специлистов в больницах 
с помощью различных медицинских изделий и оборудования в целом 
удалось достигнуть хороших результатов по области. В настоящее время 
необходимо все оборудования, медизделия проверить и взять на учет, и 
провести хорошую профилактическую работу.

5. Дефицит медицинских специалистов, особенно врачей анестезиологов-
реаниматологов, занимает отдельное место. Вместе с тем приход на время 
в больницу врачей из других учреждений в условиях жесткого санитарно-
эпидемиологического контроля показал, что не все из них, умея оказать 
медицинскую помощь, умеют и готовы исполнять свои обязанности по 
ведению ежедневной медицинской документации. Во-первых, специалисты, 
оказавшие помощь пациентам во время первой волны пандемии, должны 
стоять в резерве. Во-вторых, будет правильным разбавить эти группы новыми 
специалистами, разделить всех еще на группы и уже сейчас вести с ними 
подготовительную работу.

6. Механизмы финансирования открывшихся стационаров для лечения 
людей, заразившихся коронавирусной инфекцией, со стороны Министерства 
не были своевременно разработаны. Вследствие этих ошибок вынужденно 
пришлось использовать финансовые средства, запланированные на основную 
работу больниц. При составлении плана финансирования будущего года 
нужно учесть все предыдущие погрешности. 

7. В настоящее время надо взять на учет всех кто выезжал за рубеж 
и проводить карантинные мероприятия хотя бы на 7- 8 дней в порядке 
самоизоляции с лабораторным контролем.

8. Считаю, что в сельской местности, где небольшое количество  
учащихся необходимо организовать временные интернаты, это позволит:

- вести постоянный контроль за состоянием здоровья школьников, их 
изоляции и предотвратить занос инфекции в организованный коллектив;

- исключить проблемы обеспечения компьютерной техникой, отсутствия 
интернет  связи;

- вопрос финансирования  можно будет решить в зависимости от 
социального статуса семьи,  консолидировав  бюджет государства и 
родителей.

9. До сегодняшнего дня нет ни единого документа, либо инструктажа, 
посвященных анализу того, где и  каким образом медицинские работники 
заразились коронавирусной инфекцией. И это также большая недоработка 
со стороны соответствующего Комитета Министерства здравоохранения, 
Министерства труда и социальной защиты населения. В результате этого  
упущения сейчас ведут разговоры о получении компенсационной выплаты в 
размере 2 млн тенге  и специалисты, которые не имели прямого отношения 
к оказанию помощи пациентам с коронавирусной инфекцией. 

10.  В последних постановлениях главного государственного санитарного 
врача РК абсолютно отсутствуют положения о том, что медицинские 
работники, заступающие на вахтовую смену по лечению людей, заболевших 
коронавирусом, и по окончании врачебной смены, должны проходить 
лабораторное обследование. И этот факт, бесспорно, также является 
большой ошибкой. Подобные просчеты могут привести к недопониманию 
между работодателем и работником, рождают неуместные жалобы, кроме 
того, это и безосновательное нарушение прав человека. 

11.  В список тех, кому положена дополнительная оплата к заработной 
плате, хотя бы в группу третьего уровня, правильно было бы включить 
электриков, сантехников, метрологов, программистов, специалистов-
психологов, чтобы они тоже могли получить надбавки за работу в зоне риска.  

Для решения трех последних проблемных вопросов можнобыло бы 
направить предложения от акимата области в адрес двух вышеназванных 
Министерств. 

Заключение
Медицинское сообщество области и в частности врачи, средний 

медицинский персонал системы здравоохранения и санитарно-
эпидемиологической службы с большим достоинством выполнили свой 
служебный долг перед жителями области. Но  война с инфекцией еще 
не окончилась, поэтому нужно срочно решить множество остающихся 
открытыми вопросов и проблем, в настоящее время, распланировав 
все дальнейшие действия, учтя при этом все вышеназванные ошибки, 
необходимо продолжить подготовительную работу.   
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Заместитель Премьер-Министра Ералы Тугжанов 
и аким Акмолинской области Ермек Маржикпаев посетили 

строящийся новый инфекционный госпиталь.

Пайдаланылған əдебиеттер
Использованная литература

1. Указ Президента Республики Казахстан от 15.03 2020г. «О введении 
чрезвычайного положения в Республике Казахстан»

2. Указ Президента Республики Казахстан от 29.04.2020 года № 310 «О 
продлении действия чрезвычайного положения в РК»

3. Постановления Главного государственного санитарного врача 
Министерства здравоохранения  Республики Казахстан. 

4. Санитарные правила и нормы МЗ РК.
5. Выдержки статей из газет ««Арқа ажары», «Акмолинская правда», 

«Степной маяк».

Бүкіл əлемді жайлаған коронавирус індетімен жанқиярлық күресте 
күні - түні жүздеген, мыңдаған науқастарды 

ажалдан алып қалған медицина қызметкерлеріне 
шексіз алғысымды білдіремін.
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