Туберкулёз  можно  победить!
Своевременно начатое лечение, непрерывность курса лечения  и ежедневный приём эффективной  схемы  химиотерапии с учётом лекарственной чувствительности увеличивает шанс на полное выздоровление от туберкулёза!
    По данным Национального научного центра фтизиопульмонологии Республики Казахстан эпидемиологическая ситуация по туберкулёзу стабильно улучшается: за последние 5 лет показатель заболеваемости туберкулезом в Казахстане снизился  на 24%, показатель  заболеваемости среди детей – на 27%,показатель смертности уменьшился в 1,5 раза.  Туберкулёз  излечим  в случае своевременно  начатого  лечения- химиотерапии  противотуберкулёзными препаратами.  Казахстан в  лечении туберкулёза  придерживается рекомендаций Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ). Все  противотуберкулёзные  препараты  обладают  доказанной  эффективностью и включены в Казахстанский  национальный  формуляр. Среди наиболее неблагоприятных факторов, снижающих эффективность химиотерапии, следует признать  устойчивость возбудителя  туберкулеза к противотуберкулезным препаратам  и побочные реакции на противотуберкулезные препараты. Лекарственно- устойчивый туберкулёз – это форма туберкулёза, при которой возбудитель невосприимчив к двум наиболее мощным противотуберкулёзным препаратам : Изониазиду и Рифампицину. Лечение  лекарственно - чувствительного туберкулёза осуществляется в 2 этапа: интенсивная фаза  2(4) мес и   поддерживающая  фаза  4(7 мес) с применением  Изониазида, Рифампицина, Этамбутола и Пиразинамида. Лечение  лекарственно – устойчивого туберкулёза  проводится по индивидуальному режиму в течение 9-20 месяцев с применением  противотуберкулёзных препаратов нового поколения: Левофлоксацин, Моксифлоксацин,  Клофазимин, Линезолид, Деламанид, Бедаквилин. Схема лечения и срок   лечения  в каждом случае подбирается индивидуально с учётом результатов обследования (теста лекарственной чувствительности) и с учётом наличия сопутствующей патологии. 
Важно помнить:  
[bookmark: _GoBack]- В настоящее время  химиотерапия  противотуберкулёзными  препаратами  является единственным  методом лечения  туберкулёза!
- В лечении туберкулёза эффективных народных средств не существует!
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